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Á’·ÿÊ¥ ∑§Ë ª¢ŒªË ◊¥ ∞‚Ê ‹È÷ÊÿÊ–
Ã⁄UÊ ŸÊ◊ ◊⁄UË ¡È’Ê¢ ¬Ò Ÿ •ÊÿÊH

ªÈŸÊ„UªÊ⁄U „UÊ∑§⁄U „UÊÁ¡⁄U π«∏UÊ „Í°U–
∑È§¿U ÷Ë ÃÊ ∑§„UŸ ∑§ ∑§ÊÁ’‹ Ÿ„UË¥ „Í°UH 1 H

∑Î§¬Ê ∑§⁄U∑§ ŒË ÃÈ◊Ÿ ◊È¤Ê Á¡ãŒªÊŸË–
◊ª⁄U Ã⁄UË ◊Á„U◊Ê ∑È§¿U ÷Ë Ÿ ¡ÊŸËH

∑§⁄U¡ŒÊ⁄U Ã⁄UÊ ¡Ÿ◊¡ÊÃ „Í°U ◊Ò¥–
∑§⁄U¡Ê øÈ∑§ÊŸ ∑§ ∑§ÊÁ’‹ Ÿ„UË¥ „Í°UH 2 H

‚’‚ ’«∏U ÃÈ◊ „UÊ ŒÊÃÊ ¡ªÃ ∑§–
ŒÃ „UË ŒÃ •ÉÊÊÃ Ÿ„UË¥ „UÊH

◊⁄UÊ ¡ªÃ ◊¥ ∑È§¿U ÷Ë Ÿ„UË¥ „ÒU–
∑È§¿U ÷Ë ◊Ò¥ ŒŸ ∑§ ∑§ÊÁ’‹ Ÿ„UË¥ „Í°UH 3 H

ÿ„U ¡ÊŸ Ã⁄UË ‡Ê⁄UáÊ◊¥ •ÊÿÊ–
¬‹ ÷⁄U ÷Ë ◊È¤Ê∑§Ê ∑§÷Ë ŸÊ ÷È‹ÊŸÊ–

Á‚flÊ •Ê°‚È•Ê¥ ∑§ „U ◊⁄U åÿÊ⁄U–
∑È§¿U ÷Ë ø…∏UÊŸ ∑§ ∑§ÊÁ’‹ Ÿ„UË¥ „Í°UH 4 H

\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\

* üÊË„UÁ⁄U—*

øÃÊflŸË¬Œ-‚¢ª̋„U
÷Êªó2

(⁄UÊ¡SÕÊŸË ’Ê‹Ë◊¥)
üÊËªŸ¬ÁÃ-fl¢ŒŸÊ-¬˝ÊÕ¸ŸÊ

(1)
ªŸŸÊÿ∑§ ªÊÒ⁄UË-¬ÈòÊ ª¡ÊŸŸ ŒflÊ–

◊Ò¥ ÁflŸÿ ∑§M°§ ∑§⁄U ¡Ê«∏U •⁄U¡ ‚ÈÁŸ ‹flÊH ≈U⁄ UH
ÕÊ°⁄UË ¡ªŒê’Ê ¡ª-¡ŸŸË ¬Êfl¸ÃË ◊ÊÃÊ–

ÕÊ°⁄UÊ ‚’ ŒflŸ ∑§Ê SflÊÁ◊ ·«UÊŸŸ ÷˝ÊÃÊH
ÕÊ°⁄UÊ Á¬ÃÊ „ÒU ÷Ê‹ŸÊÕ ŒflŸ ∑§ ŒflÊH 1 H

ÕÊ°⁄UË •Ê¿UË Á¬ã«UÀÿÊ° ŒÈãŒ ’«∏UË •ÁÃ ‚Ê„U–
ÕÊ°⁄UÊ ª¡-◊Èπ ‚ÈãŒ⁄U ŒÁπ ŒÁπ ◊Ÿ ◊Ê„UH
ÕÊ°⁄ U ‹Êª ◊ÊŒ∑§ ÷Êª ø…∏U •L§ ◊flÊH 2 H

Õ ⁄UÊ◊-ŸÊ◊ ∑§Ë •Œ˜Ô÷ÈÃ ◊Á„U◊Ê ¡ÊŸË–
Õ ´§Áh Á‚Áh ∑§Ê ŒÊÃÊ „UÊ ’«∏U ŒÊŸËH
•’ ¬Ê⁄U ‹ªÊflÊ ÷fl-‚Êª⁄U ‚ πflÊH 3 H

∑§Êß¸ ÕÊ° Á’Ÿ ◊¢ª‹ ∑§Ê¡ Ÿ ¡ª◊¥ „UÊfl–
¡Ê ¬˝Õ◊ ◊ŸÊfl Á‚h ∑§Ê¡ ‚’ „UÊflH

„UÁ⁄U-ø⁄UáÊŸ ◊¥ ÁŸc∑§Ê◊ ÷ÁQ§ ◊ÊÁ„U ŒflÊH 4 H
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¬̋ÊÕ̧ŸÊ
(2)

ÁªÁ⁄U¡Ê ‚ÈÃ åÿÊ⁄UÊ, ◊Í‚Ê¬⁄U ø…∏U∑§⁄U ’ªÊ •Êß¸ ÖÿÊ–
ªŸŒflÊ ÕÊ°⁄UË, Á⁄Uœ Á‚œ ŸÊ⁄UKÊ° Ÿ ‚ÊÕ ÀÿÊß¸ ÖÿÊH ≈U⁄ UH
⁄UáÊÃ ÷°fl⁄U ∑§ ⁄UÊ¡Ê, ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê¡Ê, ªŸ¬ÁÃ üÊË ◊„UÊ⁄UÊ¡Ê–

•Ê∑§⁄U ∑§ ◊ÊŒ∑§ ÷Êª ‹ªÊß¸ ÖÿÊH 1 H
÷Ê‹ ÁòÊ¬È¢«U Áfl‡ÊÊ‹Ê, ◊ÊÁÃÿŸ ◊Ê‹Ê, •°ª¬⁄U ¬ËÃ ŒÈ‡ÊÊ‹Ê,

¡⁄U∑§‚ ¡Á⁄UÿŸ ∑§Ê ‚Ê¡ ‚¡Êß¸ ÖÿÊH 2 H
∑§⁄U ◊¥ ¬⁄U‚Ê œÊ⁄UÊ, Á’ÉÊŸ Á’«UÊ⁄UÊ, ∑È§◊ÁÃ ÁŸflÊ⁄UÊ ¬˝÷È¡Ë–

Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U ÷ªÃË ⁄U‚ ’⁄U·Êß¸ ÖÿÊH 3 H
∑§⁄UÊ •Ê¬∑§Ë ◊⁄U¡Ë, ∑§Ëã„UË •⁄U¡Ë, ªÊfl ŸÊÕÍ Œ⁄U¡Ë–

¿UÊ≈UË ‚Ë •⁄U¡Ë ¬‡Ê ø…∏UÊß¸ ÖÿÊH 4 H

üÊË„UŸÈ◊Ã̃Ô-flãŒŸÊ
(3)

’Ê‹Ê¡Ë⁄UË ÄÿÊ°‚Í¢ ∑§M°§ πÊÃ⁄UË,
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ åÿÊ⁄UÊ ÕÊ° ⁄ U ∑§◊Ë ∑§Ê°ß¸ ’ÊÃ⁄UË–
•°¡ŸË ⁄UÊ ‹Ê‹Ê ÕÊ° ⁄ UU ∑§◊Ë ∑§Ê°ßZ ’ÊÃ⁄UËH ≈U⁄ UH
¡„°U ¡„°U ‚ËÃÊ⁄UÊ◊ Áfl⁄UÊ¡ ‚°ª◊¥ Œ⁄U‡ÊáÊ ÕÊ°⁄UÊ „UÊ, ‚°ª◊¥0H
ªÊ°fl ‡Ê„U⁄U ¡¢ª‹ ’SÃË ◊¥ •ªÁáÊÃ ◊ÁãŒ⁄U ãÿÊ⁄UÊ „UÊ, •ª0H

∑§⁄UÊ ÁŸ⁄UãÃ⁄U ⁄UÉÊÈfl⁄U¡Ë ⁄UË øÊ∑§⁄UËH ⁄UÊ◊¡Ë0H 1 H
Á¡Ã⁄UÊ ¡ª◊¥ ⁄UÊ◊-÷Q§ „ÒU ◊Á„U◊Ê •Áœ∑§ ÃÈê„UÊ⁄UË „UÊ, ◊Á„U◊Ê0H
¡ÒŸË •ÊÒ⁄U ‚ŸÊÃŸ œ⁄U◊Ë, äÿÊfl ‚’ Ÿ⁄U ŸÊ⁄UË „UÊ, äÿÊfl0H

ŒÍ⁄U-ŒÍ⁄U ‚ •Êfl ÕÊ° ⁄ UU ¡ÊÃ⁄UËH ⁄UÊ◊¡Ë0H 2 H
ŒÊ‹ øÍ⁄U◊Ê ‹Ê«ÍU ¬«∏UÊ üÊË»§‹ ÷Êª ‹ªÊfl „UÊ, üÊË»§‹0H
‚flÊ◊áÊË ¡Ê ∑§⁄U ¬˝◊‚ ’˝ÊrÊÔáÊ ŸÍÃ Á¡◊Êfl „UÊ, ’˝ÊrÊÔáÊ0H

⁄UÊ◊-÷¡Ÿ ◊¥ ¡Êª ‚Ê⁄UË ⁄UÊÃ⁄UËH ⁄UÊ◊¡Ë0H 3 H

“ŒÊ‚” ∑§⁄U Á’ŸÃË ∑§⁄U ¡Ê«∏U, •’ ÃÊ ◊Ã Ã⁄U‚ÊflÊ „UÊ, •’0H
‚ËÃÊ⁄UÊ◊ ¡Èª‹ ø⁄UáÊŸ ◊¥ ÁŸÃ Ÿfl ¬˝◊ ’…∏UÊflÊ „UÊ, ÁŸÃ0H

œ⁄UlÊ Á‚⁄U ¬⁄U ¬Ê°øÊ¥ •°ªÈ‹Ë „UÊÃ⁄UËH ⁄UÊ◊¡Ë0H 4 H

•¢¡ŸË ◊ÊÃÊ∑§Ê ¬ÈòÊF„U
(4)

’Ê‹Ê¡Ë Ÿ ‹Ê«U ‹«UÊfl ◊ÊÃÊ •°¡ŸËH ≈U⁄ UH
FÊŸ ∑§⁄UÊÿ flù ¬Á„U⁄UÊfl,

∑§‡Ê⁄U ÁÃ‹∑§ ‹ªÊfl ◊ÊÃÊ0H 1 H
•Ê•Ê „UŸÈ◊ãÃÊ π‹Ê ¬⁄U’Ã ¬⁄U,

⁄UÊ◊¡Ë ∑§Ê ŸÊ◊ ¬…∏UÊfl ◊ÊÃÊ0H 2 H
‚flÊ ◊Ÿ ⁄UÊ≈UÊ ÁÉÊ⁄UÃ ªÊÿ ∑§Ê,

øÍ⁄U ∑§ øÍ⁄U◊Ê Á¡◊Êfl ◊ÊÃÊ0H 3 H
„UÊÃ ¤Ê¢È¤ÊÈÁŸÿÊ° ¬Ê°fl ¬Ò¥¡ÁŸÿÊ°,

◊ÁãŒ⁄U ◊¥ ŸÊø ŸøÊfl ◊ÊÃÊ0H 4 H
◊„UÊŒfl ¬˝÷È ‚¢∑§≈U ◊ÊøŸ

⁄UÊ◊¡Ë ∑§Ê ÷ªÃ ’ŸÊfl ◊ÊÃÊ0H 5 H

∑§ÊÁ≈U-∑§ÊÁ≈U ¬̋áÊÊ◊
(5)

¬Êÿ ‹ÊªÍ° ◊„UÊ⁄UÊ¡ Áfl⁄UŒ ’¢∑§Ê–
Áfl⁄UŒ ’¢∑§Ê „UÊ ª…U∏ ÃÊ«∏UË ‹¢∑§ÊH ≈U⁄ UH

∑È§áÊ ÕÊ°⁄UË ◊ÊÃÊ, ∑Í§áÊ Á¬ÃÊ „ÒU,
∑È§áÊ ÕÊ°⁄UÊ ŸÊ◊ œ⁄KÊ „ÒU „UŸÈ◊ãÃÊH 1 H

•°¡ŸË ê„UÊ⁄UË ◊ÊÃÊ ¬flŸ Á¬ÃÊ „ÒU,
’˝rÊÔÊ ê„UÊ⁄UÊ ŸÊ◊ œ⁄KÊ „ÒU „UŸÈ◊ãÃÊH 2 H

∑È§ãÿÊ° ¡Ë ⁄U ‚Ã ‚Í¢ ‚Êª⁄U ©UÃ⁄KÊ,
∑È§ãÿÊ° ¡Ë ⁄U ’‹ ÃÊ«∏UË ª…∏U ‹¢∑§ÊH 3 H
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Á‚ÿÊ¡Ë ⁄U ‚Ã ‚Í¢ ‚Êª⁄U ©UÃ⁄KÊ,
⁄UÊ◊¡Ë ⁄U ’‹ ÃÊ«∏UË ª…∏U ‹¢∑§ÊH 4 H

⁄UÊfláÊ ◊Ê⁄U •Á„U⁄UÊfláÊ ◊Ê⁄KÊ,
∑È§ê÷∑§⁄UáÊ ¬⁄U ’Ê¡ «¢U∑§ÊH 5 H

“ÃÈ‹‚ËŒÊ‚” •Ê‚ ⁄UÉÊÈfl⁄U ∑§Ë,
•‚È⁄U ◊Ê⁄U∑§⁄U ◊≈UË ‚¢∑§ÊH 6 H

ÁŸàÿ ‚ê’ãœ
(6)

∑§ÊßZ ªÈáÊªÊŸ ∑§M°§ „UÁ⁄U ÕÊ°⁄UÊ, ÕÊ°Á’Ÿ ¡ª◊¥ ∑§Êß¸ ŸÁ„¢U ê„UÊ⁄UÊH ≈U⁄UH
Õ ¬˝÷È ª¢ªÊ ◊¥ ÕÊ°⁄UË ◊ËŸÊ, ÕÊ° Á’¿U«∏KÊ° ê„UÊ⁄UÊ „UÊÿ Ÿ„UË¥ ¡ËŸÊH 1 H
Õ ¬˝÷È ‚◊°Œ⁄U ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UË ‹„U⁄UË, ÕÊ°⁄UË ê„UÊ⁄UË ¬˝ËÃ«∏U‹Ë ª„U⁄UËH 2 H
Õ ¬˝÷È ’ÊŒ‹ ◊Ò¥ „Í°U ¬¬ÒÿÊ, •¬ŸÊ ‚◊¤Ê ◊ÊÁ„U ÷Í‹ Ÿ ¡ÒÿÊH 3 H
Õ ¬˝÷È ªÒÿÊ ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ’Ê¿UÊ, ŒÊÒ«∏U ©U¿U‹ ∑§⁄U •Ê™°§ ◊Ò¥ ¬Ê¿UÊH 4 H
âÊ ê„UÊ⁄UË ¡ŸŸË ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ¡ÊÿÊ, ⁄UÊπÊ ‚ŒÊ Á„Ufl«∏U Á‹¬≈UÊÿÊH 5 H

◊Ò¥ •Ê¬∑§Ê „Í°U
(7)

◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ÕÊ°⁄UÊ ÕÊ°⁄UÊ, ¬˝÷È Õ ◊Ã ◊ÊÁ„U Á’‚Ê⁄UÊH ≈U⁄ UH
◊Ò¥ ÷ÍπÊ „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ◊Ò¥ åÿÊ‚Ê „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ–
◊Ò¥ ÁŸ∑§◊Í „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ∑§¿ÈU ∑§Ê¡ ∑§M°§ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊH 1 H
◊Ò¥ π«∏KÊ ⁄U„Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ◊Ò¥ ¬«∏UKÊ ⁄U„Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ–
◊Ò¥ Á»§∑§⁄U ∑§M°§ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, •‹◊SÃ ⁄U„Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊH 2 H
◊Ò¥ ⁄UÊªË „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ⁄U‚÷ÊªË „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ–
◊Ò¥ øÈ¬ ⁄U„UflÍ¢ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ’…∏U∑§⁄U ’Ê‹Í¢ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊH 3 H
ÁSfl∑§Ê⁄U ∑§⁄UÊ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, ßŸ∑§Ê⁄U ∑§⁄UÊ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ–
∆UÊÒ∑§⁄U ◊Ê⁄UÊ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ, •ÁÃ åÿÊ⁄U ∑§⁄UÊ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊH 4 H

•Ê¬ ê„UÊ⁄UÊ „UÊ
(8)

◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ „Í°U ⁄UÊ◊–
Õ ê„UÊ⁄UÊ Õ ê„UÊ⁄UÊ Õ ê„UÊ⁄UÊ „UÊ ⁄UÊ◊H ≈U⁄ UH

Õ ê„UÊ⁄UÊ ◊ÊÁ‹∑§ „UÊ, Õ ê„UÊ⁄UÊ ŒÊÃÊ–
Õ „UÊ Á¬ÃÊ ê„UÊ⁄UÊ, Õ ê„UÊ⁄UË ◊ÊÃÊH

Õ ê„UÊŸ¥ ‹ÊªÊ „UÊ åÿÊ⁄UÊ „UÊ ⁄UÊ◊H ÕH 1 H
Õ „UÊ ‚πÊ ê„UÊ⁄UÊ Õ ê„UÊ⁄UÊ ŸÊÃË–
Õ ê„UÊ⁄UÊ ‚¢ªË „UÊ Õ ê„UÊ⁄UÊ ‚ÊÕËH

ÕÊ°⁄UÊ „UË ◊Ê≈UÊ ‚„UÊ⁄UÊ „UÊ ⁄UÊ◊H ÕH 2 H
ÃŸ ÷Ë „ÒU ÕÊ°⁄UÊ ÿÊ ◊Ÿ ÷Ë „ÒU ÕÊ°⁄UÊ–
¡Ê ∑È§¿U ¡ªÃ◊¥ „ÒU ‚’„UË „ÒU ÕÊ°⁄UÊH

Õ ê„UÊ°‚Í¢ ∑§’„Í°U Ÿ ãÿÊ⁄UÊ „UÊ ⁄UÊ◊H ÕH 3 H

¬ÍáÊ¸ ‡Ê⁄UáÊÊªÁÃ
(9)

ê„UÊ⁄UÊ Ÿ≈U⁄UÊ¡Ê, ÕÊ°⁄ U ŸøÊÿÊ ŸÊøÍ¢H ≈U⁄ UH
ÕÊ° ⁄ U ÉÊ⁄U◊¥ ⁄U„Í°U ÁŸ⁄UãÃ⁄U ÕÊ°⁄UË „UÊ≈U ø‹Ê™°§–
ÕÊ° ⁄ U œŸ‚ ÕÊ°⁄UÊ ¡Ÿ∑§Ë, ‚flÊ ≈U„U‹ ’¡Ê™°§H ê„UÊ0H 1 H
ÖÿÊ° ⁄°Uª⁄UÊ ∑§¬«∏UÊ ¬Á„U⁄UÊfl, flÒ‚Ê SflÊ°ª ’áÊÊ™°§–
¡Ò‚Ê ’Ê‹ ’È‹Ê’ ◊Èπ‚Í¢, flÒ‚Ë ’ÊÃ ‚ÈáÊÊ™°§H ê„UÊ0H 2 H
M§πÊ ‚Í∑§Ê ¡Ê ∑È§¿U Œfl, ÕÊ° ⁄ U ÷Êª ‹ªÊ™°§–
πË⁄U ¬L§‚ ÿÊ ¿UÊ¿U ⁄UÊ’«∏UË, ‚’«∏U ¬˝◊‚ ¬Ê™°§H ê„UÊ0H 3 H
ÉÊ⁄U∑§Ê ¬˝ÊáÊË ∑§ÿÊ Ÿ ◊ÊŸ, ◊Ÿ ◊Ÿ πÈ‡ÊË ◊ŸÊ™°§–
ÕÊ° ⁄ U ßáÊ ◊¢ª‹ ÁflœÊŸ◊¥, ◊Ò¥ ÄÿÍ¢ ≈UÊ°ª •«∏UÊ™°§H ê„UÊ0H 4 H
¡Ê ÃÍ° ∆UÊÒ∑§⁄U ◊Ê⁄U Áª⁄UÊfl, ‹∑§«∏UË ÖÿÍ¢ Áª⁄UÖÿÊ™°§–
¡Ê ÃÍ° ◊ÊÕ ©U¬⁄U Á’∆UÊfl, ÃÊ ÷Ë Ÿ ‡Ê⁄U◊Ê™°§H ê„UÊ0H 5 H
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∑§ÊÒ‚ „U¡Ê⁄U ¬∑§«∏U ‹ ¡Êfl, ŒÊÒ«∏KÊ ŒÊÒ«∏KÊ ¡Ê™°§–
¡Ê ÃÍ¢ •Ê‚áÊ ◊Ê⁄U Á’∆UÊfl, ªÊ«UÊ ŸÊ°ÿ Á„U‹Ê™°§H ê„UÊ0H 6 H
¡Ê ÃÍ¢ ÃŸ∑§ ⁄UÊª ‹ªÊfl, •Ê…∏U Á‚⁄Uπ ‚Ê ¡Ê™°§–
¡Ê ÃÍ° ∑§Ê‹M§¬ ’áÊ •Êfl, ‹¬∑§ ªÊŒ◊¥ •Ê™°§H ê„UÊ0H 7 H
©U‹≈UÊ ‚È‹≈UÊ ¡Ê ∑È§¿U ∑§⁄U ‹, ◊¢ª‹M§¬ ‹πÊ™°§–
ÕÊ°⁄UË ◊ŸøÊ„UË◊¥ åÿÊ⁄UÊ, •¬ŸË øÊ„U Á◊‹Ê™°§H ê„UÊ0H 8 H

∞∑§ •Ê‚⁄UÊ
(10)

ê„UÊ⁄UÊ ÕÊ°¬⁄U ŒÊ⁄U◊ŒÊ⁄U, ê„UÊ⁄UÊ ÕÊ°¬⁄U ŒÊ⁄U◊ŒÊ⁄U–
◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ π‹ Áπ‹ÊÒŸÍ¢, Õ „UÊ π‹Ÿ„UÊ⁄UH ≈U⁄U H
◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UË ⁄UÊ◊Á»§⁄U∑§‹Ë, Õ „UÊ »§⁄UŸ„UÊ⁄U–
©U‹≈UË »§⁄UÊ ‚È‹≈UË »§⁄UÊ, ∑§M°§ Ÿ„UË¥ ßŸ∑§Ê⁄UH 1 H
◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ ¤ÊÈáÊ¤ÊÈÁáÊÿÊ¥ „Í°U, •Ê¬ ’¡ÊfláÊ „UÊ⁄U–
„U⁄UŒ◊ ¬∑§«∏U „UÊÃ◊¥ ⁄UÊπÊ, ¿UÊ«∏UÊ ◊Ã ‚⁄U∑§Ê⁄UH 2 H
◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UË ∑§∆U¬ÈÃ‹Ë „Í°U, •Ê¬ ŸøÊfláÊ „UÊ⁄U–
ÁÕ⁄U∑§ ÁÕ⁄U∑§ ∑§⁄U πÍ’ ŸøÊflÊ, «UÊ⁄UË „UÊÃ ÁÃ„UÊ⁄UH 3 H
◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UË ª¥Œ „UÊÃ⁄UË, Õ „UË øÃÈ⁄U Áπ‹Ê⁄U–
ÿÈª‹ ø⁄UáÊ ∑§Ë ∆UÊÒ∑§⁄U ◊Ê⁄UÊ, ∑§⁄ UŒÊ ÷fl‚ ¬Ê⁄UH 4 H
‚’ ¬ÈL§·Ê° ◊¥ Õ ¬ÈL§·ÊûÊ◊, ◊Ò¥ „Í°U ◊È⁄Uπ ª°flÊ⁄U–
•¬áÊÍ ‚◊¤Ê ÁŸ÷ÊÿÊ° ‚⁄U‚Ë, ŒËÖÿÊ ◊ÃË Á’‚Ê⁄UH 5 H

¬˝÷È¡Ë ⁄UË ¬Í¡Ê
(11)

Ã¡¸óê„UÊ⁄UÊ øÊ⁄U÷È¡Ê⁄UÊ ŸÊÕ

ê„UÊ⁄U ∆UÊ∑È§⁄U¡Ë⁄UË ¬Í¡Ê „U⁄UŒ◊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡Ë–
ê„UÊ⁄U ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ⁄UË ¬Í¡Ê „U⁄UŒ◊ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡ËH ≈U⁄U H

‚Èπ ŒÈπ ÷¡Ê ÃÊ ŸÊÕ, ⁄UÊ¡Ë „UÊÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡Ë–
ÃŸ‚ ‚flÊ ◊Ÿ‚ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ◊Èπ‚ ŸÊ◊ ‹SÿÊ° ¡ËH 1 H
ê„UÊ°Ÿ Á◊Á‹ÿÊ Á¡áÊ ∑§⁄U◊Ê°‚Í¢, ÕÊ°⁄UË •⁄UøÊ ∑§⁄USÿÊ° ¡Ë–
ÕÊ°⁄ U ÷ªÃÊ¢◊¥ ’Ò∆U ÕÊ°⁄UË, ø⁄UøÊ ∑§⁄USÿÊ° ¡ËH 2 H
ÕÊ°⁄ U ‚ãÃÊ¢⁄UË ‚¢ªÃ ê„UÃÊ, ∑§⁄UÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡Ë–
ÕÊ°⁄UË ªËÃÊ ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ÁøÃ◊¥, œ⁄UÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡ËH 3 H
ÕÊ°⁄UÊ Œ‡Ê¸áÊ⁄UË ’Ê≈U«∏U‹Ë ê„U ¡ÊÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡Ë–
ÕÊ°⁄ U ø⁄UáÊÊ¢Ÿ •Ê°‚Í«∏UÊ‚Í¢ œÊÃÊ ⁄U„USÿÊ° ¡ËH 4 H

’«∏UË •ø⁄U¡∑§Ë ’ÊÃ
(12)

•ø⁄U¡ •Êfl ¡Ë, ’«∏UÊ •øê÷Ê •Êfl ¡Ë–
ê„UÊ⁄U ¬˝÷È ∑§Ë Á∑§⁄U¬Ê Œπ ê„UÊ¢Ÿ •ø⁄U¡ •Êfl ¡ËH ≈U⁄ UH

÷ÍÀÿÊ ÷≈UÄÿÊ Á»§⁄U ¡Ëfl ŒÊL§Ÿ ŒÈπ ¬Êfl ¡Ë–
Ã’ Á’ŸÈ ∑§Ê⁄UŸ Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U flÊ°Ÿ Á◊Ÿπ ’ŸÊfl ¡ËH 1 H

¬Ê¬Ë ÉÊÊ⁄U ∑È§∑§⁄U◊Ë ÷Ë ¡’ ‡Ê⁄UŸ¥ •Êfl ¡Ë–
„U⁄U ‹fl flÊ°⁄UÊ ¬Ê¬ ÃÊ¬ ‚’ ‚ãÃ ’ŸÊfl ¡ËH 2 H

•ÊÒ⁄U •Ê‚⁄UÊ ¿UÊ«∏U ‹ë¿U◊Ë ¬ÁÃ Ÿ äÿÊfl ¡Ë–
‚’ …UÊfl ©UŸ∑§Ê ÷Ê⁄U ‚Ê°fl⁄UÊ, ŸÊ ‡Ê⁄U◊Êfl ¡ËH 3 H

•ãÃ ‚◊ÿ ÷Ë ŸÊ◊ ‹Ã ’ãœŸ ∑§≈ U¡Êfl ¡Ë–
„ÒU ∑È§Ÿ ∞‚Ê ŒÊÃÊ⁄U ¡ªÃ ◊¥ ∑§Êß¸ ’ÃÊfl ¡ËH 4 H

’«∏UË ‡Ê⁄U◊∑§Ë ’ÊÃ
(13)

‹Ê¡ ◊⁄UÊ°¿UÊ° ¡Ë, ¬˝÷È ê„U ‡Ê⁄U◊ ◊⁄UÊ°¿UÊ° ¡Ë–
ÕÊ°⁄UË Á∑§⁄U¬Ê ê„UÊ⁄UÊ ∑§⁄UÃ’ ŒÅÿÊ° ‹Ê¡ ◊⁄UÊ°¿UÊ° ¡ËH ≈U⁄ UH

πÊ≈UÊ πÊ≈UÊ ∑§⁄U◊ ∑§◊Ê∑§⁄U ª⁄U’ ∑§⁄UÊ°¿UÊ° ¡Ë–
Õ ÷ÖÿÊ ™°§øÊ ø…∏U’ÊŸ ŸËøÊ ©UÃ⁄UÊ°¿UÊ° ¡ËH 1 H
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‚Ã ¬ÈL§·Ê° ⁄UÊ ‚¢ª ¿UÊ«∏U ©U‹≈UÊ Á’ø⁄UÊ°¿UÊ° ¡Ë–
πÊ≈UÊ ∑§⁄U◊Ê° ⁄UÊ ∑Í§«∏UÊ ÷ËÃ⁄U ◊Êÿ° ÷⁄UÊ°¿UÊ° ¡ËH 2 H

Á’ª«∏UÿÊ ‚Ê ÃÊ Á’ª«∏U ªÿÊ, ÕÊ°⁄UÊ Á’ª«∏UÿÊ ¿UÊ° ¡Ë–
•’ ∑Î§¬Ê ∑§⁄UÊ „U ŸÊÕ, •Ê¬∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ¬«∏UÿÊ ¿UÊ° ¡ËH 3 H

¬̋÷È-∑Î§¬Ê∑§Ë fl·Ȩ̂
(14)

ê„UÊ⁄U ¬˝÷È∑§Ë ’«∏UË •¬Ê⁄U, Á∑§⁄U¬Ê ’⁄U· ⁄U„UË ¡Ë ’⁄U· ⁄U„UË–
‚◊¤Ê ÃÊ ’«∏UÊ ¬Ê⁄U, Á∑§⁄U¬Ê ’⁄U· ⁄U„UË ¡Ë ’⁄U· ⁄U„UËH ≈U⁄ UH
¬„U‹Ë Á∑§⁄U¬Ê Á◊Ÿπ ’áÊÊÿÊ, ‚¢ÃÊ° ÁŸ∑§≈U ‹Êÿ ’Ò∆UÊÿÊ–
„UÁ⁄U∑§Ê ◊Ê⁄Uª ‚Èª◊ ’ÃÊÿÊ, πÊ‹ ÁŒÿÊ ÷¢«UÊ⁄UH 1 H
¬Ê¬Ë •L§ ◊Í⁄Uπ Ÿ⁄U ŸÊ⁄UË, „UÁ⁄U ÷ªÃË∑§Ê ‚’ •Áœ∑§Ê⁄UË–
∑§Êß ŸÁ„¢U ÿÊ◊¥ „U‹∑§Ê ÷Ê⁄UË, ŒÊÃÊ ’«∏UÊ ©UŒÊ⁄UH 2 H
‚Èπ ŒÈπ ÉÊÊ≈UÊ Ÿ»§Ê Á’◊Ê⁄UË, „ÒU ‚ÊœŸ ‚Ê◊ª⁄UË ‚Ê⁄UË–
„UÁ⁄U Á◊‹Ÿ¥⁄UË „UÊ ⁄UÁ„U àÿÊ⁄UË, ◊Í°«UÊ ◊ÃË Á’ªÊ«∏UH 3 H
ê„U ê„UÊ⁄UÊ ‚¢∑§À¬ Á◊≈UÊflÊ°, ÄÿÍ° ê„U ¤ÊÍ∆UË •∑§‹ ‹ªÊflÊ°–
„UÁ⁄U ‚ÈÁ◊⁄UÊ° „UÁ⁄U∑§Ê ªÈáÊ ªÊflÊ°, ⁄UÊπ œáÊË¥ ¬⁄U ÷Ê⁄UH 4 H

¬˝÷È‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ
(15)

ŸÊÕ Õ°Ê⁄U ‡Ê⁄UáÊ ¬«∏UË ŒÊ‚Ë–
◊Êÿ ÷fl‚Êª⁄U ‚ àÿÊ⁄U ∑§Ê≈UlÊ ¡Ÿ◊ ◊⁄UáÊ »§Ê°‚ËH
ŸÊÕ ◊Ò¥ ÷ÊÃ ∑§CÔU ¬Êß¸–
÷≈U∑§ ÷≈U∑§ øÊÒ⁄UÊ‚Ë ¡ÍáÊË Á◊Ÿπ Œ„U  ¬Êß¸– Á◊≈UÊlÊ ŒÈπÊ° ∑§Ë ⁄UÊ‚ËH
ŸÊÕ ◊Ò¥ ¬Ê¬ ÷ÊÃ ∑§Ëã„UÊ–
‚¢‚Ê⁄UË ÷ÊªÊ° ∑§Ë •Ê‚Ê ŒÈ—π ÷ÊÃ ŒËã„UÊ– ∑§Ê◊ŸÊ „ÒU ‚àÿÊŸÊ‚ËH
ŸÊÕ ◊Ò¥ ÷ªÃË ŸÁ„¢U ∑§Ëã„UË–
¤ÊÍ∆UÊ  ÷ÊªÊ°  ∑§Ë  ÃÎ‚ŸÊ◊¥  ™§◊⁄U   πÊ  ŒËã„UË– ŒÈ—π •’ ◊≈UÊ •ÁflŸÊ‚ËH

ŸÊÕ •’ ‚’ •Ê‚Ê ≈ÍU≈UË–
ÕÊ° ⁄ U üÊË ø⁄UáÊÊ° ⁄UË ÷ªÁÃ ∞∑§ „ÒU  ‚¢¡ËflÁŸ ’Í°≈UË– ⁄U„Í°U ÁŸÃ Œ⁄U‚áÊ ∑§Ë åÿÊ‚ËH

‡Ê⁄UáÊÊªÁÃ
(16)

ŸÊÕ ÕÊ° ⁄ UU ‡Ê⁄UáÊ •ÊÿÊ ¡Ë!
¡ø Á¡‚Ã⁄UÊ° π‹ Áπ‹Ê•Ê, Õ ◊ŸøÊÿÊ ¡ËH
’Ê¤ÊÊ ‚÷Ë ™§Ã⁄UKÊ ◊Ÿ ∑§Ê, ŒÈπ Á’Ÿ‚ÊÿÊ ¡Ë–
ÁøãÃÊ Á◊≈UË ’«∏U ø⁄UáÊÊ° ∑§Ê, ‚„UÊ⁄UÊ ¬ÊÿÊ ¡ËH
‚Êø Á»§∑§⁄U •’ ‚Ê⁄UÊ ÕÊ°⁄ U ™§¬⁄U •ÊÿÊ ¡Ë–
◊Ò¥ ÃÊ •’ ÁŸÁpãÃ „ÈUÿÊ •¢Ã⁄U „U⁄U·ÊÿÊ ¡ËH
¡‚ •¬¡‚ ‚’ ÕÊ°⁄UÊ ◊Ò¥ ÃÊ ŒÊ‚ ∑È§„UÊÿÊ ¡Ë–
◊Ÿ ÷°fl⁄UÊ ÕÊ °⁄ U ø⁄UŸ ∑§◊‹ ◊¥ ¡Ê Á‹¬≈UÊÿÊ ¡ËH

¬ÍáÊ¸ ‚◊¬¸áÊ
(17)

ŸÊÕ ◊ÒÒ¥ ÕÊ°⁄UÊ ¡Ë ÕÊ°⁄UÊ–
øÊπÊ ’È⁄UÊ ∑È§Á≈U‹ •L§ ∑§Ê◊Ë ¡Ê ∑È§¿U „Í°U ‚Ê ÕÊ°⁄UÊH ≈U⁄ UH
Á’ª«∏KÊ „Í°U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ Á’ª«∏KÊ, Õ „UË ◊Ÿ ‚ÈœÊ⁄UÊ–
‚Èœ⁄UKÊ ÃÊ ¬˝÷È ‚Èœ⁄UKÊ ÕÊ°⁄UÊ, ÕÊ° ‚Í° ∑§Œ Ÿ ãÿÊ⁄UÊH 1 H
’È⁄UÊ ’È⁄UÊ ◊Ò¥ ÷ÊÃ ’È⁄UÊ „Í°U, •ÊÁπ⁄U ≈UÊ’⁄U ÕÊ°⁄UÊ–
’È⁄UÊ ∑§„UÊ∑§⁄U ◊Ò¥ ⁄U„U ¡ÊSÿÍ° ŸÊ◊ Á’ª«∏U‚Ë ÕÊ°⁄UÊH 2 H
ÕÊ°⁄UÊ „Í¢U ÕÊ°⁄UÊ „UË ’Ê¡Í¢, ⁄U„USÿÍ° ÕÊ°⁄UÊ ÕÊ°⁄UÊ–
•Ê°ªÁ‹ÿÊ° ŸÈ°„U ¬⁄U Ÿ „UÊfl, ÿÊ ÃÊ •Ê¬ Á’øÊ⁄UÊH 3 H
◊⁄UË ’ÊÃ ¡Êÿ ÃÊ ¡ÊflÊ, ‚Êø Ÿ„UË¥ ∑§¿ÈU ê„UÊ⁄UÊ–
ê„UÊ⁄U ‚Êø ’«UÊ∏ ÿÊ ‹ÊÇÿÊ, Á’⁄UŒ ‹Ê¡‚Ë ÕÊ°⁄UÊH 4 H
¡ø Á¡‚Ã⁄UÊ¢ ∑§⁄UÊ ŸÊÕ •’, ◊Ê⁄UÊ øÊ„U àÿÊ⁄UÊ–
¡Ê°ÉÊ ©UÉÊÊ«∏KÊ° ‹Ê¡ ◊⁄UÊ‹Ê, ™°§«UË ’ÊÃ ÁfløÊ⁄UÊH 5 H
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¬̋÷È∑§Ê •ÊEÊ‚Ÿ
(18)

ÃÍ° ÷Êß¸ ê„UÊ⁄UÊ ⁄U ê„UÊ⁄UÊ!
ÃÍ° ê„UÊ⁄UÊ Ã⁄UÊ ‚’ ê„UÊ⁄UÊ, ¡ª ‚Ê⁄UÊ „UË ê„UÊ⁄UÊH ≈U⁄ UH
◊Ÿ◊¥ ‚ŒÊ ŒÍ‚⁄UÊ ‚◊¤Ê, ™§¬⁄U ‚ ∑§„U ÕÊ°⁄UÊ–
ê„UÊ⁄UÊ „UÊÃÊ¢ ‚ÊÃÊ¢ ÷Ë flÊ, ⁄U„U ê„UÊ⁄U ‚ ãÿÊ⁄UÊH 1 H
∞∑§ ’Ê⁄U ¡Ê ∑§¬≈U ¿UÊ«∏U∑§⁄U, ∑§„U ŸÊÕ ◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ–
‚Ê ê„UÊ⁄U ‚ª‹Ê ¬ÈÃ⁄UÊ° ◊¥, •Áœ∑§ ‹Ê«U‹Ê åÿÊ⁄UÊH 2 H
‚ŒÊ ¬ÊÃ∑§Ë ‚ŒÊ ∑È§∑§⁄U◊Ë, Á’·ÿÊ° ◊¥ ◊ÃflÊ⁄UÊ–
◊Ò¥ ÕÊ°⁄UÊ ÿÍ° ‚Ê°ø ◊Ÿ‚, ∑§„UÃÊ° „UË „UÊ ê„UÊ⁄UÊH 3 H
¤Ê≈U¬≈U ¬ÈãÿflÊŸ ‚Ê „UÊfl, ¬Ê¬Ê° ‚ ¿ÈU≈U∑§Ê⁄UÊ–
ê„UÊ⁄UÊ ê„UÊ⁄UË ªÊŒ Áfl⁄UÊ¡, ∑§Œ Ÿ ê„UÊ°‚Í° ãÿÊ⁄UÊH 4 H
ÃŸ ◊Ÿ ’ÊáÊË ‚ ¡Ê ê„UÊ⁄UÊ, ‚Ê ÁŸpÿ „UË ê„UÊ⁄UÊ–
∑§Œ Ÿ ‹ÊÖÿÊ, ∑§Œ Ÿ ‹Ê¡ ŸÊ◊ Á’«∏UŒ ¡‚ ê„UÊ⁄UÊH 5 H

Á¬̋ÿÃÊ
(19)

ê„UÊ°Ÿ ÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ⁄UÊ◊¡Ë ‚È„UÊfl, ŒÍ¡Ê ê„UÊ⁄U ŒÊÿ ∑§ÊŸË •Êfl „U ◊Êÿ–
ŒÊÿ ∑§ÊŸË •Êfl ê„UÊ⁄U ◊Ÿ ŸÁ„¢U ÷Êfl,

ê„UÊ⁄UÊ ŒπÃ Á¡ÿÊ ÉÊ’⁄UÊfl „U ◊ÊÿH ≈U⁄ UH
◊Ë⁄UÊ° ◊ªŸ „UÊÿ ªÈŸ ªÊfl, „UÁ⁄U¡Ë ◊¥ ‚È⁄UÃÊ ‚◊Êfl „U ◊Êÿ–
⁄UÊáÊÊ¡Ë Á’· ∑§Ê åÿÊ‹Ê ÷ÖÿÊ, Á’·«∏U Ÿ •◊ÎÃ ’ŸÊfl „U ◊ÊÿH 1 H
ŸÊ◊Œfl ∑§Ë ¿UÊ¢Ÿ ¿UflÊß¸, ∑§Á’⁄U ∑§ ’Ê‹Œ ‹Êfl „U ◊Êÿ–
‚Ÿ èÊªÃ ⁄UÊ ‚Ê°‚Ê ◊≈KÊ, œÛÊ ∑§Ê πÃ ÁŸ¬¡Êfl „U ◊ÊÿH 2 H
Á÷‹ŸË ⁄UÊ ’⁄U ‚ÈŒÊ◊Ê ⁄UÊ ÃãŒÈ‹, ∑§⁄U◊Ê° ⁄UÊ πËø«∏U πÊfl „U ◊Êÿ–
ŒÈÁ⁄UÿÊœŸ ⁄UÊ ◊flÊ àÿÊÇÿÊ, ‚Êª ÁflŒÈ⁄U ÉÊ⁄U ¬Êfl „U ◊ÊÿH 3 H
¡„°U ¡„°U ÷Ë«∏U ¬«∏U ÷ªÃŸ ◊¥, Ã„°U Ã„°U ŒÊÒ«∏UÿÊ •Êfl „U ◊Êÿ–
¡‹ «ÍU’Ã ª¡⁄UÊ¡ ©U’Ê⁄KÊ, ¡‹ ◊Ê„UË¥ ø∑˝§ ø‹Êfl „U ◊ÊÿH 4 H
∑§ÊßZ ∑§„Í°U ê„UÊ⁄U ¬˝÷È¡Ë ⁄UË ◊Á„U◊Ê, ’Œ ¬Ê⁄U ŸÁ„¢U ¬Êfl „U ◊Êÿ–
Ÿ⁄U‚Ë‹ ⁄UÊ ‚∆U ‚Ê°flÁ‹ÿÊ, ÷ªÃÊ° ⁄UÊ ◊ÊŸ ’…∏UÊfl „U ◊ÊÿH 5 H

ß◊⁄UÃ-’Í°≈UË
(20)

¬ËflÊ ªËÃÊ ß◊⁄UÃ ’Í¢≈UË ÿ„U ‚¢¡ËflŸË ¡ËH ≈U⁄ UH
¬…∏U ¬…∏U ŸÿÊ ŸÿÊ§ ©U¬ãÿÊ‚,
∑§⁄ UÁ‹ÿÊ ¡ËflŸ ‚àÿÊŸÊ‡Ê,
Á»§⁄U ÷Ë „UÊÖÿÊ ◊ÃË ÁŸ⁄UÊ‡Ê,

‹ÖÿÊ ⁄UÊπáÊ flÊ‹Ê Áª⁄UœÊ⁄UË ◊Ê≈UÊ ÉÊáÊË¥ ¡ËH 1 H
ªËÃÊ ¬Ê∆U ∑§⁄UÊ ÁŸÃ Ÿ◊Ê,
¿UÊ«∏UÊ ≈UË0 flË0 π‹ Á‚Ÿ◊Ê,
¬ÊflÊ ÷ªÃË ¬˝÷È ∑§Ë ¬˝◊Ê,

∞‚Ë Á◊‹ Ÿ ’Ê⁄Uê’Ê⁄U ◊ÊÒ¡ Á◊ŸπÊ ÃáÊË¥ ¡ËH 2 H
¡ÊªÊ ⁄ÒUáÊ ¬«∏ÿÊ° ¡’ ‚ÊflÊ
ªËÃÊ Œ⁄U¬áÊ ◊¥ ◊Èπ ¡ÊflÊ
¬ÊÃ∑§ ¡Ÿ◊ ¡Ÿ◊ ⁄UÊ πÊflÊ

’⁄U‚ ∆UÊ∑È§⁄U¡Ë ⁄UË ‚¢ÃÊ°⁄UË Á∑§⁄U¬Ê ÉÊáÊË¥ ¡ËH 3 H
¬…∏U∑§⁄U ŒπÊ ÁŸ¡⁄U ¬‚Ê⁄U
÷Á⁄UÿÊ ÷Êfl •ŸãÃ •¬Ê⁄U
¬˝÷È ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊÊªÁÃ „ÒU ‚Ê⁄U

‚Ê⁄UË ÷fl ’ÊœÊ ◊≈UáÊ ∑§Ë ÿ„U ÁøãÃÊ◊áÊË¥ ¡ËH 4 H

¬˝ÊÕ¸ŸÊ
(21)

ªÊÁflãŒ ê„UÊ°Ÿ ªËÃÊ ÇÿÊŸ ‚ÈŸÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊–
¬⁄U◊E⁄U ê„UÊ⁄UË ŸÒÿÊ ¬Ê⁄U ‹ªÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H

’‚ÈŒfl¡Ë ⁄UÊ „UÊ ‹Ê«U‹ÊH ≈U⁄ UH
ŒËã„UË ¬˝÷È ∑§ „UÊÃ ◊¥, ’Êª«UÊ⁄U ¬∑§«∏UÊÿ–
⁄UÕ „UÊ°∑§Ÿ ‹ÊÇÿÊ „U⁄UË, •⁄U¡ÈŸ ÿÍ° ’Ã‹ÊÿH

ŸÊ⁄UÊÿáÊ ⁄UÕ Ÿ ‚ŸÊ Á’ø ∆U„U⁄UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 1 H
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⁄UŸ÷Í◊Ë ∑§ ’Ëø ◊¥, ©U¬ÖÿÊ ∑È§≈ÈUê’ ‚Ÿ„U–
‚ù „UÊÃ ‚ ¿ÈU≈U ⁄UÿÊ Õ⁄U Õ⁄U ∑§Ê°¬ Œ„UH

∑§‡Êfl ¡Ë ê„UÊ°‚Í ÄÿÍ° Õ ¡Èh ∑§⁄UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 2 H
’ÊáÊÊ° ⁄UË ’Ê¿UÊ«∏U ‚Í° π¬ ¡Ê‚Ë ‚’ flË⁄U–
∑È§≈ÈUê’ •Ê¬áÊÊ¥ „ÒU ‚÷Ë, Á∑§‚ Á’œ ¿UÊ«∏Â°U ÃË⁄UH

¬ÈL§·ÊûÊ◊ ê„UÊ⁄UË ◊◊ÃÊ ◊Ê„U ¿ÈU≈UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 3 H
⁄UÕ ∑§ ¬Ë¿U ’Ò∆UÇÿÊ, ÃÖÿÊ œŸÈ· •L§ ’ÊáÊ–
‡Ê⁄UŸÊªÃ •⁄U¡ÈŸ „ÈUÿÊ, ∑§⁄UÊ ¬˝÷Ê ∑§ÀÿÊáÊH

ŸÊ⁄UÊÿáÊ ê„UÊ⁄U ÁŒ‹ ∑§Ë ¡‹Ÿ Á◊≈UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 4 H
◊Ò¥ ‡Ê⁄UŸÊªÃ Á‡Êcÿ „Í°U Õ ªÈL§Œfl „U◊Ê⁄U–
∑§⁄UŸÍ¢ ∑§¿ÈU ¡ÊŸÍ Ÿ„UË¥, œ⁄U◊ •œ⁄U◊ ÁfløÊ⁄UH

◊Êœfl ¡Ë ê„UÊ°Ÿ Á„UÃ ∑§Ë ’ÊÃ ’ÃÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 5 H
¡ªÃ ªÈL§ üÊË ∑Î§cáÊ ¡Ë, ‚’∑§Ê ¡ËflŸ ¬˝ÊŸ–
◊°ª‚⁄U ‚ÈŒ ∞∑§ÊŒ‚Ë, ¬˝ª≈KÊ ªËÃÊ ÇÿÊŸH

◊Ÿ◊Ê„UŸ ê„UÊ°Ÿ flÊ „UË ß◊⁄UÃ åÿÊflÊ ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 6 H

©U¬Œ‡Ê
(22)

‚ÈŸ •⁄U¡ÈŸ åÿÊ⁄UÊ ÄÿÍ° ßÃŸÊ ÉÊ’⁄UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃ–
∑È§ãÃË ‚ÈÃ åÿÊ⁄UÊ ∑§Êÿ⁄UÃÊ ◊Ã ‹Ê•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH

∑È§ãÃË ÷È•Ê¡Ë ∑§Ê „UÊ ‹Ê«U‹ÊH ≈U⁄ UH
Á¡ã„U ∑§Ë ÃÍ° ÁøãÃÊ ∑§⁄U, ◊⁄U Ÿ ∑§Êß¸ flË⁄U–
•¡⁄U •◊⁄U „ÒU •ÊÃ◊Ê, ◊⁄U‚Ë ‚∑§‹ ‡Ê⁄UË⁄UH

‚ÈŸ ¬Ê⁄UÕ åÿÊ⁄UÊ ‚’‚ ◊Ê„U „U≈UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH 1 H
‡ÊÊ∑§ ∑§⁄UŸ ‹Êÿ∑§ Ÿ„UË¥, ÃÍ° ¿UÁòÊÿ ⁄UŸœË⁄U–
œ⁄U◊ ¡Èh „ÒU ‚Ê◊Ÿ, ÃÊ°áÊ œŸÈ· ¬⁄U ÃË⁄UH

¬Ê¢«Ufl ‚ÈÃ åÿÊ⁄UÊ ˇÊÁòÊÿ œ⁄U◊ ÁŸ÷Ê•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH 2 H

¡ËÃ „UÊÿ ÿÊ „UÊ⁄U „UÊ, Ÿ»§Ê „UÊÿ ŸÈ∑§‡ÊÊŸ–
‚Èπ ’⁄U· ÿÊ ŒÈπ ¬«∏U, ‚’◊¥ ⁄U„UÊ ‚◊ÊŸH

‚ÈŸ •⁄U¡ÈŸ åÿÊ⁄UÊ ◊Ê◊„°U ÁøûÊ ‹ªÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH 3 H
◊Ê⁄U •Ê‚⁄U ⁄U„UÊ ‚ŒÊ, ∑§⁄U◊ ∑§⁄UÊ ÁŸ‚∑§Ê◊–
∑Î§¬Ê „ÒU ê„UÊ⁄UË ‚„U¡ „UË, ŸÊ‡Ê Á’ÉÊŸ Ã◊Ê◊H

∑È§ãÃË ‚ÈÃ åÿÊ⁄UÊ ’ªÊ œŸÈ· ©U∆UÊ•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH 4 H
Ã¡ ÁŸ⁄UŸÿ ‚’ œ◊¸ ∑§Ê, ‚⁄UŸ ∞∑§ ⁄U„ÈU ◊Ê⁄U–
◊ÈQ§ ∑§M°§ ‚’ ¬Ê¬ ‚, ÁøãÃÊ ◊Ã ∑§⁄U •Ê⁄UH

¬Ê¢«Ufl ‚ÈÃ åÿÊ⁄UÊ ÿ„U ß◊⁄UÃ ¬Ë ¡Ê•Ê ê„UÊ⁄UÊ ÃÊÃH 5 H

¬˝÷È∑§Ê ÁŸ¡ SÕÊŸ
(23)

ªËÃÊ ÁŸ¡ ÉÊ⁄U ê„UÊ⁄UÊ ⁄U–
ªËÃÊ ÇÿÊŸ ¬˝øÊ⁄U∑§ ê„UÊ⁄UÊ, Á¬˝ÿÃ◊ åÿÊ⁄UÊ ⁄UH ≈U⁄ UH
ªËÃÊ ê„UÊ⁄U ◊Èπ ∑§Ë ’ÊŸË, ªËÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ÇÿÊŸ–
ªËÃÊ ◊Ÿ •L§ ’ÈÁh ê„UÊ⁄UË, ªËÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ¬˝ÊŸ–

⁄U„Í°U ◊Ò¥ Á∑§‚ Á’œ ãÿÊ⁄UÊ ⁄UH 1 H
ªËÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ‚M§¬ „ÒU ⁄U, ªËÃÊ ê„UÊ⁄UÊ SflÊ‚–
ªËÃÊ ê„UÊ⁄U œŸ ∑§Ë ∑È°§¡Ë, ⁄UÊπÍ° „U⁄UŒ◊ ¬Ê‚–

∑§M°§ ¡ª◊¥ ©UÁ¡ÿÊ⁄UÊ ⁄UH 2 H
ªËÃÊ ∑§Ê⁄UË ¬ÈSÃ∑§ ŸÊ„UË¥, ‚’ œ⁄U◊Ê° ⁄UÊ ‚Ê⁄U–
ªËÃÊ œÊ⁄UŸ ∑§⁄U ©UŸÊ∑§, øÊ‹Í° „U⁄UŒ◊ ‹Ê⁄U–

…∏UÊÿ Á‚⁄U ™§¬⁄U ÷Ê⁄UÊ ⁄UH 3 H
ªËÃÊ ÇÿÊŸ ¬˝øÊ⁄U ∑§⁄UáÊ Ÿ¥, Á◊Ÿπ ÷· ◊¥ •Ê™°§–
◊È∑§ÃË ⁄UÊ ÷¢«UÊ⁄U πÊ‹∑§⁄U, ‚’Ÿ ŸÍÃ Á¡◊Ê™°§–

„UÊÿ ∑§Êß¸ Á¡ê◊áÊ „UÊ⁄UÊ ⁄UH 4 H
ªËÃÊ ‚Ê¥ ‚ÎCÔUË ⁄Uø ‚Ê⁄UË, ¬Ê‹Ÿ ∑§M°§ „U◊‡Ê–
øÊ⁄UÊÒ¥ ’Œ ¬È⁄UÊŸ ‡ÊÊù ◊¥, ªËÃÊ ÇÿÊŸ Áfl‡Ê·–

‹π ∑§Êß¸ ¡ÊŸŸ „UÊ⁄UÊ ⁄UH 5 H
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ªËÃÊ Á’Ÿ ⁄UËÃÊ
(24)

‚◊¤Ê ◊Ÿ ªËÃÊ ŸÁ„U ªÊ‚Ë–
¬…∏U ¬…∏U ’ÊÃÊ° ÉÊáÊË¥ ‚Ëπ ‹, ⁄UËÃÊ ⁄U„U ¡Ê‚ËH ≈U⁄ UH
∑Í§«∏U ∑§¬≈U ∑§⁄U ◊ÊÿÊ ¡Ê«∏U, ‚¢ª Ÿ ∑§¿ÈU ¡Ê‚Ë–
‹«∏U •Ê¬‚ ◊¥ ◊ÊäÿÊ ÷Êß¸, πÊ‚ πÊ‚ πÊ‚ËH 1 H
‚Èπ ‚ÈÁflœÊ ◊¥ ªÿÊ ¡◊Ê⁄UÊ, ∑§Ê‹ ∑§⁄U „UÊ°‚Ë–
ŒÈ⁄U‹÷ Á◊ŸπÊ ¡Ÿ◊ Á’ªÊ«∏KÊ, ÷ÈªÃÊ øÊÒ⁄UÊ‚ËH 2 H
∑§ÊŸ πÙ‹ ‚ÈŸ ‹ ⁄U ◊ŸflÊ, ŸÁ„¢U ÃÊ ¬Á¿UÃÊ‚Ë–
‚¢Ã ‚È¡ÊáÊ ◊Ê⁄U ⁄UÿÊ „U‹Ê, »§⁄U ∑È§áÊ ‚◊¤ÊÊ‚ËH 3 H
ÃÍ¢ ß¸E⁄U ∑§Ê •¢‡Ê ¡Ëfl«∏UÊ, •◊⁄UÊ¬È⁄U ’Ê‚Ë–
ÕÊ⁄UÊ ¡Ÿ◊ ◊⁄UŸ ŸÁ„¢U „UÊfl, ÃÍ° „ÒU •Á’ŸÊ‡ÊËH 4 H

ŸËøÊ ◊Ã ©UÃ⁄UÊ
(25)

¡Ëfl ÄÿÍ° „U≈UÊ ©UÃ⁄UKÊ° ¡Êfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •Êfl–
Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •Êfl ÕÊ«∏UÊ ¬Ê‚ ê„UÊ⁄U •ÊflH ≈U⁄U H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, Á◊ŸπÊ Œ„UË ◊Êÿ°–
»§⁄U ÄÿÍ° øÊÒ⁄UÊ‚Ë ◊¥ ¡Êfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 1 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ‚Ã ¬ÈL§·Ê° ⁄U ¬Ê‚–
»§⁄U ÄÿÍ° πÊ≈U ‚°ª ◊¥ ¡Êfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 2 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ∑§⁄ U‹ ê„UÊ°‚Í° ¬˝◊–
»§⁄U ÄÿÍ° ÷ÊªÊ¢ ◊¥ Á‹¬≈UÊfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 3 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ¡ª ‚flÊ ⁄U ∑§Ê¡–
»§⁄U ÄÿÍ° ÁŸ⁄U’‹ ¡Ëfl ‚ÃÊfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 4 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ’áÊ’Ê Ÿ ŒÊÃÊ⁄U–
»§⁄U ÄÿÍ° πÊ‚ πÊ‚ ∑§⁄U πÊfl ⁄,U ŸU«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 5 H

◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ∑§⁄U ‹ •¬ŸË¥ πÊ¡–
»§⁄U ÄÿÍ° ŒÈ⁄UªÈáÊ πÊ¡Ÿ ¡Êfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 6 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ÁŸ⁄U◊‹ „UÊÖÿÊ ¡Êÿ–
»§⁄U ÄÿÍ° ◊◊ÃÊ ◊Ò‹ ‹ªÊfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 7 H
◊Ò¥ ÃÊ ÃÛÊ ÷ÖÿÊ Á¡fl«∏UÊ, ™°§øÊ ø…∏UÖÿÊ •Êÿ–
»§⁄U ÃÍ° Œ‹ Œ‹ ◊¥ ◊Ã ¡Êfl ⁄U, Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U •ÊflH 8 H

’È‹Ê•Ê
(26)

•Ê•Ê ⁄U ÷Êß¸«∏UÊ •Ê¬Ê° „UÁ⁄U ªÈáÊ ªÊflÊ°
∑§‹¡Èª ◊¥ ‚Ã¡Èª ÀÿÊflÊ°H ≈U⁄U H

÷Êß¸ ’¢œÈ M§∆U øÊ„U M§∆U ¡ª ‚Ê⁄UÊ,
∞∑§ Ÿ„UË¥ M§∆U åÿÊ⁄UÊ ‚Ê¢flÁ⁄UÿÊ „U◊Ê⁄UÊ,

÷fl ‚Êª⁄U ◊¥ ªÊÃÊ Ÿ„UË¥ πÊflÊ°H 1 H
•Ê«∏UÊ‚Ë ¬Ê«∏UÊ‚Ë Ÿ ÷Ë ‚¢ª ‹ÃÊ øÊ‹Ê ¡Ë,
’Ò⁄UË ÷Ë „UÊfl ÃÊ flÊ°Ÿ ª‹ ‚ ‹ªÊ ‹Ê ¡Ë,

Á„U‹ Á◊‹ øÊÀÿÊ° ÉÊáÊÊ° ‚Èπ ¬ÊflÊ°H 2 H
ŸË¥Œ«∏U‹Ë Á»§⁄U „ÒU •Ê«UË ∑§⁄U‹Ë Á’ªÊ«∏UÊ,
π¥ø ‚Èπ ÷Êª ÃÊ ÷Ë ¬Ê¿UÊ ŸÊ ¬œÊ⁄UÊ,

¬Ê¿UÊ Á»§⁄UKÊ° ‚Í¢ ÉÊáÊÊ° ¬Á¿UÃÊflÊ°H 3 H
◊ÊÃÊ ’„UŸÊ ÷Êß¸ ¡∆U ⁄UÊ◊ œÈŸ ªÊfl,
⁄UÊ◊¡Ë⁄UÊ ÉÊáÊÊ° åÿÊ⁄UÊ ‚¢Ã ’∆U •Êfl,

¡Ê∑§Ë Á∑§⁄U¬Ê ‚Í¢ •Ê¬Ê° ÁÃ⁄U¡ÊflÊ°H 4 H

‚¢Ã-Á◊‹Ÿ∑§Ë ©Uà∑¢§∆UÊ
(27)

◊Ò¥ ÁŸ‡ÊÁŒŸ ⁄U„Í°U ©UŒÊ‚Ë, ê„UÊ⁄UÊ flÊ ‡ÊÈ÷ ÁŒŸ ∑§’ •Ê‚ËH ≈U⁄ UH
ê„UÊ⁄UË •Ê°π »§M§π ◊Êß¸, ∑§Êß¸ ‚ãÃ Á◊‹‹Ê ∑§ÊßZ–
ê„UÊ⁄UÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ „U⁄U·Êfl, ê„UÊ⁄UÊ Á„UÿÊ ©U¿UÊ‹Ê πÊflH 1 H
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∑§Êß¸ ◊„UÊ¬ÈL§· •’ •Êfl, ◊ÊÁ„U «ÍU’Ã •ÊŸ ’øÊfl–
ÖÿÊ°⁄UÊ ’øŸ ’ÊáÊ ÖÿÍ¢ ‹Êª, ê„UÊ⁄UÊ ÷ÊÇÿ ¬È⁄U’‹Ê ¡ÊªH 2 H
◊Ò¥ ’˝ÊrÊÔáÊ ŸÍÃ Á¡◊ÊflÍ¢ Á‡Êfl¡Ë⁄UÊ äÿÊŸ ‹ªÊflÍ¢–
Œ„U‹Ë ¬⁄U ÁŒfl‹Ê ¡ÊflÍ¢, „UÁ⁄U ø⁄UáÊÊ¢ ◊¥ ÁøÃ ¬ÊflÍ¢H 3 H
∑§Êß¸ „ÒU •flœÍÃ Áfl⁄UÊªË, •Ê‡ÊÊ ÃÎcáÊÊ° ⁄UÊ àÿÊªË–
∑§„U‚Ë ‚Ê „ÈU∑È§◊ ’¡ÊSÿÊ°, ê„U »§⁄U ¡Ÿ◊ ŸÁ„U ¬ÊSÿÊ°H 4 H

‚¢Ã-Á◊‹Ÿ
(28)

ê„UÊ⁄U •ÊÿÊ •ÊÿÊ •ÊÿÊ, ê„UÊ⁄U ‚¢Ã ¬Ê„ÈUáÊÊ •ÊÿÊH ≈U⁄ UH
◊Ò¥ ’Ê°≈Í¢U •Ê¡ ’œÊß¸, ê„UÊ⁄U ÉÊ⁄U ¬⁄U ª¢ªÊ •Êß¸–
ê„UÊ⁄UË ’…∏U ªß¸ ’‹ ‚flÊß¸, ê„UÊ⁄UË „UÊ ªß¸ ‚È»§‹ ∑§◊Êß¸H 1 H
™§¬⁄U ø…∏U ◊ÊM¢§ „U‹Ê, ◊Ò¥ ∑§⁄U ÀÿÍ° ‚’ ¡ª ÷‹Ê–
∑§Êß¸ •ÊflÊ ⁄U ÷Êß¸ •ÊflÊ, Õ ¡ËflŸ ‚»§‹ ’áÊÊflÊH 2 H
ê„UÊ⁄UË ⁄Uª ⁄Uª ÷ËÃ⁄U ŸÊø, ê„UÊ⁄UÊ •Ê°ªáÊ ¡ª◊ª ⁄UÊø–
◊Ò¥ ßÃ •Ê™°§ ©UÃ ¡Ê™°§, ¡Ê° ⁄UË Á∑§‚ Á’œ ≈U„U‹ ’¡Ê™°§H 3 H
∞ ÃÊ ⁄U‚ ’⁄U·ÊfláÊ •ÊÿÊ, ‚°ª „UÁ⁄U-÷ªÃÊ¢Ÿ ‹ÊÿÊ–
ê„UÊ⁄UË ∑¢§øŸ ∑§⁄U ŒË ∑§ÊÿÊ, ‚ÍÃÊ¢Ÿ •ÊŸ ¡ªÊÿÊH 4 H

(29)

øÊ‹ ⁄U, øÊ‹ ⁄U, øÊ‹ ⁄U, ÃÛÊ Á◊Ÿπ ’áÊÊÿÀÿÊ©°U øÊ‹ ⁄UH ≈U⁄ UH
Á’Ÿ ‚Ã‚¢ª Ÿ Á◊Ÿπ ∑§„UÊfl, ∑§Ê‹ ◊ÊÕ ⁄UÊ ∑¢§∑§Ê‹ ⁄UH 1 H
‚Ã‚¢ªÃ∑§Ë ªÊ∆U ‹ªË „ÒU, ©U«∏U ⁄UÿÊ ◊Ê‹Ê◊Ê‹ ⁄UH 2 H
ÁŸ⁄UœŸ •Êfl œŸ¬ÁÃ „UÊfl, πÈ‹Ë ¬«∏UË „ÒU ≈U∑§‚Ê‹ ⁄UH 3 H
∑§‹¡Èª◊Ê„UË¥ ‚Ã¡Èª ÀÿÊÿÊ, œŸ œŸ ‚¢Ã ŒÿÊ‹ ⁄UH 4 H
¿UÊ«∏U ¡ªÃ∑§Ê ªÊ⁄Uπœ¢œÊ, ÿÊ •fl‚⁄U ◊Ã ≈UÊ‹ ⁄UH 5 H
◊„UÊ¬ÈL§·Ê°⁄UÊ Œ⁄U‡ÊáÊ ŒÈ⁄U‹÷, ¬«∏U⁄UÿÊ ¡ª◊¥ ∑§Ê‹ ⁄UH 6 H
¡Ê ‚¢ÃŸ∑§Ë ‚Ëπ Ÿ ◊ÊŸ, ¡◊«∏UÊ ∑Í§≈U ÕÊ⁄UË πÊ‹ ⁄UH 7 H
ŒÊ‚ •ÇÿÊÃ ∑§⁄UÊ ‚Ã‚¢ªÃ, „UÊ ¡Ê•Ê ‚’Á„U ÁŸ„UÊ‹ ⁄UH 8 H

(30)

ê„UÊ⁄UÊ ŒÈπ«∏UÊ‚Í¢ Á¬ã«U ¿ÈU≈UÊfláÊ Œ, ‚Ã‚¢ªÃ◊¥ ¡ÊfláÊ Œ–
ê„UÊ⁄UÊ •ÊflÊªflŸ Á◊≈UÊfláÊ Œ, ‚Ã‚¢ªÃ◊¥ ¡ÊfláÊ ŒH ≈U⁄ UH
ŸÊ ◊Ò¥ ◊Ê°ªÍ ◊Ê‹ ◊‹ËŒÊ, ◊Ê∆U ’Ê¡⁄UË ÃÊ πÊfláÊ ŒH 1 H
ŸÊ ◊Ò¥ ŒπÍ° ŸÊ≈U∑§ Á‚Ÿ◊Ê, ¬˝÷È¡Ë∑§Ê äÿÊŸ ‹ªÊfláÊ ŒH 2 H
◊Ò¥ ê„UÊ⁄U ¬˝÷È∑§Ê ªÈáÊ ªÊ™°§, •ÊÒ⁄U ªËÃ ◊Ã ªÊfláÊ ŒH 3 H
ÁŸãŒÊ øÈª‹Ë ∑§⁄U ∑§⁄UÁáÊÿÊ°, ◊ÛÊ ÃÊ „UÁ⁄UªÈáÊ ªÊfláÊ ŒH 4 H
•Ê¡ ’áÊË „ÒU ê„UÊ⁄U ⁄UÊ◊ ⁄U‚Êß¸, ∆UÊ∑È§⁄U¡Ë∑§ ÷Êª ‹ªÊfláÊ ŒH 5 H
•Ê¡ ê„UÊ⁄U ÃÊ ÉÊ⁄U ‚¢Ã ¬œÊ⁄KÊ, ⁄UÊ◊¡Ë∑§Ê ⁄°Uª ’⁄U‚ÊfláÊ ŒH 6 H
‡ÊÈ∑§‚Êª⁄U ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ªËÃÊ, ⁄U‚ ÷⁄UË ∑§ÕÊ ‚ÈáÊÊfláÊ ŒH 7 H
øÊ„U ÃÍ° ◊ÛÊ ◊Ê⁄U ∑Í§≈U‹, øÊ„U ÃÊ ⁄UÊ≈UË ◊Ã πÊfláÊ ŒH 8 H
øÊ‹Ê ¡Ë Á¬ÿÊ¡Ë ’Ò∑È§á∆U ‹ ÖÿÊ™°§, ¬⁄U◊ÊŸãŒ ‚Èπ ¬ÊfláÊ ŒH 9 H

‚à‚¢ª◊¥ ‹ÊflÊ
(31)

•∑§‹Ê ∑§ÊßZ •ÊflÊ ⁄U ‚Ã‚¢ªÃ ◊¥ ÷Êß¸–
•ÊÒ⁄UÊ° Ÿ ‚ÊÕ ÀÿÊflÊ ⁄U ‚Ã‚¢ªÃ ◊¥ ÷Êß¸H
ÉÊ⁄U∑§Ê° Ÿ ‚ÊÕ ÀÿÊflÊ ⁄U ‚Ã‚¢ªÃ ◊¥ ÷Êß¸H ≈U⁄ UH
◊ÊÃ Á¬ÃÊ ÷ÊÿÊ° Ÿ ÀÿÊflÊ, ÀÿÊflÊ øÊøË ÃÊß¸–
’≈UÊ •ÊÒ⁄U ’„ÍU Ÿ ÀÿÊflÊ, ’≈UË ‚¢ª ¡°flÊß¸H 1 H
‚Ê‚Í Ÿ ‚È‚⁄UÊ° Ÿ ÀÿÊflÊ, ‚Ê‹Ê° Ÿ ‚◊¤ÊÊß¸–
‚◊œË Ÿ ‚◊œáÊŸ¥ ÀÿÊflÊ πÊÁÃ⁄U ∑§⁄UÊ ‚flÊß¸H 2 H
¡ÊÃË Ÿ ãÿÊÃË Ÿ ÀÿÊflÊ, ÀÿÊflÊ ÉÊ⁄U ∑§Ê ŸÊß¸–
’„UŸ ÷ÊáÊ¡Ë ÷ÍflÊ Ÿ ÀÿÊflÊ, ’Ê°≈UÊ •Ê¡ ’œÊß¸H 3 H
’Ò⁄UË Ÿ ŒÈ‡Ê◊áÊ Ÿ¥ ÀÿÊflÊ, ŒËÖÿÊ ’Ò⁄U „U≈UÊß¸–
¬Ê‚-¬«∏UÊÒ‚Ë ‚’Ÿ¥ ÀÿÊflÊ, ‚’∑§Ë ∑§⁄UÊ ÷‹Êß¸H 4 H
ªÊ°fl-‡Ê„U⁄U ∑§Ë ª‹Ë-ª‹Ë ◊¥, „U‹Ê lÊ Á»§⁄U flÊß¸–
¬⁄U◊E⁄U Ÿ •¬ŸÊ ◊ÊŸÊ, ÿÊ „UË ’«∏UË ∑§◊Êß¸H 5 H
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¡ŸÃÊ∑§Ê ‚ÊÒ÷ÊÇÿ
(32)

◊ÊÒ∑§Ê ‹ÊÇÿÊ ⁄U (’Ë∑§ÊáÊÊ¢) (¡Ò¬ÈÁ⁄UÿÊ) (’ê’ß∑§Ê°) (∑§‹∑§ûÊÊ)–
ÕÊ°⁄UÊ ÷Êª ¡ÊÇÿÊ ⁄U, ◊ÊÒ∑§Ê ‹ÊÇÿÊ ⁄UH ≈U⁄ UH

ª‹Ë ª‹Ë „UÁ⁄U-ø⁄UøÊ „UÊfl, ¡ÊáÊ¥ ‚ÃỖ ¡Èª •ÊÇÿÊ ⁄U–
◊È∑§ÃË⁄UÊ Œ⁄UflÊ¡Ê πÈ‹ÇÿÊ, ∑§‹¡Èª ÷ÊÇÿÊ ⁄UH 1 H
ŒÍ⁄U ŒÍ⁄U ‚Í¢ ‚ãÃ ¬œÊ⁄UKÊ, flÊ°⁄UÊ ◊‹Ê ‹ÊÇÿÊ ⁄U–
◊M§ ÷ÍÁ◊ ¬⁄U ß◊⁄UÃ ’⁄U·, •ÊŸãŒ ¿UÊÇÿÊ ⁄UH 2 H
÷ÍÀÿÊ ÷≈UÄÿÊ ¡Ëfl-¡ãÃÈ ¡Ê, ßáÊ •fl‚⁄U ◊¥ •ÊÇÿÊ ⁄U–
ÃË⁄UÕ ‚Ê⁄UÊ ∑§⁄ U‹Ëã„UÊ flÊ, ª¢ªÊ ã„UÊÇÿÊ ⁄UH 3 H
∞‚Ê •fl‚⁄U ’Ê⁄U ’Ê⁄U »§⁄U, Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‹Ê ◊Ê°ÇÿÊ ⁄U–
œ⁄U◊⁄UÊ¡ ™§¬⁄U‚Í¢ •Ê∑§⁄U, …UÊ‹ ÉÊÈ⁄UÊÇÿÊ ⁄UH 4 H

(33)

•Ê¡ ‚πË œãÿ ÷ÊÇÿ „ÒU ê„UÊ⁄UÊ,
•Ê°ªáÊ •ÊÿÊ ¬˝÷È¡Ë ∑§Ê åÿÊ⁄UÊH ≈U⁄ UH

„UÁ⁄U¡Ë ∑§Ê åÿÊ⁄UÊ ¡ªÃ ‚Í¢ „ÒU ãÿÊ⁄UÊ,
ê„UÊ°Ÿ ÃÊ ‹Êª fl ¬˝ÊáÊÊ ‚Í¢ åÿÊ⁄UÊH 1 H

„UÁ⁄U¡Ë ∑§Ê åÿÊ⁄UÊ „UÁ⁄U ‚Í¢ Á◊‹Êfl,
‚Èπ ∑§Ê ÷ÊªË Ÿ⁄U∑§ ‹ ¡ÊflH 2 H

‚◊ÃÊ ‚Ê¢ø ‚Ë‹ fl˝Ã œÊ⁄UË,
ŒÒflË ‚¢¬ÁÃ ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄UËH 3 H

„UÁ⁄U¡Ë ∑§Ê åÿÊ⁄UÊ Ÿ „UÁ⁄U¡Ë „UË ¡ÊáÊ,
¬Ê¬Ë ¬Ê◊⁄U ŸÁ„¢U ¬„UøÊáÊH 4 H

Á’ŸÃË ∑§M°§ ¬˝÷È ÉÊ≈U ÉÊ≈U ’Ê‚Ë,
∑§⁄UÖÿÊ „UÁ⁄U ÷Q§Ÿ ∑§Ë ŒÊ‚ËH 5 H

œãÿ ÷ÊÇÿ
(34)

Ã¡¸óªÊ¬ËøãŒ ‹«∏U∑§Ê

œãÿ ÷Êª „ÒU ê„UÊ⁄UÊ, „UÁ⁄U¡Ë ⁄UÊ åÿÊ⁄UÊ •ÊÿÊ ªÊ°fl◊¥–
œãÿ ÷Êª „ÒU ê„UÊ⁄UÊ, ¬˝÷È¡Ë ⁄UÊ åÿÊ⁄UÊ •ÊÿÊ ªÊ°fl◊¥H ≈U⁄ UH
Œ‡Ê¸áÊ ‚Í¢ •°ÁπÿÊ ∆U⁄U ⁄U, ¬⁄U‚Ã ¬È‹∑§ •¢ª–
•ÊôÊÊ ¬Ê‹Ÿ ¡Ê ∑§⁄U ⁄U, ø…∏U ÷ÁQ§ ∑§Ê ⁄¢Uª ¡ËH 1 H
ª¢ªÊ Ã≈U ¬⁄U ¡Ê ’‚ ⁄U, ‹ÊªÃ ∆¢U«UË ’Ê‹–
ÖÿÊ¥ ‚¢Ã°Ê⁄U, ‚¢ª‚Í¢ ⁄U, Ã¬Ã ’È¤Ê ÃÃ∑§Ê‹ ¡ËH 2 H
¡Ÿ◊ ŒÈπË ∑§Êß¸ ¡Ëfl«∏UÊ ⁄U, Á‹ÅÿÊ ÁflœÊÃÊ ‹π–
◊Ê⁄Uª ’„UÃÊ¢ ‚¢Ã Á◊‹ ÃÊ, Á◊≈U ∑§⁄U◊ ⁄UË ⁄Uπ ¡ËH 3 H
ª¢ªÊ ¡◊ÈŸÊ ‚⁄USflÃË ⁄U, ÃË⁄UÕ øÊ⁄UÊÒ¥ œÊ◊–
•ÊŸ Á◊‹¥ ‚’ ‚ÊÕ ◊¥ ⁄U, ‚ãÃ ’‚ ¡Á„U ªÊ°fl ¡ËH 4 H
⁄UË¤ÊÊ øÊ„U πË¡Ê ¬˝÷È¡Ë, ŒË¡Ê ◊ÃË Á’‚Ê⁄U–
‚¢ÃÊ ‚Í¢ Á’¿ÈU«∏UŸ ◊Ã ∑§ËÖÿÊ, ¬‹ ¬‹ •⁄U¡ „U◊Ê⁄U ¡ËH 5 H

‚à‚¢ª ∑§⁄UŸ¥⁄UË ¬˝⁄UáÊÊ
(35)

•ÊflÊ ⁄U ‚ÊÕË«∏UÊ° •Ê¬Ê° ‚Ã‚¢ªÃ◊¥ ¡ÊflÊ°‹ÊH ≈U⁄ UH
‚Ã‚¢ªÃ◊¥ ¡ÊflÊ°‹Ê ê„U ¡ËflŸ ‚»§‹ ’ŸÊflÊ°‹Ê–
∑§‹¡Èª◊¥ ‚Ã‚¢ªÃ ∑§⁄U∑§, ‚ÃỖ ¡Èª ∑§⁄U ÁŒπ‹ÊflÊ°‹ÊH 1 H
¬Ê‚ ¬«∏UÊÒ‚Ë ∑È§≈ÈUê’ ∑§’Ë‹Ê, ‚’Ÿ¥ ŸÍÃ ’È‹ÊflÊ°‹Ê–
ªÊ°fl ‡Ê„U⁄U •ÊÒ⁄U ª‹Ë ª‹Ë ◊¥, „U‹Ê •Ê¡ Á»§⁄UÊflÊ°‹ÊH 2 H
∞‚Ê ◊ÊÒ∑§Ê Á»§⁄U ŸÁ„¢U ‹Êª, ∑È§áÊ ¡ÊáÊ Á∑§Ã ¡ÊflÊ°‹Ê–
ŒÈ‹¸÷ „ÒU ‚¢ÃÊ°⁄UÊ Œ‡Ê¸áÊ, »§⁄U Œ‡Ê¸áÊ ∑§’ ¬ÊflÊ°‹ÊH 3 H
÷Ë«∏U „UÊÿ ÃÊ ‚⁄U∑§ ‚⁄U∑§ ∑§⁄U, ÷‹Ê‚Ê „UÊÖÿÊflÊ°‹Ê–
•ÊflÁáÊÿÊ° Ÿ¥ •ÊŒ⁄U ŒSÿÊ°, ∑§⁄U ‚à∑§Ê⁄U Á’∆UÊflÊ°‹ÊH 4 H
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øÈ¬ „UÊ∑§⁄U ∑§ ‚ÈáÊÊ° äÿÊŸ‚Í¢, ’ÊÃÊ° Ÿ„UË¥ ’ŸÊflÊ°‹Ê–
•ÊÒ⁄UÊ° ⁄U ‚ÈáÊáÊ¥◊ ê„UÃÊ, ’ÊœÊ ŸÊ ¬„È°UøÊflÊ°‹ÊH 5 H
◊„UÊ¬ÈL§·Ê°⁄UË øÈª øÈª ’ÊÃÊ°, Á„U⁄UŒ ◊Ê°ÿ Á’∆UÊflÊ°‹Ê–
•flªÈáÊ ‚Ê⁄UÊ Ã¡ ∑§⁄U ê„UÃÊ, „UÁ⁄U-ø⁄UáÊÊ¢ ÁøÃ ‹ÊflÊ°‹ÊH 6 H

⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË Á∑§⁄U¬Ê
(36)

◊ÊÒ∑§Ê ⁄UÊ◊¡Ë Á◊‹ÊÿÊ, ŒÈ‹¸÷ Á◊ŸπÊ Œ„UË ¬ÊÿÊ,
Á¡fl«∏UÊ ‚à‚¢ªÃ ◊¥ øÊ‹, ÕÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ Á’ª«∏UH ≈U⁄ UH

‚Ê◊Ê ¬ÈL§SÿÊ«∏UÊ „ÒU ÕÊ‹, øÊÒ«∏U ¡Ë◊Ê ◊Ê‹Ê◊Ê‹,
∑§Ê≈UÊ øÊÒ⁄UÊ‚Ë ⁄UÊ ∑§Ê‹, ÕÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ Á’ª«∏UH 1 H

ªÊÿ ¬ÊflÁ‚ÿÊ«∏UË àÿÊ⁄U, ¤Ê⁄U-¤Ê⁄U ’„Ufl ŒÍœÊ°œÊ⁄U,
„UÊÖÿÊ ¬ËfláÊŸ ÃÒÿÊ⁄U ÕÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ Á’ª«∏UH 2 H

‚’∑§Ë ∑§⁄U ‚flÊ ©U¬∑§Ê⁄U, ◊Èπ‚Ê¥ „UÁ⁄U „UÁ⁄U ŸÊ◊ ©UøÊ⁄U,
¤Ê∆U „UÊ ÖÿÊfl ’«∏UÊ¬Ê⁄U, ÕÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ Á’ª«∏UH 3 H

„U⁄U-Ÿª⁄UË
(37)

Ã¡¸ó∑§fl≈U ÃÍ° ∑§⁄ UŒ ¬Ê⁄U

’Ë⁄UÊ ª¢ªÊ ∑§ Ã≈U¬⁄U øÊ‹, ÁŒπ™°§ ÃÛÊ¥ „U⁄U Ÿª⁄UË–
’Ë⁄UÊ ‚¢ÃÊ°⁄UÊ Œ⁄U‡ÊŸ „UÊÿ, ÷Ë«∏U „UÁ⁄U ÷ªÃã„U ⁄UË–
’Ë⁄UÊ Á◊‹Ò Ÿ ’Ê⁄U◊’Ê⁄U, ◊ÊÒ¡ Á◊ŸπÊ ÃŸ ⁄UË–
’Ë⁄UÊ •◊Á⁄UÃ ÷Á⁄UÿÊ „UÊŒ, ’„UÃ ŸÁŒÿÊ° œŸ ⁄UË–
’Ë⁄UÊ „UÊ‹ ÃÊ „UÊ‹ ◊Ã øÊ‹, ∑§⁄UÊ Ÿ Œ⁄UË ¬‹ Á¿UŸ ⁄UË–
’Ë⁄UÊ ¡Ÿ◊ ‚È»§‹ „UÊÿ ¡Êÿ, Á◊≈U ŒÈÁ’œÊ ◊Ÿ ⁄UË–

‚à‚¢ª ∑§⁄UŸ ⁄UË Á¡ÇÿÊ‚Ê
(38)

ê„UÊ°Ÿ ‚Ã‚¢ªÃ⁄UÊ ∑§Ê«U, ‹ÊflÊ ê„U ‹SÿÊ° ¡Ë ê„U ‹SÿÊ°–
ê„UÊ°Ÿ „UÁ⁄U Á◊‹áÊ⁄UÊ øÊfl, ‹ÊflÊ ê„U ‹SÿÊ° ¡Ë ê„U ‹SÿÊ°H ≈U⁄UH

•Ê¡ •∑§‹Ê ê„U ŸÁ„¢U •ÊflÊ° ‚’Ÿ¥ ŸÍÃÊ Œÿ ’È‹ÊflÊ°–
•ÊŒ⁄U‚Í¢ •Êª ’Ò∆UÊflÊ° ¡ËfláÊ⁄UÊ ÁŒŸ øÊ⁄UH ‹ÊflÊ0H 1 H
¬„U‹ ÃÊ ê„U Œ⁄U Œ⁄U ÷≈UÄÿÊ •ÊÒ⁄U°Ê⁄U ÁŒ‹◊Ê„UË¥ π≈UÄÿÊ–
◊◊ÃÊ ◊Ê„U ‹Ê÷ ◊¥ •≈UÄÿÊ, ∑§⁄U ÷ËÃ⁄U ¿ÈU≈U∑§Ê⁄UH ‹ÊflÊ0H 2 H
¬ª œ⁄UáÊ¥⁄UË •Ê‡Ê Ÿ„UË¥ „ÒU ÷¡Ÿ∑§Ë ¬Í¢¡Ë ¬Ê‚ Ÿ„UË¥ „ÒU–
SflÊ‚Ê° ⁄UÊ Áfl‚flÊ‚ Ÿ„UË¥ „ÒU, ∑§’ ÁŸ∑§‹ »Í¢§∑§Ê⁄UH ‹ÊflÊ0H 3 H
‚ÈáÊ ’ÊÃÊ° Á„U⁄UŒ◊¥ œ⁄USÿÊ°, Á◊‹ •Ê¬‚◊¥ ø⁄UøÊ ∑§⁄USÿÊ°–
πÊ≈UÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UáÊ‚Í¢ «U⁄USÿÊ°, „UÁ⁄U-÷¡ ©UÃ⁄UÊ° ¬Ê⁄UH ‹ÊflÊ0H 4 H

‚à‚¢ª‚ ÇÿÊŸ
(39)

¡Ê‚Í¢ ¬˝ª≈U‹Ê Á„Uÿ◊Ê„UË¥ ôÊÊŸ, ‚¢ªÃ ∑§⁄ U‹ ‚ãÃŸ ∑§ËH ≈U⁄ UH
‚ãÃŸ ∑§Ê ‚°ª ¡Ê ∑§⁄U ⁄U, ’ªÈ‹Ê „¢U‚ „UÊ ¡Êÿ–
∑Í§«∏UÊ ∑§⁄U∑§≈U ¿UÊ«∏U∑§ ⁄U, ◊ÊÃË«∏UÊ øÈª-øÈª πÊÿH 1 H
‚¢Ã Á◊‹Ÿ ∑§Ê øÊÁ‹ÿ ⁄U, Ã¡ ◊◊ÃÊ •Á÷◊ÊŸ–
ÖÿÊ¥-ÖÿÊ¥ ¬ª •Êª œ⁄U ⁄U, ∑§ÊÒÁ≈UŸ ÿôÊ ‚◊ÊŸH 2 H
‚¢Ã „U◊Ê⁄U ◊ÊÃ Á¬ÃÊ „Ò¥U, ‚ãÃ „ÒU ÷Êß¸ ’ãœ–
‚¢Ã Á◊‹Êfl ⁄UÊ◊‚Ê¥ ⁄U, ∑§Ê≈U„ÒU ¡◊∑§⁄UÊ »§ãŒH 3 H
‚ãÃ „U◊Ê⁄UË •ÊÃ◊Ê ⁄U, „U◊ ‚ãÃŸ ∑§Ë Œ„U–
⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ◊¥ ⁄U◊⁄UÿÊ ⁄U, ¡Ò‚ ’ÊŒ‹ Á’ø ◊„UH 4 H

(40)

‚Ã‚°ª ◊ÊÁ„¢U ¬œÊÁ⁄UÿÊ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡Ë–
÷Í‹ øÍ∑§ ∑§Ë ¡Ê ◊Ê»§, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡ËH ≈U∑§H
Á’⁄U¿U ‹ªÊÿÊ ‚Ã‚¢ª ⁄UÊ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡Ë–
‚Ë¥øÃ ⁄UÁ„UÖÿÊ •Ê¬, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡ËH 1 H
Œ Œ⁄U‡ÊáÊ ê„UÊ¢Ÿ œãÿ Á∑§ÿÊ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡Ë–
◊≈UKÊ ÷fl ŒÈπ ‚¢ÃÊ¬, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ ¡ËH 2 H
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ÁŸÃ ê„UÊ¢Ÿ ⁄U„UÖÿÊ ‚°÷Ê‹ÃÊ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
•Ê¬ „UÊ ªÈL§ ◊Ê° ’Ê¬, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 3 H
ªÈáÊ ŸÁ„¢U ÷Í‹Ê¢ •Ê¬⁄UÊ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
¬‹ ¬‹ ‚Ë‚ ŸflÊÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 4 H
ÃÊªÊ „ÈUfl ÃÊ ÃÊ«∏ UÀÿÍ¢ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
¬˝ËÁÃ Ÿ ÃÊ«∏UË ¡Êÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 5 H
∑§ÊªŒ „ÈUfl ÃÊ ’Ê°ø ÀÿÍ¢ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
∑§⁄U◊ Ÿ ’Ê°ëÿÊ ¡Êÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 6 H
∑È§•Ê „ÈUfl ÃÊ «UÊ∑§ ÀÿÍ¢ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
‚◊°Œ⁄U «UÊÄÿÊ Ÿ ¡Êÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 7 H
flSÃÈ „ÈUfl ÃÊ ¬⁄Uπ ÀÿÍ¢ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
Á∑§S◊Ã ¬⁄UπË Ÿ ¡Êÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 8 H
⁄UÊ◊¡Ë Á◊‹Êfl ÃÊ »§⁄U Á◊‹Ê¢ ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
∑§⁄UÊ¢ Á◊‹ „UÁ⁄U ªÈáÊ ªÊŸ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 9 H
¬˝÷È ê„UÊ⁄UÊ ŒËŸŒÿÊ‹ „ÒU ¡Ë ‚¢ÃÊ¢ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡Ë–
ŒËã„UÊ •‚ ¡Êª Á◊‹Êÿ, ÉÊáÊÊ ÉÊáÊÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊¡ËH 10H

(41)

åÿÊ⁄UÊ ‹ÊªÊ ¡Ë, ¬˝÷È¡Ë ê„UÊ°Ÿ åÿÊ⁄UÊ ‹ÊªÊ ¡Ë–
•Ê¡Ë ê„UÊ⁄U •ÊÒ⁄U ∑§¿ÍU Ÿ„UË¥ øÊ„UH ¬˝÷È0H 1 H

ÉÊ⁄U◊¥ ⁄UÊπÊ ¡Ë, ¬˝÷È¡Ë øÊ„U ’Ê„U⁄U ⁄UÊπÊ ¡Ë–
•Ê¡Ë ê„UÊ¢⁄UË «UÊ⁄UË ÕÊ°⁄U „UÊÃH ¬˝÷È0H 2 H

ŒÈπ ‚Í¢ ⁄UÊπÊ ¡Ë, ¬˝÷È¡Ë øÊ„U ‚Èπ ‚Í¢ ⁄UÊπÊ¡Ë–
•Ê¡Ë ê„UÊ¢Ÿ ⁄UÊπÊ ‚¢ÃŸ ‚ÊÕH ¬˝÷È0H 3 H

•ÊÒ⁄U Ÿ ∑§Êß¸ ¡Ë, ¬˝÷È¡Ë ê„UÊ⁄U ŒÍ¡Ê Ÿ ∑§Êß¸ ¡Ë–
•Ê¡Ë ê„UÊ⁄UÊ •¢Ã⁄U¡Ê◊Ë •Ê¬H ¬˝÷È0H 4 H

◊Ã Á’‚⁄UÊ•Ê¡Ë, ¬˝÷È¡Ë ê„UÊ¢Ÿ ÄÿÍ¢ Á’‚⁄UÊ•Ê ¡Ë–
•Ê¡Ë Õ°Ê⁄U ‡Ê⁄UáÊ ¬«∏UË ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H ¬˝÷È0H 5 H

÷ªflÊŸmÊ⁄UÊ ÷ªÃÊ¢ ⁄UË ◊Á„U◊Ê
(42)

ê„UÊ⁄UÊ ÷ªÃ ¡ªÃ˜Ô ◊¥ ÕÊ«∏UÊ ‚Ê,
ÖÿÊ°⁄UË ◊Á„U◊Ê fl⁄UáÊË ŸÊ¢ ¡Êÿ,

‚ÈŸ ⁄U ©Uhfl ê„UÊ°Ÿ ÷ªÃ Á’ŸÊ ŸÁ„¢U •Êfl«∏UH ≈U⁄U H
ê„UÃÊ •ÛÊ ¡‹ ¬ÊflÊ° ÷ªÃÊ° ⁄U,

ê„UÊ°Ÿ¥ •ÊÒ⁄UÊ°⁄UÊ •ÛÊ ŸÁ„¢U ÷ÊÿH ‚ÈŸ0H 1 H
ê„UÊ⁄UÊ ÷ªÃ „ÒU Á‚⁄U∑§Ê ‚„U⁄UÊ,

ê„UÊ⁄UÊ ÷ªÃ „ÒU ¡ËflŸ ¬˝ÊáÊH ‚ÈŸ0H 2 H
¡∆U ø⁄UáÊ Á≈U∑§ ê„UÊ⁄U ÷ªÃÊ°⁄UÊ,

’∆U œ⁄U ŒflÊ° ŒÊãÿÍ „UÊÕH ‚ÈŸ0H 3 H
ê„UÊ⁄U Á‹¿U◊Ë ‚Ë ‚ÈãŒ⁄U ÉÊ⁄U flÊ⁄UË,

ê„UÊ⁄U ’˝rÊÔÊ ‚Á⁄U‚Ê ¬ÍÃH ‚ÈŸ0H 4 H
œÊM°§ ÷ªÃÊ°⁄U ∑§Ê⁄U¡ Ÿ⁄U-Œ„UË,

‹flÍ¢ ¡Èª ¡Èª ◊¥ •flÃÊ⁄UH ‚ÈŸ0H 5 H
◊Ò¥ ÃÊ ÷ªÃÊ°⁄U ø⁄UáÊÊ°⁄UË ⁄U¡ ¬ÊflÍ¢,

Á»§⁄UÃÊ ⁄U„UflÍ¢ ◊Ò¥ „U⁄UŒ◊ ‹Ê⁄UH ‚ÈŸ0H 6 H
ê„UÊ⁄U ÷ªÃÊ°⁄UË ø⁄UøÊ ‚ÈáÊ’ÊŸ¥,

øÀÿÊ, ¡Ê™°§ ◊Ò¥ ∑§Ê‚ „U¡Ê⁄UH ‚ÈŸ0H 7 H

¬˝÷È¡Ë‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ
(43)

¬˝÷È ÕÊ¢⁄UÊ Œ⁄U‡ÊáÊ Á∑§‚ Á’œ ¬Ê™°§,
◊Ÿ Áfl·ÿŸ◊¥ »°§‚ ªÿÊ ◊⁄UÊ,

∑§„UÊ ∑Ò§‚ ‚È‹¤ÊÊ™°§H ≈U⁄ UH
∑È§≈ÈUê’ ∑§’Ë‹Ê ‚ÈÃ ŒÊ⁄UÊ ‚°ª, ⁄U„U∑§⁄U •‹ª ŸÊ ¬Ê™°§–
„ÈU∑È§◊ ∑§⁄UÊ ÃÊ Á¬ã«U ¿U≈UÊ™°§, ¡¢ª‹◊¥ ’‚ ¡Ê™°§H 1 H
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¬Ê¬ ∑§⁄U◊ ∑§⁄U ¬≈U ÷⁄UŸ∑§Ë, ¡„°U-Ã„°U Á‡ÊˇÊÊ ¬Ê™°§–
÷¡Ÿ ∑§⁄UŸ∑§Ë ∑§Êß¸ ŸÁ„¢U ∑§„Ufl, ∑§⁄⁄UÿÊ πÊ™°§ πÊ™°§H 2 H
◊ÊŸ ’«∏UÊß¸ ‚ÈáÊ ‚ÈáÊ ◊Ÿ◊¥, »Í§ÀÿÊ ŸÊ¢ÿ ‚◊Ê™°§–
™§¬⁄U ™§¬⁄U „UÁ⁄UªÈáÊ ªÊ™°§, èÊËÃ⁄U ‹Êª Á⁄U¤ÊÊ™°§H 3 H
ê„UÊ⁄U Á„Uÿ◊¥ ∆UÊÒ⁄U ÁÃ„UÊ⁄UË, ’‚ ªÿÊ •ÊŸ ’≈UÊ™§–
Á’«∏UŒ ⁄UπÊ ÃÊ ’Áª ’øÊflÊ, ø‹Ã Ÿ ◊Ê⁄U ©U¬Ê™§H 4 H

•fl‚⁄U∑§Ê ‹Ê÷
(44)

•fl‚⁄U ◊Ã øÍ∑§Ê ◊Ã øÍ∑§Ê, ÷Êß¸ ¬ÊflÊ ¬˝◊ ¬˝÷Í ∑§ÊH ≈U⁄ UH
÷ÊªÊ°⁄UË ÿÊ ø◊∑§ Œ◊∑§ ¬⁄U Á»§ŒÊ „UÊÿ ◊Ã ‚Í∑§Ê–
Á◊‹ Á¡SÿÊ „UË πÊÿ …∏UÊ∑§‹Ê, „UÁ⁄U∑§Ê ŸÊ◊ œ«∏ÂU ∑§ÊH 1 H
‹Êπ ∑§Ê◊ ÃÁ¡ •ÊÃÈ⁄U „UÊ∑§, ‚Ã‚¢ªÃ ◊¥ …ÍU∑§Ê–
∑§Ê◊ ∑˝§Êœ ◊Œ ‹Ê÷ ◊Ê„U ∑§Ê, ôÊÊŸ •ªÁŸ ‚ »Í¢§∑§ÊH 2 H
∑§⁄U◊ ∑§⁄UÊ ÁŸ·∑§Ê◊ ÷Êfl ‚, ◊Ê⁄Uª ◊¥ ◊Ã M§∑§Ê–
∑§⁄U •⁄U¬Ÿ ‚’ ¬˝÷È ø⁄UáÊÊ ◊¥, ŒÊ‚ ÷Êfl ‚ ¤ÊÍ∑§ÊH 3 H
’Ò∆U ∞∑§ÊãÃ „U⁄UË ∑§ ‚Ÿ◊Èπ »§Ê«∏U ∑§‹¡Ê ∑Í§∑§Ê–
‚≈U∑§ •⁄U¡Ë ‚ÈáÊ ‚Ê°fl⁄UÊ, •‚‹ ¬˝◊∑§Ê ÷Í∑§ÊH 4 H
¡Ê ¬„È°UøÊ ’Ò∑È¢§∆U œÊ◊, ∑§‹¡Èª ∑§ ◊Ê⁄U ÉÊ◊Í∑§Ê–
»§⁄U ¡Ÿ◊ ŸÁ„¢U „UÊÿ ¡ªÃ ◊¥ ß◊⁄UÃ ‚¥ ÄÿÍ¢ ™§∑§ÊH 5 H

◊ÊÃÎŒflÊ èÊfl, Á¬ÃÎŒflÊ ÷fl
(45)

Õ ÷Í‹ÖÿÊ ‚’ ∑È§¿U ◊ª⁄U ◊Ê° ’Ê¬ Ÿ¥ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊ–
∑§⁄U¡Ê ÉÊáÊÍ° ◊Ê° ’Ê¬ ∑§Ê Á‚⁄U ¬⁄U ø…˜UÔÿÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH ≈U⁄ UH
◊Èπ«∏UÊ ÃÊ ÕÊ⁄UÊ ŒπáÊ¥ Á„UÃ, ŒflÃÊ ¬ÍÖÿÊ ÉÊáÊÊ°–
¡‹êÿÊ ¡áÊÊ° „U⁄UÅÿÊ ÉÊáÊÊ°, ßáÊ ’ÊÃŸ¥ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 1 H
ø…∏U «UÊª‹ ÕÊ‹Ë ’¡Ê, ‚ª‹Ê ∑È§≈ÈUê’ ÷‹Ê Á∑§ÿÊ–
ªÈ«∏U ªÊ°fl ◊¥ ÉÊ⁄U-ÉÊ⁄U ’°≈UÊÿÊ, ‹Ê«U ÿÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 2 H

◊Ê° ’Ê¬ ∑§Ê ∑§¬«∏UÊ ∑§⁄UÿÊ, ◊‹ ◊ÍÃSÿÍ° Õ ‚Íª‹Ê–
œÊ ¬Í¢¿U ∑§⁄U ¿UÊÃË ‹ªÊÿÊ, åÿÊ⁄U ÿÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 3 H
Õ øÍ°ªÃÊ ⁄UÊªË „ÈUÿÊ, πÊß¸ ŒflÊß¸ ◊Êfl«∏UË–
≈ÍUáÊÊ° ∑§⁄˜UÔÿÊ ÁŸ¡⁄UÊ° ©UÃÊ⁄UË, flÊ flπÃ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 4 H
¡Œ L§Ã Á‚ÿÊ‹Ë ⁄UÊÃ •ÊœË, ◊ÍÃ ªÈŒ«∏UÊ ªÊ‹ÃÊ–
Ã’ ‚Ê»§ ∑§⁄U ‚Íπ ‚ÈflÊÃË, flÊ ÉÊ«∏UË ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 5 H
•ÁÃ ªãŒªË ◊¥ •Ê°ªÀÿÊ° ÷⁄U, Õ ‹∑§Ë⁄UÊ° ◊Ê°«UÃÊ–
Ã’ „UÊÿ ¿UË! ¿UË! ∑§⁄U Ÿ„U‹ÊÿÊ, flÊ ÉÊ«∏UË ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 6 H
◊ÊÃÊ Á‚πÊÿÊ ’Ò∆UáÊÍ° ÃÊ, Õ ªÈ«∏U∑§ Áª⁄U ¡ÊflÃÊ–
Á»§⁄U ’Ê‹áÊÍ° ø‹áÊÍ° Á‚πÊÿÊ, fl ÁŒfl‚ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 7 H
≈ÈU∑§ ÃÊ«∏U ◊Èπ ∑§Ê ªÊÁ‚ÿÊ, ªÊ«U Á’∆UÊ ◊Èπ◊¥ ÁŒÿÊ–
Õ ©Uª‹ ¬Ê¿UÊ ÕÍ∑§ ÷⁄UÃÊ, fl ÁŒfl‚ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 8 H
•’ ÃÊ ’«UË ’ÊÃÊ° ’áÊÊflÊ, (ÿÊ) ŒáÊ ‚’ ◊Ê° ’Ê¬ ∑§Ë–
Õ ¿UŒ ◊Ã ∑§⁄UÖÿÊ ∑§‹¡, ¡Èª ¡ÈªÊ° ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 9 H
πÈŒ Õ ∑§◊ÊÿÊ ÉÊŸ ÉÊáÊÍ°, ◊Ê° ’Ê¬ Ÿ ∆UÊ⁄˜UÔÿÊ Ÿ„UË¥–
ÿÊ œÍ‹ „ÒU ∞‚Ë ∑§◊Êß¸, ’ÊÃ ÿÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 10H
Õ •ª⁄U ÁŸ¡ ‚¢ÃÊŸ ‚Í¢, ‚Èπ Á◊‹Ÿ ∑§Ë •Ê‡ÊÊ ∑§⁄UÊ–
πÈ‡Ê „UÊ ‚ŒÊ ◊Ê° ’Ê¬ ∑§Ë, ‚flÊ ∑§⁄UÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 11H
œŸ π⁄UøÃÊ° Á◊‹‚Ë ‚÷Ë, ◊ÊÃÊ Á¬ÃÊ Á◊‹‚Ë Ÿ„UË¥–
Õ ÁŸÃ ŸflÊflÊ ‚Ë‚ ø⁄UáÊã„U ◊¥ ¡⁄UÊ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 12H
ÕË ◊ÊÃ ∑Ò§∑§ß¸ Á¬ÃÊ Œ‡Ê⁄UÕ, ’øŸ ¬˝÷È ≈UÊÀÿÊ Ÿ„UË¥–
üÊË⁄UÊ◊ ¡ËàÿÊ ‹¢∑§Ÿ¥, Á‚ÿÊ ⁄UÊ◊ Ÿ¥ ◊Ã ÷Í‹ÖÿÊH 13H

‹Ê∑§-L§Áø∑§Ë ‹Ê¬⁄UflÊ„UË
(46)

÷Êß¸ ⁄U ∑§⁄ U‹Ë ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ¡Ë‚Í¢ ÿÊ⁄UË,
ÃÊ ŒÈÁŸÿÊ°ŒÊ⁄UË ∑È§¿U ÷Ë ∑§„UÊH ≈U⁄ UH
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∑§Êß¸ ∑§„U œÈ⁄UÃ ¬Êπ¢«UË ∑§Êß¸ ∑§„U •ŸÊ«∏UË–
∑§Êß¸ ∑§„U ◊Ã‹’⁄UÊ ¬P§Ê ∑§¬≈U ∑§⁄UáÊ „È°UÁ‚ÿÊ⁄UËH ⁄U0H 1 H
∑§Êß¸ ∑§„U Á»§⁄U ◊Ê«UÊ°◊¥ ¿UÊ«∏UË ŒÈ∑§ÊŸŒÊ⁄UË–
∑§Êß¸ ∑§„U ’ãÿÊ ÁŸ⁄U◊Ê„UË ŒÈπ ¬Êfl „ÒU ÉÊ⁄U∑§Ë ŸÊ⁄UËH 2 H
∑§Êß¸ ∑§„U ◊È»§Ã∑§Ê πÊfl ßîÊÃ ª◊ÊÿË ‚Ê⁄UË–
∑§Êß¸ ∑§„U •øê÷Ê •Êfl ¬Ê⁄U ¬«∏U‹Ë ∑Ò§ÿÊ° ÕÊ⁄UËH 3 H
∑§Êß¸ ∑§„U ÷ªÃ ’áÊ ’∆KÊ ∑§Êß¸ ∑§„U ‚¢‚Ê⁄UË–
•ÊŒ⁄U ◊ÊŸ ∑§⁄U ’«∏U ∑§Êß¸ ∑§Êß¸ ÃÊ Œfl ◊Èπ ªÊ⁄UËH 4 H
Ã¡ ◊Ÿ ‚Êø-Á»§∑§⁄U ’«∏U÷ÊªË ÷¡ ‹ ‡ÿÊ◊ ◊È⁄UÊ⁄UË–
«ÍU’Ã ŸÒÿÊ ¬Ê⁄U ‹ªÊflÒ Ÿπ¬⁄U ÁªÁ⁄Ufl⁄U œÊ⁄UËH 5 H

◊ÊÃÊflÊ¢ ÷Q§ ‚¢ÃÊŸ ¬ÒŒÊ ∑§⁄¥U
(47)

¬ÈòÊ ¡ŸÊ „UÁ⁄U ÷Q§ ¡ŸÊ Õ, ‚ÈŸÖÿÊ ◊ÊÿÊ° ’ÊÿÊ° „U–
∑§⁄UÊ ’«UÊ ©U¬∑§Ê⁄U ¡ªÃ ∑§Ê, ‚È»§‹ „UÊÃ ÿ„U ∑§ÊÿÊ „UH ≈U⁄ UH
¡Ò‚ ◊ÊÃ ∑§ÿÊœÍ Ÿ ¬˝tÔUÊŒ ÷Q§ ∑§Ê ¡ÊÿÊ „U–
πê÷ ◊Ê°ÿ ¬˝ª≈U ∑§⁄U ¬˝÷È ∑§Ê, ÉÊ≈U-ÉÊ≈U ◊¥ Œ⁄U‡ÊÊÿÊ „UH 1 H
◊ÊÃ ‚ÈŸËÃË •ÊôÊÊ ŒËã„UË, œÈ˝fl Ã¬ ∑§⁄UŸ Á‚œÊÿÊ „U–
◊ŒÊ‹‚Ê Ÿ ‹Ê⁄UË Œ∑§, ‚ÈÃ ∑§Ê ôÊÊŸ Á‚πÊÿÊ „UH 2 H
‚Ê∆U „U¡Ê⁄U ‚ª⁄U ∑§ ’≈UÊ, ∑§Êß¸ Ÿ ª¢ªÊ ‹ÊÿÊ „U–
∑È§‹ ◊¥ ß∑§ ÷ÊªË⁄UÕ ¡ŸêÿÊ ‚’Ÿ ◊È∑§Ã ∑§⁄UÊÿÊ „UH 3 H
◊ÊÃ ‚ÈÁ◊òÊÊ ‹πŸ‹Ê‹ ∑§Ê, ⁄UÊ◊ ∑§ ‚¢ª ¬∆UÊÿÊ „U–
∑§⁄U ‚flÊ ¬˝÷È ∑§Ë ∑§Ë⁄UÁÃ ∑§Ê, ¤Ê¢«UÊ ¡ª »§„U⁄UÊÿÊ „UH 4 H
◊ÊÃ •¢¡ŸË „UŸÈ◊Ã ¡ÊÿÊ, ‚Èfl⁄UáÊ ‹¢∑§ ¡‹ÊÿÊ „U–
‚Èœ ‹ ¡’ ‚ËÃÊ ∑§Ë •ÊÿÊ, ⁄UÉÊÈfl⁄U ´§áÊË ∑§„UÊÿÊ „UH 5 H
„ÈU‹‚Ë ◊ÊÃÊ ÃÈ‹‚Ë ¡ÊÿÊ, ◊ÊŸ‚ ª˝ãÕ ⁄UøÊÿÊ „U–
◊ÒáÊÊflÁÃ Ÿ ªÊ¬ËøãŒ ∑§Ê, ¡ÊªË •◊⁄U ’áÊÊÿÊ „UH 6 H

èÊªÃÊ¢⁄UË ◊Á„U◊Ê ÁŸ¡ ◊Èπ‚Í¢ ªËÃÊ ◊¥ ¬˝÷È ªÊÿÊ „U–
œŸ! œŸ! flÊ ’«U÷ÊªáÊ ◊ÊÃÊ, ÷Q§ ∑§Ê ªÊŒ Áπ‹ÊÿÊ „UH 7 H

ªÊ¬ËøãŒ
[◊Ê° ◊ÒáÊÊflÃË∑§Ê ⁄UÊÃË „ÈUß¸ Œπ∑§⁄U ªÊ¬ËøãŒ ⁄UÊŸ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ¬Í¿U ⁄U„UÊ „ÒU–]

(48)

◊ÒáÊÊflÃË ◊ÊÃÊ ŸË⁄U ÷⁄˜UÿÊ ∞ ÕÊ°⁄U ŸÒáÊ◊¥–
ªÊ¬ËøãŒ ‹«∏U∑§Ê ’ÊŒ‹ ’⁄U‚ ⁄U ∑§@Ÿ ◊„U‹◊¥H ≈U⁄ UH
ÄÿÊ¥ ÃÍ¢ ◊ÊÃÊ ©UáÊ◊áÊË ∞! ÁŸÃ ∑§Ë ⁄U„U ©UŒÊ‚–
¡Ê ∑§Êß¸ ∑§„Ufl ¡Ë÷ ∑§≈UÊflÍ¢, ∑§M°§ ŒÈ‡◊Ÿ ∑§Ê ŸÊ‡Ê ∞H ◊Ò0 1H
ŸÊ ◊Ò¥ ’≈UÊ ©UáÊ◊áÊË ⁄U, ŸÊ ◊Ò¥ ⁄U„Í°U ©UŒÊ‚–
Á⁄UÃÈ ¬‹≈UË ’ÊŒ‹ ø…KÊ ⁄U, •’ ’⁄U·áÊ ∑§Ë •Ê‚ ⁄UH ªÊ0 2H
ŸÊ ’ÊŒ‹ ŸÊ Á’¡‹Ë ∞! ŸÊ ∑§Êß ’Ê¡ ’Êfl–
ÕÊ°⁄U ◊Ÿ ÁøãÃÊ ÉÊáÊË ∞, ê„UÊŸ ‚Ê¢øË πÊ‹ ’ÃÊÿ ∞H ◊Ò0 3H
‚Ê¢ø ∑§„Í¢U ÃÊ «U⁄U ‹ª ⁄U, ¤ÊÍ∆U ∑§sÔÊ° ¬Ã ¡Êÿ–
¡„UÊ¡ ¬«∏UË ŒÁ⁄UÿÊfl◊¥ ⁄U, •œÁ’ø ªÊÃÊ πÊÿ ⁄UH ªÊ0 4H
¡„UÊ¡ ¬«∏UË ŒÁ⁄UÿÊfl◊¥ ∞, ∑§⁄ UŒÍ° ¬⁄U‹Ë ¬Ê⁄U–
◊Ê⁄U „U≈UÊflÍ¢ ŒÈ‡◊Ÿ ∑§Ê ∞, ‹ Ÿ¢ªË Ã‹flÊ⁄U ∞H ◊Ò0 5H
êÿÊŸ œ⁄UÊ Ã‹flÊ⁄UŸ ⁄U, œ⁄UÊ ¡◊Ë ¬⁄U …∏UÊ‹–
∑§ÊÿÊª…∏U ‚ÍŸÊ ¬«KÊ ⁄U, •¬ŸÊ Áfl⁄UŒ ‚°÷Ê‹ ⁄UH ªÊ0 6H
◊⁄UÊ Áfl⁄UŒ ’‚ ◊Ÿ Ã⁄U, ¡Ê ∑§Êß •ÊôÊÊ ¬ÊflÍ°–
’øŸ øÍ∑§∑§⁄U Á»§M°§ Ÿ ¬Ê¿UÊ, ÃÈ⁄UÃÁ„U „ÈU∑§◊ ©U∆UÊ™°§ ∞H ◊Ò0 7H
◊È¤Ê ÷⁄UÊÒ‚Ê ¬ÈòÊ ÃÈê„UÊ⁄UÊ, ÃÈ◊ „UÊ •ÊôÊÊ∑§Ê⁄U–
⁄UÊ¡ ¬Ê≈U Sfl¬Ÿ ∑§Ë ◊ÊÿÊ, ‚’ ¤ÊÍ∆UÊ ‚¢‚Ê⁄U ⁄UH ªÊ0 8H

[ß‚¬⁄U ªÊ¬ËøãŒ ◊Ê°‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU]

(49)
◊Ÿ ⁄UÊ¡ ∑§⁄UŸ Œ, ¡ÊªË ◊Ã ∑§⁄U ∞ ◊Ê° ◊ÒáÊÊflÃË–
ªÊ¬ËøãŒ ‹«∏U∑§Ê, ¡ÊªË „UÊ ¡Ê ⁄U ø‹Ê ŸÊÕ ∑§ÊH ≈U⁄ UH
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’Ê⁄U„U ’⁄U· ∑§Ë ™§◊⁄U ◊ÊÃÊ, ◊Ò¥ ÄÿÊ ¡ÊŸÍ¢ ¡Êª–

ø⁄UøÊ ∑§⁄U ◊È‹∑§∑§ ◊Ê„UË¥, „°U‚ ‡Ê„U⁄U ∑§Ê ‹Êª ∞H ◊Ÿ0  1 H

◊⁄UÊ ’øŸ Á»§⁄U ŸÁ„¢U ¬Ë¿UÊ, ÿ„U ¬ÈL§·Ê¥ ∑§Ê ’Ê∑§–

ÃÁ⁄UÁ‚ ‚È⁄UÃ Ã⁄U ’Ê¬∑§Ë ⁄U, ¡‹ ’‹ „UÊ ªß¸ πÊπ ⁄UH ªÊ¬Ë0 2 H

Ã⁄UÊ ’øŸ Á»§⁄U ŸÁ„¢U ¬Ë¿UÊ, ¡Ê¢ ÉÊ⁄U ¬ÍÃ ‚¬ÍÃ–

ŒÊ ¡Èª ⁄UÊ¡ ∑§⁄UŸ Œ ◊ÊÃÊ, Á»§⁄U ¡ÊªË •flœÍÃ ∞H ◊Ÿ0 3 H

¬Êfl ¬‹∑§ ∑§Ê Ÿ„UË¥ ÷⁄UÊÒ‚Ê, ∑§⁄U ∑§ÊÀ„U ∑§Ë ’ÊÃ–

ÄÿÊ ¡ÊŸ ÄÿÊ „UÊfl‚Ë ⁄U, ÁŒŸ ™§ª ¬⁄U÷ÊÃ ⁄UH ªÊ¬Ë0 4 H

ÁŒŸ ™§ª ŒÊ°ÃŸ ∑§M°§ ∞, ÁŸÃ ∑§Ê Œ™°§ ŒÊŸ–

·≈˜UÔ Œ⁄U‚áÊ ∑§Ê ÷Êfl ⁄UπÍ° ◊Ò¥, Áfl¬˝ ’œÊ™°§ ◊ÊŸ ∞H ◊Ÿ0 5 H

ŒÊŸ ÁŒÿ »§‹ „UÊfl‚Ë ⁄U, œŸ ŒÊÒ‹Ã •L§ ◊ÊÿÊ–

•‚‹ »§∑§Ë⁄UË ‹ ‹ ’≈UÊ, •◊⁄U „UÊ ¡Êfl, ∑§ÊÿÊ ⁄UH ªÊ¬Ë0 6 H

∑§ÊÿÊ •◊⁄U ∑§M°§ ß∑§ Á¿UŸ◊¥, Á∑§ÁÃÿ∑§ ‹Êª ’Ê⁄U–

¬⁄UÕ◊ ¬⁄UãÿÊ ¬Œ◊áÊË ∞, Á’‹π ⁄UÊ¡∑È§◊Ê⁄U ∞H ◊Ÿ0 7 H

ÁÃÁ⁄UÿÊ ¡ÊÃ ¡ªÃ◊¥ ¤ÊÍ∆UË, ‚ÈŸ ⁄U ªÊ¬ËøãŒ–

¡Ÿ◊-◊⁄UáÊ ‚ „UÊ ¡Ê ãÿÊ⁄UÊ, ∑§≈U øÊ⁄UÊ‚Ë »§ãŒ ⁄UH ªÊ¬Ë0 8 H

∑§≈U øÊ⁄UÊ‚Ë »§ãŒ ¡È ◊⁄UÊ, ¡Ê ◊¥ ÁŸ¬¡ ‚Ê⁄U–

‚ûÊ⁄U ‹Êπ »§ÊÒ¡Œ‹ åÿÊŒÊ, ©U÷Ê ∑§⁄U ¬È∑§Ê⁄U ∞H ◊Ÿ0 9 H

∑§⁄U ¬È∑§Ê⁄U ∑§Êß¸ ŸÁ„¢U Ã⁄UÊ, •¬Ÿ •¬Ÿ ∑§Ê¡–

◊Ê◊Ê Ã⁄UÊ Œπ ÷⁄UÕ⁄UË, ÃÖÿÊ ©U¡ËáÊË ⁄UÊ¡ ⁄UH ªÊ¬Ë0 10H

Ã¡Ë ©U¡ËáÊË ÷⁄UÕ⁄UË ∞, •ÊÿÊ ªÊ⁄UπŸÊÕ–

¬„U‹ ⁄UÊ¡ Á∑§ÿÊ ¬ÎÕflË ¬⁄U, ªÿÊ ªÈM§∑§ ‚ÊÕ ∞H ◊Ÿ0 11H

ªÈL§ ŒflŸ ∑§Ê Œfl „ÒU ⁄U, œ⁄UÊ ©U‚Ë∑§Ê äÿÊŸ–

•Ê¬ ÁÃ⁄U Á»§⁄U ÃÈ¤Ê ÁÃ⁄UÊfl, ªÊfl flŒ ¬È⁄UÊáÊ ⁄UH ªÊ¬Ë0 12H

[◊Ê°∑§Ë •ÊôÊÊ‚ ªÊ¬ËøãŒ ‚ÊœÈ „UÊ∑§⁄U ⁄UÁŸflÊ‚◊¥ •¬ŸË ⁄UÊÁŸÿÊ¥∑§Ê ◊ÊÃÊ ∑§„U∑§⁄U Á÷ˇÊÊ
◊Ê°ªÃÊ „ÒU– Á»§⁄U •¬ŸË ’Á„UŸ øãº˝Êfl‹Ë∑§ ÉÊ⁄U¬⁄U Á÷ˇÊÊ∑§ Á‹ÿ ¬„È°UøÃÊ „ÒU–]

(50)
‚ÈŸ ’„UŸ ‚ÿÊŸË, Á÷ˇÊÊ ÉÊÊ‹ÊŸË ™§÷Ê ’Ê⁄UáÊ¥–
ªÊ¬ËøãŒ ’Ë⁄UÊ, ¡ÊªË „ÈUÿÊ ⁄U ∑§ÊßZ ∑§Ê⁄UáÊ¥H ≈U⁄UH
∑§„UÊ°‚ ‹Ëã„UË ‚Ò‹Ë ‚Ë¥ªË, ∑§„UÊ° »§«U∏ÊÿÊ ∑§ÊŸ–
’Ê⁄U„U ’⁄U‚ ∑§Ë ™§◊⁄U Ã⁄UË, ÃÍ° ‹«∏U∑§Ê ŸÊŒÊŸ ⁄UH ªÊ¬Ë0 1H
¡Ÿ◊ ÁŒÿÊ ◊ÒáÊÊflÃË ∞, ◊Ò¥ Á∑§‚ ÁflÁœ ∑§M°§ ¬È∑§Ê⁄U–
◊Í°«U ◊È°«UÊÿÊ ◊„U‹◊¥ ∞, ◊Ÿ Á∑§ÿÊ ªÈM§ ∑§ ‹Ê⁄U ∞H ‚ÈŸ0 2H
◊⁄UÖÿÊ ◊Ê° ◊ÒáÊÊflÃË ⁄U, ÃÈ¤Ê Á‚πÊÿÊ ôÊÊŸ–
ŒÍ¡Ê ◊⁄UÖÿÊ ‚ÃỖªÈL§ ÕÊ⁄UÊ, »§Ê«KÊ ¿ÈU⁄UË‚ ∑§ÊŸ ⁄UH ªÊ¬Ë0 3H
∑§ÊŸ »§«∏UÊÿÊ ◊ÈŒ⁄UÊ «UÊ‹Ë, ∑§⁄U ∑§⁄U ÷ªflÊ° ÷·–
◊ÊÃÊ ªÈL§Ÿ ŒÊ· Ÿ„UË¥ „ÒU, Á‹ÅÿÊ ÁflœÊÃÊ ‹π ∞H ‚ÈŸ0 4H
ÄÿÊ ÁflœÊÃÊ Á‹π Œß¸ ⁄U, ‚¢ªÁÃ ∑§Ê ©U¬Œ‡Ê–
‡Ê„U⁄U ’¢ªÊ‹Ê ‚÷Ë «ÈU’ÊÿÊ, ∑§⁄U ∑§⁄U ÷ªflÊ° ÷· ⁄UH ªÊ¬Ë0 5H
÷ªflÊ° ◊¥ ÷ªflÊŸ˜Ô ’‚ ∞, ªÈL§ ŒflŸ∑§ Œfl–
•Ê¬ ÁÃ⁄U •ÊÒ⁄U ÃÈ¤Ê ÁÃ⁄UÊfl, ∑§M°§ ©U‚Ë∑§Ë ‚fl ∞H ‚ÈŸ0 6H
Ã⁄U ªÈM§ ∑§ •Êª ‹ªÊ™°§, ©U‹≈UË ŒËã„UË ‚Ëπ–
⁄UÊ¡ ¿UÊ«∏U∑§⁄U ÷ÿÊ ◊‚ÊáÊË, ÉÊ⁄U ÉÊ⁄U ◊Ê°ª ÷Ëπ ⁄UH ªÊ¬Ë0 7H
◊Ê°ªË ÷Ëπ ’Ê⁄UáÊ¥ Ã⁄U, ÁŒflË ªÈM§Ÿ¥ ªÊ‹–
Á»§⁄U ŸÁ„¢U •ÊflÍ° mÊ⁄U Ã⁄U, ©U∆U ’ŒŸ◊¥ ¤ÊÊ‹ ∞H ‚ÈŸ0 8H

Á‡ÊˇÊÊ¬̋Œ ‹Ê∑§ªËÃ
(51)

‚‚È⁄U¡Ë Ÿ ÃË⁄UÕ ◊ÊŸ ‹Ê ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
ÕÊ¢⁄UË ‚Ê‚Í¡Ë Ÿ ª¢ªÊ ‚◊ÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË,

¡Ê‚ÊÒ¥ ◊È∑§ÃË „UÊÿ ÕÊ¢⁄UËH ≈U⁄ UH
¡∆U Á¬ÃÊ ‚◊ ◊ÊŸ ‹Ê ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
ÕÊ¢⁄UË Á¡∆UÊáÊË ◊ÊÃ ‚◊ÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 1 H
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¬ÁÃ ¬⁄U◊E⁄U ◊ÊŸ ‹Ê ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
flÊ¢⁄UÊ „ÈU∑§◊ ‚Ë‚¬⁄U ⁄UÊπ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 2 H
Œfl⁄U ¬ÈòÊ ÖÿÊ¥ ◊ÊŸ ‹Ê ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
ÕÊ¢⁄UË Œfl⁄UÊŸË ’„UŸ ‚◊ÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 3 H
ŸáÊŒË ⁄UÊ •ÊŒ⁄U ⁄UÊπÖÿÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
flÊ¢⁄UÊ ∑§⁄UÊ ‚ŒÊ ‚ê◊ÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 4 H
‹Ê¡ ‚⁄U◊ ◊Ã ¿UÊ«∏UÖÿÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
Õ ÃÊ ∑§⁄UÖÿÊ ◊Ã •Á÷◊ÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 5 H
ÉÊ⁄U∑§Ê ∑§Ê⁄U¡ πÈŒ ∑§⁄UÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
Õ ÃÊ ¿UÊ«∏UÊ ‚Èπ •Ê⁄UÊ◊ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 6 H
ÁŸ¢ŒÊ øÈª‹Ë ◊Ã ∑§⁄UÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
Õ ÃÊ ∑§⁄UÖÿÊ „UÁ⁄U ªÈáÊªÊŸ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 7 H
ªËÃÊ ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ’Ê¢øÀÿÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
Õ ÃÊ ¡¬Ê ‚ŒÊ „UÁ⁄U ŸÊ◊ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 8 H
ŒÊÿ ŒÊÿ ∑È§‹Ÿ ÃÊ⁄UÖÿÊ ÿ „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UË–
Õ ÃÊ ¡ÊSÿÊ ¬˝÷È∑§ œÊ◊ ‚◊¤Ê „UÁ⁄U∑§Ë åÿÊ⁄UËH ¡Ê‚ÊÒ¥H 9 H

¬ÁÃfl̋Ã œ◊̧
(52)

‚ÈŸÊ ÇÿÊŸ ’«∏U ∑È§‹ flÊ‹Ë ÿ, Õ œ⁄U◊ ‚ŸÊÃŸ ¬Ê‹ ÖÿÊH ≈U⁄ UH
’„UŸÊ¢ ‚ÁÃ •Ÿ‚ÍÿÊ ’Ÿ ÖÿÊ, •ÁÃÕË Ÿ ÷Ëë¿UÊ ÉÊÊ‹ ÖÿÊH 1 H
’„UŸÊ¢ ‚ËÃÊ ‚ÃflãÃË ’Ÿ ÖÿÊ, ŒÈ⁄U¡Ÿ ¬⁄U œÍ‹Ë «UÊ‹ ÖÿÊH 2 H
’„UŸÊ¢ ‚ÁÃ ‚ÊÁflòÊË ’Ÿ ÖÿÊ, Á¬fl ∑§Ë ¡◊ ’ÊœÊ ≈UÊ‹ ÖÿÊH 3 H
’„UŸÊ¢ ‚ÁÃ Œ◊ÿãÃË ’Ÿ ÖÿÊ, •Ê¬Ã ◊¥ ‡ÊË‹ ‚°÷Ê‹ ÖÿÊH 4 H
’„UŸÊ¢ ‚ÁÃ ¬Ê⁄U’ÃË ’Ÿ ÖÿÊ, •¬ŸÊ ¬˝Ÿ ∑§⁄U ◊Ã ≈UÊ‹ ÖÿÊH 5 H
’„UŸÊ¢ Œ⁄U¡Ë ŸÊÕÍ ªÊfl, Á¬fl ∑§Ë •ÊÇÿÊ ◊¥ øÊ‹ ÖÿÊH 6 H

’„UŸÊŸ øÃÊfláÊË
(53)

’„UŸÊ¢ ‚ÈáÊÊ ÃÊ ‚⁄UË „U ’„UŸÊ¢ ‚ÈáÊÊ ÃÊ ‚⁄UË–
⁄UÊ◊¡Ë ŒÿÊ‹¡Ë Ÿ ÄÿÍ° Á’‚⁄UËH ≈U⁄ UH
ÉÊ⁄U ◊¥ ’ÊÃÊ° ’Ê„U⁄U ’ÊÃÊ°, ’ÊÃÊ° ¬ÊáÊË ¡ÊÃÊ°–
•Ê° ’ÊÃÊ° ◊¥ Ÿ»§Ê Ÿ„UË¥ „ÒU ¡◊ ◊Ê⁄U ‹Ê ‹ÊÃÊ¢H 1 H
πÊfláÊŸ πÊÕË ÉÊáÊË Õ, ⁄UÊ◊ ÷¡Ÿ ◊¥ ◊Ê∆UË–
¡°flÊÿÊ°⁄UÊ ªËÃ ªÊflÃË Á»§⁄UÊ ‡Ê„U⁄U ◊¥ ŸÊ∆UËH 2 H
¬Ê°ø ‚ÊÃ ÃÊ ÷Êß¸ ÷‹Ê ∑Ò§‚Ê ‹Êª åÿÊ⁄UÊ–
¡ ’ÊÿÊ°⁄UÊ ‚Ê⁄UÊ „UÊfl, ∑§⁄ UŒ ãÿÊ⁄UÊ ãÿÊ⁄UÊH 3 H
¬⁄U◊Ê⁄UÕŸ ¬Ã‹Ë ¬Êfl, ÉÊ⁄U∑§Ê ÃÊßZ ¡Ê«UË–
‚Êÿ’∑§ Œ⁄U’Ê⁄U ◊¥ ÕÊ°⁄UË, ∑Ò§ÿÊ¢ •Ê‚Ë •Ê«UËH 4 H
øÊπÊ øÊfl‹ ◊Ê∆U ’Ê¡⁄UË, ÉÊ⁄U ◊¥ •ÊÉÊÊ ◊‹–
‚ÈÁ‹ÿÊ œÊŸ ÉÊáÊÊ¢ ∑§Ê°∑§⁄UÊ, ◊Ê°ªÁáÊÿÊ° Ÿ ∆U‹H 5 H
•Ê…∏U ¬„U⁄U ∑§⁄U ∞«UË ÁŸ⁄Uπ, ∑È§áÊ ’ÊÿÊ¢⁄UË ¬«∏ UŒ–
¡ ’ÊÿÊ°⁄UÊ „ÈU∑§◊ ø‹ ÃÊ, øÊ≈UË »È§⁄¸U »È§⁄¸U ∑§⁄ UŒH 6 H
’Ê¢ÿÊ°⁄UË ÁŸãŒÊ ◊Ã ∑§⁄U ÖÿÊ, ’ÊÿÊ° ‚’∑§Ë ◊ÊÿÊ°–
•◊⁄U ÷ß¸ „ÒU ◊Ë⁄UÊ° ’Êß¸, Áª⁄Uœ⁄U ∑§Ê ªÈáÊ ªÊÿÊ°H 7 H

∑̋Í§⁄U Sfl÷Êfl∑§Ë »Í§„U«∏U ŸÊ⁄UË
(54)

ÉÊ⁄U ÷Íã«UÊ ‹Êª »Í§„U«∏U ŸÊ⁄UË Á»§⁄U •Ê°ªáÊH ≈U⁄ UH
‚Ê°¤Ê ‚’⁄U ¤Êª«∏UÊ ∑§⁄UÃË ŒÊ»§Ê⁄UÊ° ‹ª ‚ÊÃË–
’Ê‚Ë ◊È°«U ∑§⁄U ∑§‹flÊ, ¬Ë¿¥U ◊Èπ«∏UÊ œÊÃËH 1 H
∑§⁄U Ã∑§⁄UÊ⁄U ¬ÃË ¬⁄U ∑§«∏U∑§, ¡Ò‚ ∑§Ê‹Ë ŸÊªáÊ–
‚Ëπ Ÿ Á∑§‚∑§Ë ‚ÈáÊ ‡ÊWÔUáÊË, ∞‚Ë „ÒU ◊°Œ ÷ÊªáÊH 2 H
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’«∏UË ∑§∆UÊ⁄U ŒÿÊ ŸÁ„¢U ◊Ÿ◊¥, ⁄U„U Ÿ Á∑§‚∑§ ‚Ê⁄U–
⁄UÊ≈UË ∑§⁄UÃË ≈UÊ’Á⁄UÿÊ° Ÿ, ¬≈U∑§ ¬≈U∑§ ∑§⁄U ◊Ê⁄UH 3 H
ÉÊ⁄U ◊¥ ’Ò∆KÊ° ◊Ÿ ŸÁ„¢U ‹Êª, ÁŒŸ ÷⁄U ∑§⁄U „UÃÊß¸–
’Ê‚ ªÀÿÊ° ◊ Á»§⁄U ÷≈U∑§ÃË, ÁŸãŒÊ ∑§⁄U ¬⁄UÊß¸H 4 H
ŒÊ©U „UÊÕÊ° ‚Í ◊ÊÕÊ ∑È§ø⁄U, ø≈U ø≈U ¡Í°flÊ° ◊Ê⁄U–
•Ê…∏UÁáÊÿÍ° ‹≈U∑§ÊÿÊ° øÊ‹, Á»§⁄UÃË «Uª⁄U ’È„UÊ⁄UH 5 H
„U⁄UŒ◊ ◊È°„U »È§‹ÊÿÊ ⁄UÊÅÊ, ∑§Œ Ÿ ◊Ë∆UË ’Ê‹–
’«∏U ’È…∏U ∑§Ë ∑§Ê°áÊ Ÿ ◊ÊŸ, ’ŒŸ ©UÉÊÊ«∏KÊ° «UÊ‹H 6 H
⁄UÊfl ÃÊ ‚’ ªÊ¢fl ‚ÈáÊÊfl, „U«∏U „U«∏U „U«∏U „U«∏U „UÊ¢‚–
◊Ò‹Ë ÉÊáÊË¥ ∑È§øÒ‹Ë ⁄U„Ufl, ÃŸ∑§Ê ∑§¬«∏UÊ ’Ê°‚H 7 H
∞‚Ë ŸÊ⁄U Á◊‹ ∑§Êß¸ Ÿ⁄UŸ¥, „UÁ⁄UŸ ÃÈ⁄UÃ ¬È∑§Ê⁄UÊ–
ŒËŸÊŸÊÕ ŒÿÊ ∑§⁄U ê„UÊ⁄UÊ, ’«∏UÊ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄UÊH 8 H

•Á‡ÊÁˇÊÃ »Í§„U«∏U ŸÊ⁄UË
(55)

»Í§„U«∏U •Êß¸ ÉÊ⁄U ◊¥ ŸÊ⁄U, œãÿ ÷Êª ÕÊ⁄UÊ ÷⁄UÃÊ⁄UH
ÉÊ⁄U ∑§Ë ŸÁ„¢U „ÒU ‚Ê⁄U ‚¢÷Ê‹ ¬«∏KÊ ©UÉÊÊ«∏UÊ ‚Ê⁄UÊ ◊Ê‹H
Á’π⁄˜UÿÊ ’⁄UÃáÊ Á’π⁄UË ŒÊ‹, Á¬˝ã«U •Êª¥ ¡Í∆UÊ ÕÊ‹H
©U«∏U ©U«∏U ∑§Êª ’π⁄U ¡Í∆U, „UÊã«UË ÉÊ«∏UÊ ⁄UÿÊ ‚’ »Í§≈UH
©U‹≈UÊ ¬Ë…∏UÊ •Ê¢ªáÊ ’Ëø, ëÿÊM°§ ∑Í°§≈UÊ° ◊ø⁄UÿÊ ∑§ËøH
Á»§⁄U Á»§⁄U øÍ‚Ê •Ê≈UÊ πÊÿ, ¬Ê¬«∏U ’«∏UË ¬ªÊ¢ ◊¥ •ÊÿH
„U⁄UŒ◊ ÉÊ⁄U ∑§Ê πÈ‹Ê Á∑¢§flÊ«∏U ∑È§ûÊÊ Á’ÑUË ∑§⁄U Á’ªÊ«∏UH
»Í§„U«∏U •Ê¢ªáÊ ⁄U„UË ’È„UÊ⁄U, ∑§Ë«∏KÊ° ◊Ê⁄U ’‚È◊Ê⁄UH
ßÃ∑§Ê ∑Í§«∏UÊ ßÃ ©U«∏U •Êÿ, ÉÊ⁄U „UË ∑§Ê ÉÊ⁄U ◊¥ ⁄U„U ¡ÊÿH
»Í§„U«∏U ¬Ë‚ •Ê≈UÊ ŒÊ‹, ß¸ÀÿÊ° ÉÊÈŸ ∑§Ê •ÊÿÊ ∑§Ê‹H
•œ ¿UÊáÿÊ „UË, •Ê≈UÊ ÉÊÊ‹, •ÊœÊ ÁŒÿÊ ¡◊Ë¥ ¬⁄U …∏UÊ‹H
»Í§„U«∏U øÍÀ„UÊ ⁄U„UË ¡‹Êÿ, ‹∑§«∏UË ¬„U‹Ë ŸÊ ¤Ê«∏U∑§ÊÿH

øÍÀ„U ◊Ê¢„UË Œ ‚⁄U∑§Êÿ, ¡Ëfl ¡ãÃÈ ‚Ê⁄UÊ ¡‹ ¡ÊÿH
⁄UÊ≈UË Œ⁄U ‹ªÊÿ ∑§⁄UË, •œ ∑§ìÊË •œ ¡‹Ë œ⁄UËH
◊Èπ ◊¥ ‹ ÃÊ Á∑§⁄U Á∑§⁄U •Êÿ, πÊflÁáÊÿÍ° ⁄UË‚Ê¢ ’‹ ¡ÊÿH
»Í§„U«∏U ÃÍ¢ „UÁ⁄U ŸÊ◊ ¬È∑§Ê⁄U, ÕÊ°⁄UË •ÊŒÃ ÃÈ„UË¥ ‚ÈœÊ⁄UH
ÁÃ⁄UÖÿÊ‚Ë ÕÊ°⁄UÊ ÷⁄UÃÊ⁄U, ÁÃ⁄UÖÿÊ‚Ë ‚Ê⁄UÊ ¬Á⁄UflÊ⁄UH

(56)

ê„UÊ⁄UÊ ÷Êß ⁄U ◊Ê‹∑§ ¡Ë Ÿ ÷Í‹Ê ◊ÃË ⁄UH ≈U⁄ UH
‹ÊœÇÿÊ ∑§‹¡Èª ⁄UÊ ◊Ê∑§Ê, •Ê •fl‚⁄U Á◊‹ÇÿÊ „ÒU øÊπÊ,
»§⁄U ⁄U„U ÖÿÊfl ‹Ê œÊπÊ, ¿UÊ«∏UlÊ Áø‹◊ Á’«∏UË „UÊ∑§Ê,

’Ë⁄UÊ πÊ≈UÊ¢ ∑§Ë ‚¢ªÃ ∑§’Í‹Ê ◊ÃË ⁄UH 1 H
∑§„UÊflÊ ’«∏UÊ œ⁄UÊ¢⁄UÊ ¬ÍÃ, Á’ª«∏UÇÿÊ ∑§⁄U πÊ≈UË ∑§⁄UÃÍÃ,
’áÊÊ‹Ê •Ê¢ ‹πáÊÊ ‚Í¢ ÷ÍÃ, ¬«∏U‹Ê ¡◊ ⁄UÊ¡Ê ∑§Ê ¡ÍÃ,

’Ë⁄UÊ ‹π øÊÒ⁄UÊ‚Ë ◊¥ ¤ÊÍ‹Ê ◊ÃË ⁄UH 2 H
ø…∏UÊ∑§⁄U ŒÊM§«∏UË ∑§Ë ÉÊÍ¢≈U, ’áÿÊ«∏UÊ ◊ÃflÊ‹Ê ÖÿÍ¢ ™°§≈U,
„UÊ°«UÃÊ Á»§⁄U ⁄UÿÊ ëÿÊM°§ ∑Í¢§≈U, ¡ÊáÊ ∑§⁄U Á„UÿÊ ªÿÊ ÄÿÍ¢ »Í§≈U,

’Ë⁄UÊ πÊ≈UÊ ∑§Ê◊áÊ ∑§⁄U »Í§‹Ê ◊ÃË ⁄UH 3 H
∞∑§ ÁŒŸ ¡ÊSÿÊ ¿UÊ«∏U ◊È∑§Ê◊, ¿ÍU≈U‚Ë ŸÃÊÁª⁄UË Ã◊Ê◊,
Ÿ •Êfl ‚⁄U¬¢øÊß¸ ∑§Ê◊, øÊ‹‚Ë ‚¢ª ⁄UÊ◊ ∑§Ê ŸÊ◊,

’Ë⁄UÊ ⁄UÊ◊ ÷¡Ÿ ∑§⁄UÊ M§‹Ê ◊ÃË ⁄UH 4 H

’Í…∏UÊ¬Ê
(57)

’Í…∏UÊ¬Ê ’Ò⁄UË Á∑§‚ Á’œ „UÊ‚Ë ÕÊ⁄UÊ ¿ÍU≈U’ÊH ≈U⁄ UH
ŸÒáÊÊ‚Í¢ •’ ‚Í¤Ê ŸÊ„UË¥ ŒÊ°Ã ÷ÿÊ ‚’ πÊ‹Ê–
ŸÊ∑§ ¤Ê⁄U ‚ÈáÊ’Ê ∑§Ê ÉÊÊ≈UÊ • ∑§Ê¢ß¸ ŒÈπ«∏UÊ ÕÊ«∏UÊ ⁄UH ’Í0H 1 H
«Uª◊ª «Uª◊ª ŸÊ«∏UË „UÊ‹, ‹ß¸ „UÊÕ ◊¥ ª«UË–
ªÊ«UÊ ŒÈπ øÀÿÊ Ÿ ¡Êfl, ∑§◊⁄U „UÊ ªß¸ ≈U…∏UË ⁄UH ’Í0H 2 H
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∆Uá«UË ⁄UÊ≈UË ª‹ Ÿ ©UÃ⁄U, Ÿ⁄U◊ πËø«∏UË ÷Êfl–
πÊ⁄UÊ πÊ≈UÊ ŒÊÿ Ÿ •Êfl, ◊Ë∆UÊ ¬⁄U ◊Ÿ ¡Êfl ⁄UH ’Í0H 3 H
’≈UÊ ¬ÊÃÊ ∑§ÿÊ Ÿ ◊ÊŸ, ŸÊ⁄˜UÿÊ° ∑§Ê ÷⁄U◊ÊÿÊ–
ÉÊÊ‹Ê° ¡Ë ‚Ê πÊ‹ «UÊ∑§⁄UÊ, ∑§ÊßZ ∑§◊Ê∑§⁄U ‹ÊÿÊ ⁄UH ’Í0H 4 H
’„ÈUflÊ¢ ¿UÊ«∏KÊ ∑§Ê°áÊ ∑§ÊÿŒÊ, ∑§Œ ◊⁄U‚Ë •Ê «UÊ∑§Ë–
πÊÿ ‚∑§Ê¢ ŸÁ„¢U ¬„U⁄U ‚∑§Ê¢ ŸÁ„¢U, „UË«∏UÊ ∑§⁄U ∑§⁄U ÕÊ∑§Ë ⁄UH ’Í0H 5 H
‚ãÃ ‚È¡ÊáÊ ŒÃ „ÒU „U‹Ê, ‚ÈŸ ‹Ë¡Ê ‚’ ‹Êª–
•Ê ‚¢‚Ê⁄U Sfl¬Ÿ ∑§Ë ◊ÊÿÊ, Á◊âÿÊ „ÒU ‚’ ÷Êª ⁄UH ’Í0H 6 H

◊◊ÃÊ∑§Ê àÿÊª
(58)

¿UÊ«∏U ◊Ÿ ÃÍ° ◊⁄UÊ ◊⁄UÊ, •¢Ã◊¥ ∑§Êß¸ Ÿ„UË¥ Ã⁄UÊH ≈U⁄ UH
œŸ ∑§Ê⁄UŸ ÷≈UÄÿÊ Á»§⁄˜UÿÊ, ⁄UëÿÊ ŸÿÊ ÁŸÃ …¢Uª–
…Í°U…∏U …Í°U…∏∏U ∑§⁄U ¬Ê¬ ∑§◊ÊÿÊ, ø‹Ë Ÿ ∑§ÊÒ«∏UË ‚¢ª–

„UÊ ªÿÊ ◊ÊÁ‹∑§ ’„ÈUÃ⁄UÊH 1 H
≈U…∏UË ’Ê°œË ¬Êª«∏UË, ’ãÿÊ ¿U’Ë‹Ê ¿ÒU‹–
œ⁄UÃË¬⁄U ¬ª ÁªŸ ÁªŸ ◊ÀÿÊ, ◊ÊÒÃ ¬«∏UË „ÒU ªÒ‹–

’π⁄˜UÿÊ „UÊ«U „UÊ«U Ã⁄UÊH 2 H
‚Ê’ÈŸ ‚ ÁŸÃ ã„UÊßÿÊ, •Ã⁄U »È§‹‹ ‹ªÊÿ–
‚¡Ë ‚¡Êß¸ ¬ÈÃ‹Ë ÕÊ⁄UË, ¬«∏UË ◊‚ÊáÊÊ° ¡Êÿ–

¡‹Ê∑§⁄U Á∑§ÿÊ ÷‚◊ …U⁄UÊH 3 H
◊Œ◊ÊÃÊ ∑§⁄U«∏UÊ ⁄UÿÊ, ⁄UÊÃÊ ⁄UÊÅÿÊ ŸÒáÊ–
•ÊÿÊ° Ÿ •ÊŒ⁄U ŸÁ„¢U ŒËã„UÊ, ◊Èπ ŸÁ„¢U ◊Ë∆UÊ ’ÒáÊ–

•¢Ã ¡◊ŒÍÃ •Êÿ ÉÊ⁄UÊH 4 H
¬⁄U œŸ ¬⁄U ŸÊ⁄UË Ã∑§Ë, ¬⁄U ø⁄UøÊ ‚Í° „UÃ–
¬Ê¬ ¬Ê≈U ◊ÊÕ¬⁄U ◊‹Ë, ◊Í⁄Uπ ⁄UÿÊ •øÃ–

„ÈUÿÊ »§⁄U Ÿ⁄U∑§Ê° ◊¥ «U⁄UÊH 5 H

⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ‹Ëã„UÊ Ÿ„UË¥, ‚Ã‚°ª ‚Í° ŸÁ„¢U Ÿ„U–
¡„U⁄U Á¬ÿÊ ß◊⁄UÃ Ÿ ¿UÊ«∏KÊ, •¢Ã ¬«∏UË ◊Èπ π„U–

SflÊ‚ ‚’ √ÿÕ¸ ªÿÊ Ã⁄UÊH 6 H
„Í°U „Í°U ∑§⁄UÃÊ „UË ◊⁄˜UÿÊ, ªÿÊ ¡◊Ê⁄UÊ „UÊ⁄U–
ŒÈ⁄U‹÷ ◊ÊŸÈ· Œ„U ª◊Êß¸, ∑§⁄U◊ Á∑§ÿÊ ’Œ∑§Ê⁄U–

¬«∏KÊ Á»§⁄U ¡Ÿ◊ ◊⁄UáÊ »§⁄UÊH 7 H
∑§Ê◊ ∑˝§Êœ ◊Œ ‹Ê÷ Ÿ, Ã¡∑§⁄U ¡‹ŒË øÃ–
◊Ò¥ ◊⁄U ∑§Ë ¿UÊ«∏U ∑§‹¬ŸÊ, ∑§⁄ U‹  „UÁ⁄U ‚Í° „UÃ–

¡Ÿ◊ ÿ„U ‚»§‹ „UÊÿ Ã⁄UÊH 8 H

∑§‹¡Èª ⁄UÊ ¬̋÷Êfl
(59)

Ã¡¸óœ◊Ê‹

∑§‹¡Èª „UÊ∑§Ê ∑§⁄UÃÊ •Êfl ⁄U, øÊÒ«∏U œÊ«∏U–
∑§‹¡Èª …UÊ‹ ’¡ÊÃÊ •Êfl ⁄U, øÊÒ«∏U œÊ«∏UH ≈U⁄U H
‚Ã¡Èª üÊÃÊ mÊ¬⁄U ÿÈª∑§Ë, ∑Í§ø ∑§⁄UË ∆U∑È§⁄UÊß¸–
•Ê°π πÊ‹ ∑§⁄U ŒπÊ ÷Êß«∏UÊ° ∑§‹¡Èª ∑§Ë øÃÈ⁄UÊß¸H

‚ª‹Ê ∞∑§‹ ∑È§á«U ã„UÊfl ⁄UH 1 H
ŸÊ⁄˜UÔÿÊ° ∑§Ê ŸÊ⁄UË ¬áÊ ©U∆UÇÿÊ, ◊⁄UŒÊ°∑§Ë ◊⁄UŒÊß¸–
Á„UãŒÍ ’¢‚ Á◊≈UÊflŸ ‹ÊÇÿÊ ’áÊ ŸÃË¡Ê ∑§ÊßZH

‚ª‹Ê „UÊ«UÊ„UÊ«U ◊øÊfl ⁄UH 2 H
¿UÊ«KÊ ëÿÊM°§ fl⁄UáÊ •Ê¬⁄UË, ⁄UÊ≈KÊ° ⁄UÊ L§¡ªÊ⁄U–
÷Ê·Ê ¿UÊ«∏UË ÷· ¿UÊ«KÊ, ’≈KÊ° ⁄UÊ √ÿfl„UÊ⁄UH

‚ª‹Ê ÷‹Ê Á◊‹∑§⁄U πÊfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 3 H
øÊ≈UË ¿UÊ«∏UË œÊÃË ¿UÊ«∏UË, ŸÄ≈UÊÿÊ° ‹≈U∑§Êfl–
π«∏UÿÊ π«∏UÿÊ ÷ËÃÊ¢ ¬⁄U ◊ÍÃ, ¡ÍÃÊ ¬„U⁄˜UÔÿÊ° πÊflH

¬Í⁄U’ ¿UÊ«KÊ ¬Áp◊ ¡Êfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 4 H
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•Ê¬‚ ◊¥ ◊È¢«U ŸÁ„¢U ’Ê‹, ◊Ê°∑§Ê ¡ÊÿÊ ÷Êß¸–
¤ÊÍ∆UÊ ¤ÊÍ∆UÊ ∑§⁄U ◊È∑§Œ◊Ê, ⁄UÊ¡ ∑§ø«∏KÊ° ◊Ê„UËH

fl ÃÊ πÈÑUË Á⁄USflÃ πÊfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 5 H
’„ÈU⁄UÊáÿÊ° ’≈UÊ° ⁄U ‚°ª ◊¥, ∑§‹’Ê° ◊Ê„UË¥ «UÊ‹–
∑§Ê◊ ∑§Ê¡ ∑§Ë ∑§„Ufl ÃÊ ‚Ê‚Í ‚ ∑§⁄U«∏UË ’Ê‹H

’≈UÊ ’Ê¬ Ÿ œ◊∑§Êfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 6 H
∑§Ê◊Ë øÊ⁄U ‹’Ê⁄UË ◊°ªÃÊ, ∑§¬≈UË ÷· ’áÊÊfl–
‚ãÃ ¡ÊáÊ ÷Ê‹Ê Ÿ⁄U-ŸÊ⁄UË ø¢Èª‹ ◊¥ »°§‚ ÖÿÊfl–
¬Ò‚Ê πÊfl œ⁄U◊ ª◊Êfl ⁄UH øÊÒ«∏UH

M§Á¬ÿÊ° πÊÃ⁄U ◊È¢«UÊ ’Êfl ⁄UH øÊÒ«∏UH 7 H
ÉÊ⁄U-ª˝SÕË ÷Ë øÀÿÊ° ◊Í°«U, ¡ÊªË ŸÊ◊ œ⁄UÊfl–
•¬ŸË „UË ¬Í¡Ê ∑§⁄UflÊfl, ß¸E⁄U ŸÊ◊ ©U∆UÊflH

ŒÊÒ«∏KÊ Ÿ⁄U∑§Ê° ◊Ê„UË¥ ¡Êfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 8 H
’«∏UÊ ∞∑§ ªÈáÊ ∑§‹¡Èª ◊Ê„UË¥, ’«∏U ÷ÊªË ‹π ¬Êfl–
⁄UÊ◊-ŸÊ◊ ¡¬áÊ ‚Í° ¬˝ÊáÊË, ÷fl ‚Êª⁄U ÁÃ⁄U¡ÊflH

ÃÈ‹‚Ë ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ◊¥ ªÊfl ⁄UH øÊÒ«∏U0H 9 H

Ÿ‡ÊÊ ∑§⁄UáÊ ‚Í° ¬ÃŸ
(60)

Ã¡¸ó¬Ÿ¡Ë

Ÿ‡ÊÊ-Ÿ‡ÊÊ ◊¥ Ÿ‚Ê° ∑§Ê…∏U‹Ë, ¬Í°¡Ë πÍ≈UË ⁄U,
‹Ã ŸÁ„¢U ¿ÍU≈UË ⁄UH ≈U⁄ UH

ÁŸ∑§◊Ë ’ÊÃÊ¢ ∑§⁄U Ÿ‡Ê ◊¥, ’∑§-’∑§ ’Ê‹ ¤ÊÍ∆UË ⁄U–
‹Êª Á’ªÊ«∏UŸ ∑§Ê¡ ’ÃÊfl, Á‡Êfl¡Ë ⁄UË ’Í°≈UË ⁄UH 1 H
ªÊ°¡Ê ø«∏U‚ Ã◊ÊπÍ ’Ë«∏UË, •ÊÒ⁄U ŒÊM§ ∑§Ë ÉÊÍ°≈UË ⁄U–
‹Ê∑§-‹Ê¡-◊⁄U¡ÊŒÊ ‚Ê⁄UË, ≈UÊ°ªË „ÒU πÍ°≈UË ⁄UH 2 H
¡ÊÁÃ-¬Ê°ÁÃ ∑È§‹ œ⁄U◊ Á’ªÊ«∏KÊ, ßîÊÃ ªß¸ ‚’ ‹Í¢≈UË ⁄U–
∑§⁄˜UÔÿÊ Œ‡Ê ∑§Ê ŸÊ‡Ê, ∑§Ê°áÊ ’«∏U∑§Ê° ⁄UË ≈ÍU≈UË ⁄UH 3 H

„°U‚ÃÊ-„°U‚ÃÊ ª‹ ’Ê°œ ‹Ë, ÉÊÊ⁄U ÁŸ∑§ê◊Ë ÉÊÍ°≈UË ⁄U–
ŒÈπ ¬Êfl ⁄UÊfl ŸÁ„¢U ¿UÊ«∏U, Á¬fl •¬Í∆UË ⁄UH 4 H
„ÈUÿÊ Œ‡Ê ’ŒŸÊ◊ Ÿ‡Ê ‚Í°, „UÊÿ Á„Uÿ ∑§Ë »Í§≈UË ⁄U–
◊Ê„UŸ ∑§„U ‚ÈáÊ ŸÁ„¢U ◊ÊŸ, ŒÈÁŸÿÊ° ¤ÊÍ∆UË ⁄UH 5 H

øÊÿ ¬ËfláÊË π⁄UÊ’
(61)

∑§‹¡Èª •ÊÿÊ ∑Î§cáÊ¡Ë, ¡Ëfl „ÈUÿÊ ‹ÊøÊ⁄U,
ŒÍœ ¿UÊ«∏U ∑§⁄U øÊÿ ∑§Ë ¡ªÃ ∑§⁄U ◊ŸÈ„UÊ⁄U–

‚Êœ Á¬fl ªÎSÕË Á¬fl, ’˝Ê„U◊ÔáÊ Á¬fl ø◊Ê⁄U,
÷«∏U øÊ‹∑§Ë ø‹áÊ‚¥ Á÷‚‹ ªÿÊ ‚¢‚Ê⁄U–

ëÿÊM°§ ’⁄UáÊ Á÷‚‹ÇÿÊ ¡ª◊¥ ‚ª‹Ê Ÿ ¡Í∆UáÊ πÈflÊß¸–
„U øÊÿ«∏UÃË ¡È‹◊áÊ, ∑È§áÊ ÃÛÊ ◊Íá«U ‹ªÊß¸H
∑§‹ÿÈª ∑§Ë ÉÊÍ¢≈UË, ∑È§áÊ ÃÛÊ ◊Èá«U ‹ªÊß¸H ≈U⁄ UH
’Ê‹ó ‚Í⁄U¡ ©UªÃÊ¢ ¿UÊ⁄UÊ ¿UÊ⁄UË, ∑Í§∑§ ⁄UÿÊ „ÒU øÊÿ øÊÿ,

’È…∏U‹ÃË ŒÊŒË ª⁄U‹Êfl, „UÊÿ ◊⁄UË ⁄U øÊÿ øÊÿ,
ÉÊ⁄U ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§ ÷Ë •⁄U«∏UÊfl, flÊ ÷Ë ◊Ê°ª øÊÿ øÊÿ,
÷⁄U ÷⁄U øËáÊ◊≈UË ∑§Ê ÷Ê°«UÊ œ⁄U ¬≈U◊¥ œÊ°ÿ œÊ°ÿ,

Á‡Êfl‡Ê¢∑§⁄U ∑§„U ‚ÈáÊ ¬Ê⁄UflÃË, „UÁ⁄UŸÊ◊ ÁøÃÊ⁄U Á’‚Ê⁄U ◊ÃË, ¡Ë!
„ÈUÿÊ Ÿ‡Ê«∏UË ÉÊ⁄U∑§Ê ‚Ê⁄UÊ, ⁄UÊ◊∑§ÕÊ Ÿ„UË¥ ÷Êß¸H „U øÊÿ«∏UÃËH 1 H
’Ê‹ó ÉÊ⁄U ¬⁄U ŸÊß¸ ∑§⁄U „U¡Ê◊Ã, flÊ ÷Ë ∑Í§∑§ øÊÿ øÊÿ,

∑§¬«∏UÊ ‚Ë¥fláÊ Œ⁄U¡Ë •Êfl, ÃÊ ª⁄U‹Êfl øÊÿ øÊÿ,
ÁøáÊ’ÊŸ¥ ø¡Ê⁄UÊ •Êfl, ’Ê∑§Ê »§Ê«∏U øÊÿ øÊÿ,
¡Êª˝áÊ ¡ê◊Ê ⁄UÊÃË¡ÊªÊ, ¬≈U∑§Ë ¬«∏ Uªß øÊÿ øÊÿ,

Á‡Êfl‡Ê¢∑§⁄U ∑§„U ‚ÈáÊ ¬Ê⁄UflÃË, „UÁ⁄UŸÊ◊ ÁøÃÊ⁄U Á’‚Ê⁄U ◊ÃË, ¡Ë!
ªÊ°flÊ°⁄UÊ ⁄U¡¬ÍÃ øÊÒœ⁄UË, ¿UÊ«∏UË „ÒU ŒÍœ ◊‹Êß¸H „U øÊÿ«∏UÃËH 2 H
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’Ê‹ó S≈U‡ÊŸ ¬⁄U ªÊ«∏UË ◊¥ ’Ò∆UÊ, ‡ÊÊ⁄U ◊ëÿÊ „ÒU øÊÿ øÊÿ,
◊Ê≈U⁄U ∑§ •aÔU ¬⁄U ¡ÊflÊ, ÃÊ Áø⁄U‹Êfl øÊÿ øÊÿ,
¡Êÿ œ⁄U◊‡ÊÊ‹Ê◊¥ ∆U„U⁄UÊ ÃÊ ª⁄U‹Êfl, øÊÿ øÊÿ,
Œ‡Ê ÁflŒ‡Ê ∑§◊Ê’Ê ¡ÊflÊ, Œ-Á∑§‹∑§Ê⁄˜UÔÿÊ° øÊÿ øÊÿ,

Á‡Êfl‡Ê¢∑§⁄U ∑§„U ‚ÈáÊ ¬Ê⁄UflÃË, „UÁ⁄UŸÊ◊ ÁøÃÊ⁄U Á’‚Ê⁄U ◊ÃË, ¡Ë!
„UÁ⁄Uø⁄UøÊ ŸÁ„¢U ¬«∏U ∑§ÊŸ◊¥ ÷Ê⁄UË ÿÊ •Ê»§Ã •Êß¸H „U øÊÿ«∏UÃËH 3 H
’Ê‹ó ÉÊ⁄U ¬⁄U •Êÿ ’≈UÊ™§ ∆U„U⁄U, ‹Êÿ ©U∑§Ê‹Ê øÊÿ øÊÿ,

¿UÊ⁄UÊ ¿UÊ⁄UË Ÿ ¬⁄UáÊÊflÊ, ÃÊ ÷Ë ’Ê‹Ê øÊÿ øÊÿ,
•Ê‚⁄U ◊Ê‚⁄U ≈UÊáÊÊ° ∑§Ê…UÊ, ‹Êª øÈ¢ªË øÊÿ øÊÿ,
œÊ‹Ë ª™§ ∑§Ê ŒÍœ Á’ªÊ«∏KÊ ª¢Œ‹Ê ∑§⁄U ÁŒÿÊ „UÊÿ „UÊÿ,

Á‡Êfl‡Ê¢∑§⁄U ∑§„U ‚ÈáÊ ¬Ê⁄UflÃË, „UÁ⁄UŸÊ◊ ÁøÃÊ⁄U Á’‚Ê⁄U ◊ÃË, ¡Ë!
¿UÊ«∏UÊ Ÿ‡ÊÊ „U⁄UË ÷¡ ‹ÊflÊ ‹Í¢≈UÊ ’„UŸ ◊⁄UÊ ÷Êß¸, H „U øÊÿ«∏UÃËH 4 H

Ã◊ÊπÍ ¬ËfláÊÍ¢ π⁄UÊ’
(62)

⁄UÊ◊ ÷¡Ÿ‚Í° ŒÍ⁄U „U≈UÊfl, ¬Ë…∏UÿÊ° ∑§ ŒÊª ‹ªÊfl ⁄U,
‚ÈáÊ ÷Ê‹Ê Á¡fl«∏UÊ, ÄÿÊ¢Ÿ Ã◊ÊπÍ«∏UË πÊfl,

÷ÍÀÿÊ«∏UÊ ¬˝ÊáÊË ÄÿÊ¢Ÿ0H ≈U⁄UH
∑§Êß¸ ‚È⁄U«∏U Á’«∏UË Á‚ª⁄U≈U …U⁄U ∑§⁄U Œfl,

∑§Êß ŒÊ°ÃáÊ ∑§⁄U ∑§⁄U ‚Í¢ÉÊ ‚Í¢ÉÊ ‚Èπ ‹fl,
∑§Êß „UÊ≈UÊ¢ Ã‹ Œ’Êÿ ÕÍ∑§ ÷⁄ UŒfl,

∑§Êß Áø‹◊ øÍ¢‚ÃÊ œÈflÊ° œÊ⁄U ∑§⁄U Œfl,
’ÊÃ ∑§⁄U ÃÊ ◊È¢«UÊ ’Ê‚, ÃŸ ◊Ê„UË¥ ŒÈ⁄Uªãœ •Êfl ⁄UH ‚ÈáÊ0H 1 H
∑§Êß¸ „UÊ∑§Ê ‹∑§⁄U ÉÊÈ⁄U«∏U ÉÊÈ⁄U«∏U ÉÊÈ⁄U⁄UÊfl,

‚ÈáÊ ÷‹Ê •ÊŒ◊Ë ŒÍ⁄U ŒÍ⁄U ÷ª ÖÿÊfl,
∑§Êß ¤ÊÊ«∏U Áø‹◊Ÿ ŒÍ¡Ë •ÊÒ⁄U ÷⁄UÊfl,

œ⁄UáÊË ¬⁄U ¿UÊ≈UÊ ¡Ëfl ¡ãÃÈ ¡‹ÖÿÊfl,
¬Ê¬ ∑§⁄U◊ ¬ÑU ’°œ ÖÿÊfl, Ÿ⁄U∑§Ê¢◊¥ ªÊÃÊ πÊfl ⁄UH ‚ÈáÊ0H 2 H

∑§Êß ‹Êÿ Ã◊ÊπÍ ™°§π‹ ◊Êÿ° ∑È§≈UÊfl,
∑§Êß Á’ŸÊ Ã◊ÊπÍ ‹ÊÒ≈U ¬‹≈UÊ πÊfl,

∑§Êß ÷¡Ÿ ªÊÿ ªÊ°¡ ∑§Ë ‹¬≈U ‹ªÊfl,
≈UÊ’Á⁄UÿÊ Á’ª«∏U flÊ¢⁄UÊ ◊Ÿ ‹‹øÊfl,

∑Í§ã«UÊ ÷⁄U ÷⁄U ∑§»§∑§Ê ª⁄U, •ÊπË ⁄UÊÃ ŒÈπ ¬Êfl ⁄UH ‚ÈáÊ0H 3H
∑§Êß¸ ¬ÊŸ ◊‚Ê‹Ê ŸÊ◊ ‹ÿ ª≈U∑§Êfl,

◊Èπ ∆Uá«UÊ Œπ ‚ÈªãœË ◊¥ »°§‚ ÖÿÊfl,
∑§ã‚⁄U ∑§Ê ⁄UÊªË fláÊ ŒÎÁCÔU ŸÁ„¢U ¡Êfl,

©U‹≈UÊ „UÊfl ¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚◊¤Ê Ÿ„UË¥ ¬Êfl,
∑§„Ufl ÃÊ ⁄UË¥‚Ê° ’‹ÖÿÊfl, ÷ÍÀÿÊ°Ÿ ‚¢Ã ‚◊¤ÊÊfl ⁄UH ‚ÈáÊ0H 4H
ŒÊ©U „UÊÕ ¡Ê«∏U∑§⁄U ‚fl∑§ •⁄U¡ ‚ÈáÊÊfl,

¤Ê≈U ¿UÊ«∏U Ã◊ÊπÍ ◊ÈQ§ „ÈUÿÊ ÃÍ° øÊfl,
Ÿ⁄U‹Ê∑§ Á’ªÊ«∏U •L§ ¬⁄U‹Ê∑§ Ÿ‡ÊÊfl,

ÿÊ Á◊Ÿπ ¡◊Ê⁄UÊ ’Ê⁄U ’Ê⁄U ŸÁ„¢U ¬Êfl,
Ã¡ ŒÈ√ÿ¸‚Ÿ ÷¡Ÿ ∑§⁄U ÷ÊÿÊ, ¡Ÿ◊ ‚È»§‹ „UÊÿ ÖÿÊfl ⁄UH ‚ÈáÊ0H 5H

©U∆UÊ! ¡ÊªÊ!
(63)

Ã¡¸ó‹Ê∑§-ªËÃ

©U∆U ¡Êª ◊È‚ÊÁ»§⁄U ¡Êª ⁄U, ∑§ÊÿÊ Ÿª⁄UË ◊¥ ‹ÊªË •Êª ⁄UH 1 H
ÃÍ° ÃÊ ‚ÍàÿÊ „ÒU ∑Ò§ÿÊ¢ ÁŸ‚¢∑§ ⁄U, ∑§Êß¸ ⁄UÊ¡Ê ’ëÿÊ ŸÁ„¢U ⁄¢U∑§ ⁄UH 2 H
ÃÍ° ÃÊ øÃ ’≈UÊ™§«∏UÊ ’Ë⁄U ⁄U, ÕÊ⁄UÊ Á¿UŸ Á¿UŸ ¿UË¡ ‚⁄UË⁄U ⁄UH 3 H
ÕÊ⁄UÊ ÁªáÊÃË ⁄UÊ •Êfl „ÒU SflÊ‚ ⁄U, ÕÊ⁄UË ¬‹ ÷⁄U ∑§Ë ŸÁ„¢U •Ê‚ ⁄UH 4 H
ÕÊ⁄UÊ „UÊ⁄UÿÊ ’Ê‹ ‚»§Œ ⁄U, ÃÛÊ ŒπỖÿÊ° „UË •Êfl „ÒU πŒ ⁄UH 5 H
ÃÍ° ÃÊ ¡ªÃÁ¬ÃÊ ⁄UÊ „ÒU •¢‚ ⁄U, ÃÍ° ÃÊ ◊Ã ’áÊ ⁄UÊfláÊ ∑¢§‚ ⁄UH 6 H
œŸ ¡Ê«∏U „ÒU ‹Êπ Á∑§⁄UÊ«∏U ⁄U, ∑§ÊßZ •ÊÒ⁄UÊ° ⁄UË ∑§⁄U⁄UÿÊ „UÊ«∏U ⁄UH 7 H
ÃÍ° ÃÊ ¡Êfl‹Ê ‚’ ∑È§¿U ¿UÊ«∏U ⁄U, ÕÊ⁄UÊ ¡ÊÿÊ«∏UÊ »§Ê«∏U‹Ê ÷Ê«U ⁄UH 8 H
’≈UÊ ¬Ê≈UÊ ◊Í°«UÊ‹‚Ë ◊Í°¿U ⁄U, ÕÊ«∏UÊ •Ê°‚Í«∏UÊ ‹‚Ë ¬Í°¿U ⁄UH 9 H
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fl ÃÊ ÁŒŸ Œ‚ ⁄UÊfl‹Ê ⁄UÊ¡ ⁄U, ¬Ë¿U ’Ò∆KÊ ©U«UÊ‚Ë ◊ÊÒ¡ ⁄UH 10 H
ÉÊ⁄U ⁄UÊfl‹Ë Á’œflÊ ŸÊ⁄U ⁄U, „UÁ⁄U ÷¡‚Ë ÃÊ ’«∏UÊ ¬Ê⁄U ⁄UH 11 H
ÃÍ° ÃÊ øÃ •ôÊÊŸË ¡Ëfl ⁄U, ÃÛÊ ÿÊŒ ∑§⁄U ÕÊ⁄UÊ ¬Ëfl ⁄UH 12 H
ÃÛÊ „U‹Ê ◊Ê⁄U „ÒU ‚ãÃ ⁄U, ¬…∏U ªËÃÊ ⁄UÊ◊ÊÿáÊ ª˝ãÕ ⁄UH 13 H
ÕÊ⁄UÊ ‹Ê∑§ ’áÊ ¬⁄U‹Ê∑§ ⁄U, ‚Ê⁄UÊ Á◊≈U ÖÿÊfl ŒÈπ ‡ÊÊ∑§ ⁄UH 14 H
◊Ã „UÊfl ÃÍ° ŸËÃ „U⁄UÊ◊ ⁄U, ◊Èπ ’Ê‹ „U⁄UË¡Ë ⁄UÊ ŸÊ◊ ⁄UH 15 H

øÃÊflŸË
(64)

÷¡ ªÊÁflãŒ ªÊÁflãŒ ªÊ¬Ê‹Ê, ÷¡ ◊È⁄U‹Ë ◊ŸÊ„U⁄U ŸãŒ‹Ê‹ÊH ≈U⁄ UH
ÕÊ⁄UÊ ◊Èã«UÊ, ÕÊ⁄UÊ ◊Èã«UÊ, ÷¡Ÿ Á’ŸÊ ÷Èã«UÊ,
’≈UÊ©U«∏UÊ ‚ÈáÊ⁄U, ÕÊ⁄UÊ „UÁ⁄U Á’Ÿ Ÿ«∏UÊ ∑È§áÊ ⁄UH ÷¡H 1 H
ÕÊ⁄UË •Ê°ÅÿÊ°, ÕÊ⁄UË •Ê°ÅÿÊ° ◊, ’Ë¥∆U ∑§⁄U‚Ë ◊ÊÅÿÊ°, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 2 H
ÃÍ¢ ÃÊ ªÊ⁄UÊ, ÃÍ¢ ÃÊ ªÊ⁄UÊ, ÷¡Ÿ Á’ŸÊ ∑§Ê⁄UÊ, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 3 H
ÃÍ¢ ÃÊ ◊Ê≈UÊ, ÃÍ¢ ÃÊ ◊Ê≈UÊ, ÷¡Ÿ Á’ŸÊ πÊ≈UÊ, H ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 4 H
ÕÊ⁄UÊ ’≈UÊ, ÕÊ⁄UÊ ’≈UÊ, ©UÃÊ⁄U‹‚Ë „U≈UÊ, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 5 H
ÕÊ⁄UÊ ¬ÊÃÊ, ÕÊ⁄UÊ ¬ÊÃÊ, ⁄UÊπ‹Ê ÃÛÊ ⁄UÊÃÊ, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 6 H
ÕÊ⁄U ÉÊ⁄U∑§Ë, ÕÊ⁄U ÉÊ⁄U∑§Ë, ◊⁄UÊÃÊ„UË¥ ŒÍ⁄U ‚⁄U∑§Ë, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 7 H
ÕÊ⁄UË ∑Í¢§øË, ÕÊ⁄UË ∑Í¢§øË, ≈UÊ¢ÇÿÊ«∏UË ⁄U„U‚Ë ™°§øË, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 8 H
ÕÊ⁄UË „U‹Ë, ÕÊ⁄UË „U‹Ë, „UÊ ÖÿÊ‚Ë ‚’ ÷‹Ë, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 9 H
ÄÿÍ¢ »Í§ÀÿÊ, ÄÿÍ¢ »Í§ÀÿÊ, ÃÍ¢ ⁄UÊ◊¡ËŸ ÷ÍÀÿÊ, ’≈UÊ©U«∏UÊ0H 10H
÷¡ ªÊÁflãŒ ªÊÁflãŒ ªÊ¬Ê‹Ê, ÷¡ ◊È⁄U‹Ë◊ŸÊ„U⁄U ŸãŒ‹Ê‹ÊH

‚Ê∆UË ’ÈÁh ŸÊ∆UË
(65)

Ã¡¸óÕÊ⁄U ◊ÊÕ ŸªÊ⁄UÊ ’Ê¡

ÕÊ⁄UË ‚Ê∆UË ™§◊⁄U ŸÊ∆UË ÄÿÍ¢ „ÈUß¸ ⁄U,
Ÿ„UË¥ ‹Ëã„UÊ ÃÍ¢ ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ŸÊ◊H ≈U⁄ UH

∑§ÊßZ ’Ê‹ ÃÍ¢ ◊Ê≈UÊ ◊Ê≈UÊ ’Ê‹áÊÊ¢ ⁄U,
Ÿ„UË¥ ∑§Ëã„UÊ¥ ÃÍ ⁄UÊ◊¡Ë ‚Í¢ åÿÊ⁄UH 1 H

‚◊¤ÊŒÊ⁄UË ◊¥ „UÊÿÊ »§Ë⁄U ’Êfl‹Ê ⁄U,
’Ê¡ ‹ÊªÊ°◊¥ ’«∏UÊ „È°UÁ‚ÿÊ⁄UH 2 H

‚Ê⁄UÊ πÊÿÊ ¡◊Ê⁄UÊ ‚Èπ ÷Êª◊¥ ⁄U,
ÄÿÍ¢ ’…∏UÊÿÊ ÃÍ¢ œ⁄UÃË ⁄UÊ ÷Ê⁄UH 3 H

øÊπÊ ‹ÊÇÿÊ ÃÛÊ ÃÊ L§Á¬ÿÊ ⁄UÊ∑§«∏UÊ ⁄U,
»Í§≈UË ∑§ÊÒ«∏UË ø‹ªË Ÿ„UË¥ ‹Ê⁄UH 4 H

’Ê¢œ ‹Ëã„UË ¬Ê¬Ê°⁄UË ◊Ê≈UË ¬Ê≈U‹Ë ⁄U,
¡◊⁄UÊ ŒÍÃÊ¢⁄UË πÊáÊË¥ ¬«∏U‚Ë ◊Ê⁄UH 5 H

ÕÊ⁄UÊ ™§ÇÿÊ „ÒU ’Ê‹áÊ flÊ‹Ê M°§π«∏UÊ ⁄U,
’Ê≈U ¡Êfl ©U∆UÊfláÊ flÊ‹Ê ëÿÊ⁄UH 6 H

•’ ÃÊ ¬Í¢¡Ë ’≈UÊ⁄UÊ „UÁ⁄U∑§ ŸÊ◊∑§Ë ⁄U,
ÕÊ⁄UÊ ◊È¢«UÊ „ÒU ◊È∑§ÃË ⁄UÊ mÊ⁄UH 7 H

∑Í§ø ∑§⁄UŸ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
(66)

ŒÔÔπÊ¢‹ÔÊ ÷Êß¸«∏UÊ ∑Ò§ÿÊ° Ÿ≈U ÖÿÊfl‹Ê–
¬‹◊¥ Á≈U∑§≈U ÕÊ¢⁄UÊ ∑§≈U ÖÿÊfl‹ÊH ≈U⁄UH

øÊ‹ ∑§ÕÊ◊¥ ∑§„U ∑§Ê◊ ∑§M°§, ¿UÊ⁄UË ¿UÊ⁄UÊ¢⁄UÊ ◊Ò¥ ÃÊ ¬≈U ÷M°§–
∑§Ê‹ ◊Èã«UÊ »§Ê«∏U ⁄UÊÅÿÊ Áª≈U ÖÿÊfl‹ÊH ¬‹◊¥0H
◊Ê≈UÊ-◊Ê≈UÊ ‚Ê≈UÊ ‹∑§⁄U •Ê‚Ë ¡◊⁄UÊ¡,

⁄UÊ◊¡Ë Ÿ¥ ÷¡ÃÊ¢ ÕÊ¢Ÿ ¬„U‹Ë •Êß¸ ‹Ê¡–
ŒπÊ¢ •’ ∑Ò§ÿÊ° ¬Ê¿UÊ „U≈U ÖÿÊfl‹ÊH ¬‹◊¥0H
≈U…∏UÊ-◊…∏UÊ øÊ‹ ◊Ÿ◊¥ ⁄UÊπ „ÒU ◊⁄UÊ«∏U,

ª⁄UË’Ê° ‚Í° ’ÊÃÊ ∑§⁄UÃÊ¢ ‹fl ◊Èã«UÊ ◊Ê«∏U–
‚Ê⁄UÊ „UË ÉÊ◊á«U ÕÊ⁄UÊ ÉÊ≈U ÖÿÊfl‹ÊH ¬‹◊¥0H
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©U∆UÊ ⁄U ÷Êß¸«∏UÊ° •’ ÃÊ ÷¡Ÿ ∑§⁄UÊ,
⁄UÊ◊¡Ë⁄UÊ ŸÊ◊ Õ ÃÊ Á„U⁄UŒ◊¥ œ⁄UÊ–

∞ÿÊ° ÃÊ ∑§⁄˜UÔÿÊ°‚Í° ‚ÊŒÊ ¬≈U ÖÿÊfl‹ÊH ¬‹◊¥0H

•ÊÒ⁄UÊ°Ÿ ◊Ã ŒπÊ
(67)

ŒÍ¡ ∑§Ë ∑§ÊßZ ‚Êø ê„UÊ⁄UÊ Á¡fl«∏UÊ, ÄÿÍ¢ ŸÁ„¢U ‚Êø ÕÊ⁄UË ⁄U–
ÄÿÊ° ÃÊßZ ⁄U ßáÊ ¡ª◊¥ •ÊÿÊ, ÄÿÍ¢ ÃÛÊ¥ Á◊Ÿπ ’áÊÊÿÊ ⁄UH ≈U⁄ UH
◊Ê„U ◊ÊÿÊ◊¥ •Ê°œÊ „UÊÇÿÊ, Á∑§ÿÊ¢ ÕÊ⁄UË ¬Ê⁄U ‹ªÊ‚Ë ⁄U–
«Í¢Uª⁄U ™§¬⁄U ’‹ÃË ŒËπ, ¬ª ’‹ÃË ŸÁ„¢U ŒËπ ⁄UH 1 H
¬‹ Á¿UŸ ∑§Ë Ã⁄UË π’⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU, ∑§ÊßZ ◊Ÿ‚Í’Ê ’Ê°œ ⁄U–
∑§⁄UáÊÍ „ÒU ‚Ê •’„UË ∑§⁄U ‹ ∑§Ê‹ π«∏KÊ Á‚⁄U ‚Ê°œ ⁄UH 2 H
∑§⁄USÿÊ° ∑§⁄USÿÊ° ∑§ß¸ Ÿ⁄U ∑§⁄UÇÿÊ, ◊Ÿ«∏U⁄UË ◊Ÿ◊¥ ‹ÇÿÊ ⁄U–
¡Ê ∑§⁄UÇÿÊ ‚Ê ÁÃ⁄UÇÿÊ ¬˝ÊáÊË, ◊Ÿ‚Ê’Ë ÃÊ «ÍUéÿÊ ⁄UH 3 H
•Ê¿UÊ •Ê¿UÊ ∑§⁄U◊ ∑§◊Ê‹, ¡ËflŸ ‚È»§‹ ’áÊÊ‹ ⁄U–
ŸÁ„¢U ÃÊ ÕÊ¢⁄UÊ ∑È§∑§⁄U◊ ¡◊«∏UÊ, Œ Œ ¡ÍÃÊ ◊Ê⁄U ⁄UH 4 H
•Ê◊ ∑§Ë ÃÊ ÿÊ„UË flËŸÃË, ŸÊ◊ „U⁄UË∑§Ê ªÊ‹ ⁄U–
fl„UË ÃÈê„UÊ⁄UÊ ¡ËflŸ ‚ÊÕË, •◊⁄U‹Ê∑§ ‹ øÊ‹ ⁄UH 5 H

Á◊ŸπÊ ¡Ÿ◊
(68)

◊ÊŸπÊ ¡◊Ê⁄UÊ ’ãŒÊ ∞‹Ê ◊Ã πÊfl,
‚È∑§Á⁄UÃ ∑§⁄U ‹ ¡◊Ê⁄UÊ◊¥–

¬Ê¬Ë ∑§ ◊Èπ‚Í¢ ⁄UÊ◊ ∑§ÊŸË ÁŸ∑§‹,
∑§‚⁄U …ÈU‹ ªß¸ ªÊ⁄UÊ ◊¥H ≈U⁄ UH

÷Ò¥‚ ¬Œ◊áÊËŸ¥ ª„UáÊÍ° ¬„U⁄UÊÿÊ,
∑§ÊßZ ¡ÊáÊ¥ ŸÊ‚⁄U „UÊ⁄UÊŸ–

¬„U⁄U ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ ÷Ê‹Ë •Ê…∏U ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ,
∑Í§Œ ¬Í«∏UË flÊ ’Ê«∏UÊ ◊¥H 1 H

‚ÊŸ ∑§ ÕÊ‹ ◊¥ ‚Í⁄U«∏UËŸ ¬È⁄USÿÊ,
∑§ÊßZ ¡ÊáÊ ¡Ë◊áÊ Á¡◊Ê⁄UÊŸ–

¡Ë◊ ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ flÊÃÊ SflÊŒ ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ,
¡Ÿ◊ ª◊ÊÿÊ ªãŒËflÊ«∏UÊ ◊¥H 2 H

∑§Ê°ø ∑§ ◊„U‹ ◊¥ ∑È§ûÊËŸ ¬Ê…∏UÊß¸,
∑§Ê¢ßZ ¡ÊáÊ ⁄¢Uª øÊ’Ê⁄UÊ Ÿ¥–

¬Ê…∏U ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ flÊÃÊ ‚Êÿ ∑§ÊŸË ¡ÊáÊ¥,
÷È‚ÃË Á»§⁄U ªÁ‹ÿÊ⁄UÊ¢ ◊¥H 3 H

„UË⁄UÊ ‹ ◊Í⁄Uπ Ÿ ŒËã„UÊ, Œ‹’Ê ‹ÊÇÿÊ ‚Ê⁄UÊ°Ÿ–
„UË⁄UÊ° ∑§Ë ¬Ê⁄Uπ ¡°fl⁄UË ¡ÊáÊ¥,

∑§ÊßZ ¡ÊáÊ ◊È⁄Uπ Áª¢flÊ⁄UÊ ŸH 4 H
•◊Á⁄UÃŸÊÕ •◊⁄U ÷ÿÊ ¡ÊªË, ¡Ê⁄ UªÿÊ ∑§Êø ¬Ê⁄UÊŸ¥–
÷ÊŸËŸÊÕ ‡Ê⁄UáÊ ‚ÃªÈL§ ∑§Ë, ¡ËÃÊ Œ‚Í¢ ŒÈflÊ⁄UÊ¢ ŸH 5 H

¿U‹ ’Ê¡Ë ¿UÊ«∏UÊ
(69)

¿U‹ ’Ê¡Ë ∑§⁄UáÊË¥ ¿UÊ«∏UÊ ¡Ë Õ Á◊Ÿπ ∑§„UÊflÊ ◊Ê≈UÊ–
∑§¬≈UÊß¸ ∑§⁄UáÊË¥ ¿UÊ«∏UÊ ¡Ë Õ Á◊Ÿπ ∑§„UÊflÊ ◊Ê≈UÊ–
‚ÈáÊÊ Ÿ„UË¥ ‚¢ÃÊ¢⁄UË ’ÊáÊË¥ ‹flÊ ŸË¥Œ ∑§Ê ¤ÊÊ≈UÊ ¡ËH ¿U‹0H ≈U⁄ UH
¡Ê ∑§„Ufl „UÁ⁄U ÷¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ë, ÷ÊÇÿ ’ÃÊ•Ê πÊ≈UÊ–
¬ÊÃÊ ¬ÊÃËŸ¥ ¬⁄UáÊÊlÍ° ≈UÊ’⁄U ⁄U„UÇÿÊ ¿UÊ≈UÊ ¡ËH ¿U‹0H 1 H
‹È∑§ Á¿U¬ ∑§⁄U∑§ ¬Ê¬ ∑§◊Ê•Ê ‹flÊ œ⁄U◊ ∑§Ê •Ê≈UÊ–
ß∑§ ÁŒŸ »Í§≈U ÉÊ«∏UÊ ¬Ê¬ ⁄UÊ, Á‚⁄U ¬⁄U ’Ê¡ ‚Ê≈UÊ ¡ËH ¿U‹0H 2 H
•ÊÒ⁄UÊ¢Ÿ ÃÊ ◊È⁄Uπ ’ÃÊ•Ê, •Ê¬ •∑§‹ ⁄UÊ ¬Ê≈UÊ–
SflÊ‚ SflÊ‚ ◊¥ ™§◊⁄U ÉÊ≈ U⁄UÁ„U, ¬‹ ¬‹ ¬«∏U⁄UÿÊ ≈UÊ≈UÊ¡ËH ¿U‹0H 3 H
ÃÊÕË ’ÊÃÊ¢ ∑§⁄UÊ ÁŸ∑§ê◊Ë, ¤ÊÍ∆U ªÈ«∏UÊflÊ ªÊ≈UÊ–
ßáÊ ‹πáÊÊ¢ ‚Í¢ ÷‹Ê Ÿ ’Ê¡Ê, ’áÊ ŸÃË¡Ê πÊ≈UÊH ¿U‹0H 4 H
‚Ã‚¢ªÃ ∑§⁄U ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ∑§Ê, ÷⁄UÀÿÊ ÷ËÃ⁄U ∑§Ê∆UÊ–
•◊⁄UÊ¬È⁄U ◊¥ flÊ‚ ∑§⁄UÊ Õ, »§⁄U Ÿ •Ê•Ê •Ê∆UÊH ¿U‹0H 5 H
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(70)

◊◊ÃÊ ∑§⁄U ¡ªÃ◊¥ ¬˝ÊáÊË, ⁄UÊflÃ«∏UÊ ◊⁄U ¡Êfl ⁄U–
fl „UË ÷ÍÃ ¬˝Ã ’áÊ∑§⁄U ∑§, ¬Ê¿UÊ ¡ª◊¥ •Êfl ⁄UH ≈U⁄ UH
•ÊÿÊ •Ê¡ ¡Ÿ◊ ÁŒŸ ê„UÊ⁄UÊ, ÷Ê‹Ê ÷Êß¸ ©U¿U’ ◊ŸÊfl ⁄U–
™§◊⁄U ∑§Ê ÁŒŸ ÉÊ≈U ªÿÊ ÕÊ⁄UÊ, „UÁ⁄U ªÈáÊ ÄÿÍ° ŸÁ„¢U ªÊfl ⁄UH 1 H
¡Ê«∏U Á‹ÿÊ ¡Ê ‚◊°Œ ¡ªÃ ◊¥, ¬‹ ¬‹ ¿ÍU≈˜UÔÿÊ ¡Êfl ⁄U–
‚flÊ ∑§⁄U •Ê‚ ŸÁ„¢U ⁄UÊπ, ‚„U¡ Á¬¢«U ¿ÈU≈U ¡Êfl ⁄UH 2 H
¡’⁄UŒSÃË ‚Í¢ ¿ÍU≈U ¡Êÿ ÃÊ, ⁄UÊáÊÈ Á„U ¬Ê°ÃË •Êfl ⁄U–
¡ÊáÊ ’Í¤Ê ∑§⁄U ◊Ÿ ‚Í¢ ¿UÊ«∏U, Ã’ „UË ◊È∑§ÃË ¬Êfl ⁄UH 3 H
‚ŒÊ ⁄UÊ◊¡Ë •¬áÊÊ ‚ÊÕË, flÊ°Ÿ ¡ªÃ ÷È‹Êfl ⁄U–
ŒÊÒ«∏UÃ ⁄UÊÃ ÁŒfl‚ œŸ ∑§ Á„UÃ, ŒÊÒ«∏UÃ«∏UÊ ªÈ«∏U¡Êfl ⁄UH 4 H
•¬áÊÊ ¡ª◊¥ •ÊÒ⁄U Ÿ ∑§Êß¸, ‚Ê¢øÊ ‚¢Ã ’ÃÊfl ⁄U–
‚Ê¢ø ◊Ÿ ‚ ‚⁄UáÊ „UÊÿ ÃÊ, ¤Ê≈U¬≈U ¬Ê⁄U ‹ªÊflH 5 H

◊ŸŸ¥ øÃÊflŸË
(71)

◊ŸÊ ÃŸ¥ ◊ÊãÿÊ° ‚⁄U‚Ë ⁄U–
„UÁ⁄U ø⁄UáÊÊ° SÿÍ° ŒÍ⁄U ¬«∏KÊ ∑§’‹ª ŒÈπ ÷⁄U‚Ë ⁄UH ≈U⁄UH
÷≈U∑§Ã ÷≈U∑§Ã ¡Èª ’ËàÿÊ, ∑§Œ øÃÊ ∑§⁄U‚Ë ⁄U–
Á’ŸÊ ÉÊáÊË¥ ⁄U «UÊ°ª⁄U ÖÿÍ° Á∑§ÃŸÊ ÁŒŸ Á»§⁄U‚Ë ⁄UH 1 H
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ π⁄U ∑§Ë ÖÿÍ° ¡ª◊¥ πÊ≈UÊ ø⁄U‚Ë ⁄U–
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ ÃÍ° ◊Ÿ ßãŒ⁄˜UÔÿÊ° ⁄UÊ ¬ÊŸË ÷⁄U‚Ë ⁄UH 2 H
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ ÃÍ° ÷Ê°Ã ÷Ê°Ã ⁄UÊ, ‚Ê°ªÊ ‚¡‚Ë ⁄U–
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ ÃÍ „UÁ⁄UŸ Ã¡ ÷ÍÃÊ° Ÿ ÷¡‚Ë ⁄UH 3 H
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ ÃÍ° ¬⁄U ‚ê¬ÁÃ ¬⁄U ŒÊ⁄UÊ Ã∑§‚Ë ⁄U–
Á∑§ÃÊ∑§ ÁŒŸ ¿ÈU¬∑§⁄U ÃÍ° πÈŒŸ¥ πÈŒ „UË ∆Uª‚Ë ⁄UH 4 H

⁄UÊ◊ Á’◊Èπ ÕÊ⁄UÊ œ⁄U◊ ∑§⁄U◊ ‚’ ©U‹≈UÊ ¬«∏U‚Ë ⁄U–
¬Èãÿ ∑§⁄UÃÊ° ÕÊ⁄UÊ ¬Ê¬ Ÿ πÍ≈U, ÁŒŸ ÁŒŸ ’…∏U‚Ë ⁄UH 5 H
©U‹≈UÊ øÊÀÿÊ° ªÊ°fl Ÿ •Êfl, ¿UÃË ¬«∏U‚Ë ⁄U–
¬Í⁄U’ Ÿ ÃÍ° ¿UÊ«∏U ¬Áp◊ ¡Êÿ ©UÃ⁄U‚Ë ⁄UH 6 H
ÉÊ⁄U ÉÊ⁄U ÷≈UÄÿÊ° ŒÊ°Ã ÁŒπÊÿÊ°, ∑È§áÊ ŒÈπ „U⁄U‚Ë ⁄U–
‚ËÃÊ ¬ÁÃ ⁄UÊ ‡Ê⁄UáÊÍ° ‹ ‹, ÷fl‚Í° Ã⁄U‚Ë ⁄UH 7 H

ÿÊ ÃŸ ¡Ê‚Ë
(72)

ÿÊ ÃŸ ¡Ê‚Ë ⁄U, Œ◊«∏UÊ°⁄UÊ ‹Ê÷Ë, ÃÍ¢ ŒÈπ ¬Ê‚Ë ⁄UH ≈U⁄ UH
∑Í§«∏U ∑§¬≈U ∑§⁄U ◊ÊÿÊ ¡Ê«∏U, ∑§ÊÒ«∏UË ŸÊ ‚°ª ¡Ê‚Ë ⁄U–
•Ê¬Ê •Ê¬ ÷ÈªÃŸË ¬«∏U‚Ë, ‹π øÊÒ⁄UÊ‚Ë ⁄UH 1 H
ÃÍ¢ ÃÊ ÁøãÃÊ ∑§⁄U ⁄UÊÃ ÁŒŸ, ≈UÊ’Á⁄UÿÊ ∑§ πÊ‚Ë ⁄U–
Œ‚ ÁŒŸ ‡ÊÊ∑§ ◊ŸÊÿÊ¢ ¬Ë¿U ◊ÊÒ¡ ©U«∏UÊ‚Ë ⁄UH 2 H
πÊÿ πÊÿ ÁŸÃ ¬≈U Á’ªÊ«∏U, ◊Ê⁄U ¬«∏KÊ ©U’Ê‚Ë ⁄U–
∑§Ê‹ ’‹Ë Á‚⁄U ™§¬⁄U ŸÊø, ∑§⁄U⁄UÿÊ „UÊ°‚Ë ⁄UH 3 H
‹ÖÿÊ‚Ë ¡◊ŒÍÃ ∑˝§Êœ ∑§⁄U, ÉÊÊ‹ ª‹, Á’ø »§Ê¢‚Ë ⁄U–
◊Ê⁄U ≈UÊ≈U«∏UË ª¢¡Ë ∑§⁄U‚Ë, ∑Í§áÊ ¿ÈU≈UÊ‚Ë ⁄UH 4 H
„UÁ⁄U-÷ªÃË ‚à‚XÔUÃ ‚flÊ, ¡Ê«∏U •‚‹ œŸ⁄UÊ‚Ë ⁄U–
¬⁄U◊E⁄U „UË ŸÒÿÊ ÕÊ⁄UË, ¬Ê⁄U ‹ªÊ‚Ë ⁄UH 5 H

Á‚⁄U¬⁄U ◊ÊÒÃ
(73)

Á‚⁄U ◊ÊÒÃ π«∏UË „ÒU, ‚ÈÁ◊⁄UŸ ÃÊ ∑§⁄UÀÿÊ üÊË ÷ªflÊŸ ∑§ÊH ≈U⁄ UH
¡Ò‚ ‡ÊË‡ÊË ∑§Ê°ø ∑§Ë ÷Êß, flÒ‚Ë Ÿ⁄U ÕÊ⁄UË Œ„U–
¡ÃŸ ∑§⁄UãÃÊ ¡Êfl‚Ë ∑§Êß, „UÁ⁄U ÷¡ ‹ÊflÊ ‹„U ⁄UH 1 H
‚ÍÃÊ ‚ÍÃÊ ÄÿÊ ∑§⁄U ÷Êß, ‚ÍÃÊ° •Êfl ŸË¥Œ–
¡ê◊ Á‚⁄U„UÊŸ ÿÍ° π«∏UÊ ÖÿÍ° ÃÊ⁄UáÊ •ÊÿÊ ’ËãŒ ⁄UH 2 H
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◊Ê≈UË ∑§„U ∑È§ê„UÊ⁄U ∑Í¢§ ÷Êß¸ ÃÍ¢ ÄÿÍ¢ M°§œ ◊Êÿ–
∞∑§ ÁŒŸ ∞‚Ê •Êfl‚Ë ¡’, ◊Ò¥ M°§œÍ°ªË ÃÊÿ ⁄UH 3 H
ø‹ÃË øÊ∑§Ë Œπ ∑§ ⁄U, ÁŒÿÊ ∑§’Ë⁄UÊ ⁄UÊÿ–
ŒÊÿ ¬Ê≈UŸ ∑§ ’Ëø ◊¥ ÷Êß¸ ‚Ê’Ã ⁄UÿÊ Ÿ ∑§Êÿ ⁄UH 4 H
‚¢ÃŒÊ‚ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ⁄U, ∑§ß ªÍœÍ ∑§ß «UÊ«U–
«ÍU’áÊ ∑§Ê ‚Ê¢‚Ê Ÿ„UË¥ ⁄U, Ÿ„UË¥ ÁÃ⁄UáÊ ∑§Ê ∑§Ê«U ⁄UH 5 H
∑§Á’⁄UÊ ŸÊ¬Ã •Ê¬áÊË ÷Êß, ÁŒŸ Œ‚ ‹„ÈU ’¡Êÿ–
ÿ„U ¬È⁄U ¬ Ô̂UŸ ÿ„U ª‹Ë ∑§Êß, ’„ÈUÁ⁄U Ÿ ŒπÊ •Êÿ ⁄UH 6 H
ÄÿÊ ∑§„Í°U Á∑§ÃŸË ∑§„Í°U ⁄U, ∑§„UÊ ’¡Ê™°§ …∏UÊ‹–
SflÊ‚Ê ’ËÃË ¡ÊÃ „ÒU ∑§Êß, ÃËŸ ‹Ê∑§ ⁄UÊ ◊Ê‹ ⁄UH 7 H

¡Ÿ◊ ‚Ë ‚Êß̧ ◊⁄U‚Ë
(74)

¡Ÿ◊ Á‹ÿÊ flÊŸ ◊⁄UáÊÊ ¬«U‚Ë ◊ÊÒÃ ŸªÊ⁄UÊ Á‚⁄U ∑Í§≈U ⁄U–
‹Êπ ©U¬Êÿ ∑§⁄UÊ ◊Ÿ Á∑§ÃŸÊ, Á’ŸÊ ÷¡Ÿ ŸÁ„¢U ¿ÍU≈U ⁄UH ≈U∑§H
¡◊⁄UÊ¡Ê ⁄UÊ •ÊÿÊ ¤ÊÍ‹⁄UÊ, ¬˝ÊáÊ ¬‹∑§ ◊¥ ¿ÍU≈U ⁄U–
Á„Uø∑§Ë „UÊ‹ „UøË«∏UÊ ‹Êª ŸÊÁ«∏UÿÊ° Ã«∏UÊÃ«∏U ÃÍ≈U ⁄UH 1 H
÷Êß¸ ’ãœÈ ∑È§≈ÈUê’ ∑§’Ë‹Ê ⁄UÊ◊¡Ë L§∆KÊ° ‚’ L§∆U ⁄U–
∞∑§ ¬‹∑§ ◊¥ ¬˝‹ÿ „UÊ ¡Ê‚Ë, ÉÊÊ‹ ⁄UÕË ◊¥ ÃŸ ∑Í§≈U ⁄UH 2 H
¡Ëfl«∏UÊ Ÿ ‹ÿ ¡◊«∏UÊ ¡’ øÊ‹, ∑˝§Êœ ∑§⁄U ∑§⁄U ∑Í§≈U ⁄U–
ªÈ⁄U¡Ê¢⁄UË ÉÊ◊‚ÊáÊ ◊øÊfl, ÃÈ⁄UÃ ÃÊ‹flÊ »Í§≈U ⁄UH 3 H
¡Ëfl«∏UÊ Ÿ ¡◊«∏UÊ Ÿ⁄U∑§ ◊¥ «UÊ‹, ∑§Ë«∏UÊ ∑§Êª‹Ê øÍ¢≈U ⁄U–
÷ÈªÃ‹Ê ¡Ëfl ÷¡Ÿ Á’ŸÊ ÷Êß¸, ¡◊«∏UÊ ¡ÈªÊ ¡Èª ∑Í§≈U ⁄UH 4 H
ÕÊ⁄UË øÃÈ⁄UÊÿÊ¢ ◊¥ œÍ‹ ¬«∏U‹Ë ∑§⁄U◊«∏UÊ ∑§Ê∆UÊ ÕÊ⁄UÊ »Í§≈U ⁄U–
∑§⁄U◊Ê¢ ⁄UÊ „UË¥áÊ ∑§Ëø«∏U ◊¥ ∑§Á‹ÿÊ, Á’ŸÊ ÷¡Ÿ ŸÁ„¢U ¿ÍU≈U ⁄UH 5 H
⁄UÊ◊ ‚È◊Á⁄U ‹ ‚È∑§⁄UÃ ∑§⁄U ‹, ◊Ê„U ’¢œŸ Ã’ ≈ÍU≈U ⁄U–
∑§„UÃ ∑§Á’⁄U ‚Èπ øÊfl ⁄U ¡Ëfl ÃÍ¢ ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ œŸ ‹Í¢≈U ⁄UH 6 H

„UÁ⁄U ªÈáÊ ªÊ•Ê
(75)

„UÁ⁄U∑§Ê ªÈáÊ ªÊÿ‹ ⁄U, ¡ÊÁªÿÊ ¡’ ‹ª ‚ÈπË ‡Ê⁄UË⁄U–
¬Ë¿¥U ÿÊŒ Ÿ •Êfl‚Ë ⁄U, ¬Ë¥¡⁄U √ÿÊ¬ ¬Ë⁄UH ≈U⁄UH
÷ÊÇÿ ’«∏UÊ ê„UÊŸ¥ ‚ãÃ Á◊ÀÿÊ⁄U, ¬«∏KÊ ‚◊°Œ◊¥ ‚Ë⁄U–
„¢U‚Ê „UÊÿ øÈª ‹ËÁ¡ÿ ⁄U, ŸÊ◊ •◊Ê‹∑§ „UË⁄UH 1 H
•fl‚⁄U ÁŒŸ ÁŒŸ ’ËÃ ⁄UÿÊ ⁄U ÖÿÍ¢ •°¡‹Ë∑§Ê ŸË⁄U–
»§⁄U Ÿ „¢U‚Ê •Êfl‚Ë ⁄U, ◊ÊŸ‚⁄UÊfl⁄U ÃË⁄UH 2 H
¡Ê’Ÿ Õ∑§Ê° ÷¡ ‹ËÁ¡ÿ ⁄U, Œ⁄U Ÿ ∑§Ë¡ ’Ë⁄U–
øÊ‹ ’È…∏UÊ¬Ê •Êfl‚Ë ⁄U, ⁄U„U ŸÊ ◊Ÿ◊¥ œË⁄UH 3 H
‚’ ŒflŸ ∑§Ê Œfl ⁄UÊ◊¡Ë, ‚’ ¬Ë⁄UŸ ∑§Ê ¬Ë⁄U–
‚„U¡⁄UÊ◊ ÷¡ ‹ËÁ¡ÿ ⁄U, „UÁ⁄U „ÒU ‚Èπ∑§Ë ‚Ë⁄UH 4 H

÷¡Ÿ Á’ŸÊ ◊ÈÁQ§ Ÿ„UË¥
(76)

÷¡Ÿ Á’ŸÊ ◊È∑§ÃË ŸÁ„¢U ¬Ê‚Ë,
ÃÍ¢ ‹ ‹ „UÁ⁄U∑§Ê ŸÊ◊ ¡Ÿ◊ Ã⁄UÊ ‚È»§‹ „UÊÿ ¡Ê‚ËH ≈U⁄ UH
÷ÊÇÿ ‚ Á◊ŸπÊ¢ Œ„U ¬Êß¸,
ÃÍ¢ øÃ „ÒU ÃÊ øÃ »§⁄U flÊ øÊÒ⁄UÊ‚Ë •Êß¸H 1 H
÷¡Ÿ ∑§Ê ‹Êœ ªÿÊ ◊ÊÒ∑§Ê,
ÃÍ° øÃÊ ∑§⁄U ‚È⁄UôÊÊŸ •ãÃ◊¥ ⁄U„U ¡Êÿ ‹Ê œÊ∑§ÊH 2 H
¿UÊ«∏U Œ ¤ÊÍ∆U ∑§¬≈U »§ãŒÊ,
ÃÍ° ∑§Ê◊ ∑˝§Êœ ◊Œ ‹Ê÷ ◊Ê„U◊¥ ◊Ã „UÊfl •ãœÊH 3 H
‚◊¤Ê ‹ ÕÊ«∏UË ◊¥ ‚Ê⁄UË,
ÿÊ ◊Ã‹’ ∑§Ê ‚¢‚Ê⁄U ⁄UÊ◊ Á’Ÿ ∑§Êß¸ Ÿ Á„UÃ∑§Ê⁄UËH 4 H

ªÊÁflãŒ¡Ë∑§Ê S◊⁄UáÊ
(77)

∑§⁄ U‹ ∑§⁄ U‹ ⁄U ªÊÁ’ãŒÊ¡ËŸ ÿÊŒ, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ÕÊ⁄UË Œ„U ⁄UøË–
∑§⁄ U‹ ∑§⁄ U‹ ⁄U ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ¡ËŸ ÿÊŒ, Á¡ã„UÊ¥Ÿ ÕÊ⁄UË Œ„U ⁄UøËH ≈U⁄UH
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÷Êß¸ ⁄U ¬ÊáÊË •ÊÒ⁄U ¬flŸ⁄UÊ ¬⁄U∑§Ê‡Ê, ÷ËÃ⁄U◊¥ •ÛÊ∑§Ë ¡ÊÃ ’ŸË–
÷Êß¸ ⁄U ŸπÁ‡Êπ ÁŒÿÊ ⁄U ’áÊÊÿ, ◊Èπ«∏U⁄U ÷ËÃ⁄U ¡Ë÷ œ⁄UËH 1 H
÷Êß¸ ⁄U ßÃŸÍ ∑§ÊßZ ª⁄UèÿÊ ⁄U ªË¥flÊ⁄U, ◊ÊÿÊ⁄UË ’Ê«∏UË Œπ „U⁄UË–
÷Êß¸ ⁄U ‹ÊÇÿÊ ‹ÊÇÿÊ ¬ÊŸ ¬ÊŸ ◊¥ »Í§‹,

∑È§ê„U‹ÊÃÊ¢ ‹Êª ∞∑§ ÉÊ«∏UËH 2 H
÷Êß¸ ⁄U ∞⁄UÁ≈UÿÊ ÃÊ øÊ‹ ’Ê⁄U„U ◊Ê‚,

ßãŒ⁄U∑§Ë ‹Êª ∞∑§ ¤Ê«∏UË–
÷Êß¸ ⁄U øÊ‹ øÊ‹ ’Ê‹ ‚È’Ê‹,

¤ÊÊ‹∑§Ë øÊ‹ ∞∑§ ÉÊ«∏UËH 3 H
÷Êß¸ ⁄U ßÃŸÍ¢ ∑§Ê¢ß¸ ‚ÍàÿÊ πÍ¢≈UË ÃÊ¢áÊ,

Á‚⁄U„UÊŸ¥ ¡◊∑§Ë »§ÊÒ¡ π«∏UË–
÷Êß¸ ⁄U ÷ÒM°§ ÷Ê≈UË ◊Ê‹Ê ⁄UË •⁄UŒÊ‚,

•ÊÖÿÊ ¡Ë ê„UÊ◊¥ èÊË«∏U ¬«∏UËH 4 H

’«∏UÊ ÷ÊÇÿ
(78)

÷ÊÇÿ ’«∏UÊ Á◊ŸπÊ ÃŸ ¬ÊÿÊ, „UÁ⁄U ÷¡ •fl‚⁄U ’ËÃ ⁄UH ≈U⁄ UH
ÁŒŸ ⁄U¡ŸË¥ ¬πflÊ«∏UÊ ’ËÃ, ’⁄U· ◊„UËŸÊ¢ ’ËÃ ⁄U–
Á◊ã≈U ‚Á∑§ã«U ÉÊ«∏UË ¬‹ ’ËÃ, •Ê∆U ¬„U⁄U ÿÍ° ’ËÃ ⁄UH 1 H
’ø¬Ÿ ’ËÃ ¡flÊŸË ’ËÃ, flÎh •flSÕÊ ’ËÃ ⁄U–
ª˝„U ŸˇÊòÊ flÊ⁄U ÁÃÁÕ ’ËÃ, ¡Êª ‹ªŸ ‚’ ’ËÃ ⁄UH 2 H
fl⁄U·Ê ’ËÃ ‡Ê⁄UŒ Á⁄UÃÈ ’ËÃ, ª˝Ë·◊ ∑§Ë Á⁄UÃÈ ’ËÃ ⁄U–
„UÊ‹Ë ’ËÃ ÁŒflÊ‹Ë ’ËÃ, ¬‹ ¬‹ ™§◊⁄U ’ËÃ ⁄UH 3 H
’ËÃÃ ’ËÃÃ ’ËÃ ¡ÊÿªË, ⁄U„U ¡ÊflÊª ⁄UËÃ ⁄U–
Á»§⁄U ∑§’ ŒÊ°fl ‹ªªÊ ¬˝ÊáÊË, ’Ê¡Ë ÄÿÍ° ŸÁ„¢U ¡ËÃ ⁄UH 4 H

øÊ‹Ê Á’ª«∏U ¡Ê‚Ë
(79)

◊Ã ‹ÿ ÷¡Ÿ ◊¥ •Ê‹Ê, Ã⁄UÊ Á’ª«∏U ¡ÊÿªÊ øÊ‹ÊH ≈U⁄UH
¿UÊ«∏U øÀÿÊ ÕÊ°⁄UÊ ‚¢ª ‚ÊÕË ÉÊ≈UÇÿÊ Ã‹ ’È¤ÊË ÖÿÊ¥ ’ÊÃË–
ÃÍ° ∑§ÊßZ Á‹π ŒË ÃÊê’Ê ¬ÊÃË, SflÊ‚ ¡Êÿ •Ÿ◊Ê‹ÊH 1 H
ŒπÃ ‚Ê⁄UÊ ¡ªÃ Ÿ‡ÊÊfl, „U‹Ê ◊Ê⁄U ‚ãÃ ‚◊¤ÊÊfl–
¡Ê¢áÊ ’Í¤Ê ÃÍ¢ „UÊ‡Ê ÷È‹Êfl ∑§ÊŸ „ÈUÿÊ ÄÿÍ¢ ’Ê‹ÊH 2 H
⁄UÊÃ ÁŒfl‚ πìÊ⁄U ÖÿÍ° ŒÊÒ«∏KÊ, ŸÊÃÊ Ÿ„UË¥ „U⁄UË‚Í¢ ¡Ê«∏KÊ–
ÁŒŸ Á¿UÁ¬ÿÊ° „UÊ ÖÿÊ‚Ë ◊Ê«∏UÊ, ∑§‡Ê „UÊ⁄UÿÊ œÊ‹ÊH 3 H
◊Ê‚ ÁŒfl‚ ’ËÃ ¬πflÊ«∏UÊ, ’⁄U·Ê ’ËÃ ’ËÃ⁄UÿÊ ¡Ê«∏UÊ–
∞∑§ ÁŒŸ ∑§Ê‹ ◊Ê⁄U‚Ë œÊ«∏UÊ, ⁄UÊ◊-÷¡Ÿ ∑§⁄U ÷Ê‹ÊH 4 H

’≈UÊ™§«∏UÊ
(80)

ê„UÊ°Ÿ •’∑§ ’øÊ ‹ ◊⁄UË ◊Êÿ, ’≈UÊ©U«∏UÊ •ÊÿÊ ‹fláÊŸH ≈U⁄UH
¬Ê°ø ∑§Ê≈U«∏UË Œ‚ Œ⁄UflÊ¡Ê, ßáÊ ◊ÁãŒÁ⁄Uÿ ◊Ê°ÿ–
‹È∑§ÃË Á¿U¬ÃË ◊Ò¥ Á»§M°§ ⁄U, Á∑§áÊ Á’œ ¿UÊ«∏U ’Ò⁄UË ŸÊ¢ÿH 1 H
„UÊÕ ¡Ê«∏U ∑§ãÿÊ ∑§„U ⁄U, ‚ÈáÊ ◊Êÿ«∏U ◊⁄UË ’ÊÃ–
•’Á∑§ ’≈UÊ©U Ÿ ¬Ê¿UÊ ∑§⁄U Œ, »§⁄U øÊ‹Í°ªË fl¢Ê⁄U ‚ÊÕH 2 H
„UÊÕ ¡Ê«∏U ’ÈÁ…∏UÿÊ ∑§„U ⁄U, ‚ÈáÊÊ ’≈UÊ©U ê„UÊ⁄UË ’ÊÃ–
ê„UÊ⁄UË ∑§ãÿÊ ÷Ê‹Ë ÷Ê‹Ë, •’∑§ ÃÊ ∑§⁄UlÊ ªÈŸÊ„U ◊Ê»§H 3 H
‚ÊfláÊ⁄UÊ ÁŒŸ ‚Ã⁄U„U ’ËàÿÊ, •Êß¸ ÃË¡ ¬⁄U÷ÊÃ–
⁄U◊áÊ π‹áÊ⁄UË ◊Ÿ ◊¥ ⁄U„UªË, ªÈÁ≈UÿÊ° ‚„U‹«∏KÊ° ⁄U ‚ÊÕH 4 H
◊ÊÃ Á¬ÃÊ •L§ ∑È§≈ÈU◊ ∑§’Ë‹Ê, »§⁄˜UÔÿÊ Á‚⁄U ¬⁄U „UÊÕ–
‚ÊÃ ÷ÊÿÊ¢⁄UË ’„UŸ ‹Ê«U‹Ë, ∑§Êß¸ Ÿ øÊÀÿÊ fl¢Ê⁄U ‚ÊÕH 5 H

Á¬„UÁ⁄Uÿ◊¥ «U⁄UÊ
(81)

‚È⁄UÃÊ ÁŒŸ Œ‚ ¬Ë„UÁ⁄Uÿ ◊¥ •Êÿ ’Ê‹◊ Ÿ ∑Ò§ÿÊ¢ ÷Í‹ ªß¸H ≈U⁄UH
‚ŒÊ ‚°ªÊÃË ŸÊ ⁄U„U ⁄U ¬Ë„UÁ⁄Uÿ⁄UÊ ‹Êª–
¬Í⁄U’‹Ë ¬ÈãÿÊß¸ ‚ÃË, •ÊŸ Á◊‹ÊÿÊ „ÒU ‚¢¡ÊªH ’Ê0 1H
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¬Ë„UÁ⁄UÿÊ ◊Ã‹’ ⁄UÊ ª⁄U¡Ë, SflÊ⁄UÕ ⁄UÊ ‚¢‚Ê⁄U–
ŸÊ ∑§Êß Ã⁄UÊ ŸÊ ÃÍ° Á∑§‚∑§Ë, ¤ÊÍ∆UÊ ÄÿÊ¥ ∑§⁄U ⁄U„UË åÿÊ⁄UH ’Ê0 2H
ªÈL§ ª◊ ª„UáÊÍ° ¬„U⁄U ‚È„UÊªáÊ, ‚¡ ‚Ê‹„U Á‚áÊªÊ⁄U–
’áÊ ∆UáÊ ∑§⁄U ¡’ ø‹Ê ∆UÊ∆U ‚, Á◊‹ ÖÿÊ‚Ë ÕÊ⁄UÊ ÷⁄UÃÊ⁄UH ’Ê0 3H
„UÊÿ •œËŸ Á◊‹Ê ¬˝ËÃ◊ ‚, œ⁄UÊ ø⁄UáÊ ◊¥ ‡ÊË‡Ê–
“’Ê‹Í” ’Ê‹◊ ‚◊⁄UÕ Ã⁄UÊ, ªÈŸÊ„U ∑§⁄UªÊ ’π‡ÊË‡ÊH ’Ê0 4H

¡ªÃ̃Ô-Á¬ÃÊ∑§Ë ÁflS◊ÎÁÃ
(82)

¡ªÃ-Á¬ÃÊ Ÿ ÷Í‹ÇÿÊ ⁄U–
ÕÊ⁄UÊ ¡Ÿ◊ ¡Ÿ◊⁄UÊ ‚ÊÕË ⁄U ÷Êß¸«∏UÊ–
¬⁄U◊Á¬ÃÊŸ ÷Í‹ÇÿÊ ⁄UH ≈U⁄UH
¬Ê⁄U‚ ¬Á«∏UÿÊ •Ê¢ªáÊ ⁄U,
∑§Êß¸ •Ê°œÊ ∆UÊÒ∑§⁄U πÊfl ⁄U ÷Êß¸«∏UÊH ¡ª0 1H
∑§SÃÍ⁄UË ◊Îª ¬Ê‚◊¥ ⁄U,
flÊ ÃÊ ÉÊÊ‚U ‚Í¢ÉÊÃÊ „UÊ°«U⁄U ÷Êß¸«∏UÊH ¡ª0 2H
¿UÁáÊ∑§ Áfl·ÿ-‚Èπ ∑§Ê⁄UáÊ ⁄U,
flÊ ÃÊ ∑§ÊÒ≈UË ¡Ÿ◊ ŒÈπ ÷Êª ⁄U ÷Êß¸«∏UÊH ¡ª0 3H
¡‹◊Ê„UË¥ åÿÊ‚Ë ◊Ê¿U‹Ë ⁄U,
ÖÿÊ°Ÿ ‚ÈáÊ ‚ÈáÊ •ø⁄U¡ •Êfl ⁄U ÷Êß¸«∏UÊH ¡ª0 4H

¡ËfláÊ ¡fl«∏UË
(83)

¡ËfláÊ ¡fl«∏UË ⁄UÊ ‚Èπ ŒÈπ •Ê°≈UÊ, •ÊÿÊ ™§◊⁄U flÊ‹Ê ŸÊ∑§Ê,
⁄U Á¡fl«∏UÊ ÁŒŸ ÁŒŸ „UÊ⁄UÿÊ ¬Ê∑§ÊH ≈U⁄ UH

’≈UÊ ∑§„UÊÿÊ ’Ê¬ ∑§„UÊÿÊ, •ÊÒ⁄U ∑§„UÊÿÊ ∑§Ê∑§Ê–
’Ê¬ ∑§„UÊ ‹ øÊ„U ŒÊŒÊ¡Ë ∑§„UÊ ‹, Á’ª«∏U ∞∑§ ÁŒŸ πÊπÊH 1 H
ÃL§áÊ ÷ÿÊ ¡’ ŸÊÁ⁄U ¬ÈL§· ∑§Ê ’¢œáÊ ¡Ê«∏KÊ •ÊπÊ–
ÉÊ⁄U ª˝SÕË ∑§Ë ªÊ«UË ‹ªÊÿ ŒË, ÁŒŸ •Ê°Õ ’ªÊ „UÊ°∑§ÊH 2 H

‚Èπ ÷Êª ¡Œ •∑§‹ ‚⁄UÊ„Ufl, ê„U „UË Áœ∑§ÊflÊ° œÊ∑§Ê–
ŒÈπ ¬Êfl ¡Œ ⁄UÊ◊ ∑§ ™§¬⁄U, ¤ÊÍ∆UÊ ‹ªÊfl ‹Ê∑§ÊH 3 H
M§Á¬ÿÊ ÉÊáÊÊ° ∑§◊Ê∑§⁄U ‹Êfl, ’≈UÊ ‚È¬ÊÃ⁄U ê„UÊ°∑§Ê–
„UÊ°áÊ „U≈˜UÔÿÊ° ◊Èá«U ŸÁ„¢U ’Ê‹, Œ⁄U«∏U ⁄U ◊Ê„UË¥ ŸÊπÊH 4 H
‚Èπ ŒÈπ ∑§Ê ŒÊÿ •Ê°≈UÊ πÊ‹Ê, ∞∑§ ÃÊ⁄U ∑§⁄U ⁄UÊπÊ–
◊ÊœÊ ∑§„U ‚◊ÃÊ ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U, ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ◊Èπ ÷ÊπÊH 5 H

(84)
„UÁ⁄U „UË ê„UÊ⁄UÊ „UË⁄UÊ ¬ÛÊÊ „UÁ⁄U „UË ◊ÊáÊ∑§ ◊ÊÃËH ≈U⁄U H
„UÁ⁄U „UË ◊Ê‹∑§ „UÁ⁄U „UË ¬Ê‹∑§ „UÁ⁄U „UË ÉÊÊ‹ ⁄UÊ≈UË–
•ÊÒ⁄U •Ê‚ ‚’ ¤ÊÍ∆UË ¡ª ∑§Ë „UÁ⁄U ∑§Ë •Ê‚Ê ◊Ê≈UËH 1 H
„UÁ⁄U ∑§Ê ÷¡Ÿ ∑§⁄U ‚Êß ¡Êª ‚Ê⁄UË ŒÈÁŸÿÊ° ‚ÊÃË–
„UÁ⁄U Á’Ÿ ◊ÎÃ∑§ ‚◊ÊŸ ¡Ëfl ‚’ „UÁ⁄U „UË ¡ËflŸ ¡ÊÃËH 2 H
„UÁ⁄U ø⁄UøÊ Á’Ÿ •ÊÒ⁄U ¡ªÃ ∑§Ë ŒÍ¡Ë ø⁄UøÊ πÊ≈UË–
„U⁄UË ÷¡Ÿ Á’Ÿ ‚Ê¢ÁÃ Ÿ„UË¥ „ÒU ¡ÃŸ ∑§⁄UÊ øÊ„U ∑§Ê≈UËH 3 H
„UÁ⁄U „UË ◊ÊÃ Á¬ÃÊ ªÈL§ ’¢œÍ „UÁ⁄U „UË ŸÊÃË ªÊÃË–
™§∆UÃ ’Ò∆UÃ ¡ÊªÃ ‚ÊflÃ „UÁ⁄U ∑§Ë ‚È⁄UÃÊ „UÊÃËH 4 H

Ÿ∑§Ë ∑§⁄UÊ
(85)

„UÁ⁄U ÷¡ „UÁ⁄U ÷¡ „UÁ⁄U ÷¡ ¬˝ÊŸË, ∞∑§ ÁŒŸ Á¬¢¡⁄UÊ ¬«∏U¡Ê‚Ë–
Ÿ∑§Ë ∑§⁄UÊ ’ŒË ◊Ã ∑§⁄UŸÊ, ÉÊŸË •ŸËÃË ŸÁ„¢U •Ê¿UËH ≈U⁄ UH
’ÊªÊ¢ ’Ò∆UË ◊ÊÁ‹Ÿ ’Ê‹Ë, ÿÊ„UË ’Êª ◊⁄UÊ ÁÕ⁄U ⁄U„U‚Ë–
„UÁ⁄U „UÁ⁄U ∑§Á‹ÿÊ° øÈŸ ‹ „U ◊ÊÁ‹Ÿ, »§⁄U øÈŸáÊŸ¥ ∑§’ •Ê‚ËH 1 H
⁄UÊÖÿ ∑§⁄UãÃÊ ⁄UÊ¡Ê ’Ê‹, ÿÊ„UË ⁄UÊÖÿ ◊⁄UÊ ÁÕ⁄U ⁄U„U‚Ë–
ãÿÊÿ ŸËÁÃ ‚ øÊ‹Ê ⁄U ⁄UÊ¡Ê »§⁄U ∑§⁄UáÊŸ¥ ∑§’ •Ê‚ËH 2 H
„UÊ≈KÊ ’Ò∆KÊ ’ÁŸÿÍ° ’ÊÀÿÊ, ÿÊ„UË „UÊ≈U ◊⁄UË ÁÕ⁄U ⁄U„U‚Ë–
¬Í⁄UÊ ¬Í⁄UÊ ÃÊ‹ ⁄U ’ÁáÊÿÊ°, »§⁄U ÃÊ‹áÊŸ¥ ∑§’ •Ê‚ËH 3 H
flŒ ¬…∏UãÃÊ ’˝ÊrÊÔáÊ ’ÊÀÿÊ, ÿÊ ¬…∏UáÊÍ° ◊⁄UÊ ÁÕ⁄U ⁄U„U‚Ë–
ãÿÊÿ ŸËÁÃ ‚ ’Ê¢øÊ ⁄U ¬Áã«UÃ, »§⁄U ’Ê¢øáÊŸ ∑§’ •Ê‚ËH 4 H
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ÄÿÊ ‹ •ÊÿÊ ÄÿÊ ‹ ¡Ê‚Ë, Ÿ∑§Ë ’ŒË Ã⁄U ‚°ª ¡Ê‚Ë–
⁄UÊ◊ÊŸãŒ ∑§Ê ÷áÊ ⁄U ∑§’Ë⁄UÊ, πÊ‹Ë „UÊÕÊ° ©U∆U ¡Ê‚ËH 5 H

¬‡ÊÈ-‚◊ÊŸ ¡ËflŸ
(86)

⁄UÊ◊¡Ë Ÿ ◊ÈπÊ° Ÿ ªÊÿÊ „ÒU, „U⁄UË¡Ë Ÿ Á„Uÿ Ÿ ÷ÊÿÊ „ÒU–
‚Ê Ÿ⁄U ¬‡ÊÍ ‚◊ÊŸ Á¡áÊÊ¢⁄UÊ ’È⁄UÊ ¡◊Ê⁄UÊ „ÒUH ≈U⁄ UH
„UÊÕ ‚ »§⁄UË ŸÁ„¢U ◊Ê‹Ê ⁄U, „UÊÕ ‚ »§⁄UË ŸÁ„¢U ◊Ê‹Ê–
©U‚ Ÿ⁄U ∑§Ê fl „UÊÕ ∑§„UË¡, Á’⁄U¿UŸ ⁄UÊ «UÊ‹ÊH 1 H
ŸÒáÊ ‚ ÁŸ⁄UÅÿÊ ŸÁ„¢U Ÿ¢ŒÊ ⁄U, ŸÒáÊ ‚ ÁŸ⁄UÅÿÊ ŸÁ„¢U ŸãŒÊ–
©U‚ Ÿ⁄U∑§Ê fl ŸÒáÊ ∑§„UË¡, ◊ÊÒ⁄U ¬Ê°π øãŒÊH 2 H
∑§ÊŸ ‚ ‚ÈáÿÊ Ÿ ªÈáÊ ∑Ò§‚Ê ⁄U, ∑§ÊŸ ‚ ‚ÈáÿÊ Ÿ ªÈáÊ ∑Ò§‚Ê–
©U‚ Ÿ⁄U ∑§Ê fl ∑§ÊŸ ∑§„UË¡, ∑§Ë«∏UË Á’‹ ¡Ò‚ÊH 3 H
¬Ê°fl ‚ ªÿÊ Ÿ ªÈL§ ¬Ê‚Ê ⁄U, ¬Ê°fl ‚ ªÿÊ Ÿ ªÈL§ ¬Ê‚Ê–
©U‚ Ÿ⁄U ∑§Ê fl ¬Ê°fl ∑§„UË¡, ‹∑§«∏U ŒÊÿ πÊ‚ÊH 4 H
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ŸÁ„¢U ∑§⁄UÃÊ ⁄U, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ŸÁ„¢U ∑§⁄UÃÊ–
“⁄UÊ◊ŒÊ‚” fl„U ¡Ëfl ¡ªÃ ◊¥, ◊È⁄UŒÊ ‚Ê Á»§⁄UÃÊH 5 H

‚ÃªÈL§∑§Ê „U‹Ê
(87)

⁄UÊ◊ ‚È◊⁄U ‹ ⁄U ◊Ÿ ªÒ‹Ê, ∞¡Ë ÃŸ¥ ‚ÃªÈL§ Œfl „U‹ÊH ≈U⁄UH
◊Ê„U ◊ÊÿÊ ◊¥ Á’‹◊ ⁄UsÔÊ „ÒU, ◊Ÿ◊¥ ’áÊ ⁄UsÔÊ ¿U‹Ê–
‚Èπ ◊¥ ÃÊ ÕÊ⁄U ‚ÊÕË ÉÊáÊÊ° „ÒU, ŒÈπ ◊¥ ÿÊŒ ∑§⁄U ‹ÊH ⁄UÊ◊0 1H
‹Ê÷ ◊Ê„U ∑§Ë ŸŒË ø‹Ã „ÒU, ÃÊ◊¥ Á»§‚‹ ¬«∏U‹Ê–
÷fl‚Êª⁄U ◊¥ ’sÔÊ ¡ÊÃ „ÒU, •Ê¬Á„U •Ê¬ •∑§‹ÊH ⁄UÊ◊0 2H
¡Ò‚ ¬òÊ flÎˇÊ ‚ ≈ÍU≈UÊ, Á◊‹ŸÊ »§⁄U ŒÈ„U‹Ê–
ÄÿÊ ¡ÊŸÍ¢ ∑§„UÊ° ¡Êÿ ¬«∏UªÊ, ‹ª ¬flŸ ∑§Ê ¤Ê‹ÊH ⁄UÊ◊0 3H
¡Ò‚ ŸÊfl ‚◊Èº˝ ∑§ ™§¬⁄U, ŒÒfl ÿÊª ÷ÿÊ ÷‹Ê–
◊ÊÃ Á¬ÃÊ ‚ÈÃ ∑È§≈ÈUê’ ∑§’Ë‹Ê, ÃË⁄UÕ ∑§Ê ‚Ê ◊‹ÊH ⁄UÊ◊0 4H
‚È∑§Á⁄UÃ ‚ÊÒŒÊ ∑§⁄U ‹ ¬˝ÊáÊË, ÿ„U Ã⁄U ‚¢ª ø‹ ‹Ê–
÷¡ ÷ªflÊŸ ◊„UÊ ‚Èπ ¬Êfl, ◊Êœfl „UÊÿ ©U¡‹ÊH ⁄UÊ◊0 5H

⁄UÊ◊-ŸÊ◊Ê◊ÎÃ
(88)

⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ŸÊ◊ ê„UÊ¢Ÿ, ◊Ë∆UÊ ÉÊáÊÍ¢ ‹Êª ⁄UH ≈U⁄ UH
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ◊Í°ª øÊfl‹, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË ’Ê¡⁄UË–
⁄UÊ◊¡Ë ⁄U ÉÊ⁄U∑§Ê œãœÊ, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË „UÊ¡⁄UËH
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË ¬⁄U‚ÊŒË ‚Í¢, ¬Ê¬ ‚Ê⁄UÊ ÷Êª ⁄UH 1 H
÷Êß¸ ’ãœÈ ≈UÊ’⁄U ≈UÊ‹Ë, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ¿UÊ∑§⁄UÊ–
◊Êÿ ’Ê¬ ŒÊŒÊ ŒÊŒË, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ «UÊ∑§⁄UÊH
‚ª‹Ê Á◊‹∑§⁄U ⁄U„UflÊ° ê„U ÃÊ, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄U ‚Êª ⁄UH 2 H
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ „U‹Ë ŸÊ„U⁄UÊ, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ¤ÊÍ°¬«∏UÊ–
⁄UÊ◊¡Ë ⁄U πÃ ◊Ê„UË¥, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ M°§π«∏UÊH
⁄UÊ◊¡Ë „ÒU ¬Ë¿¥U ê„UÊ⁄U, ⁄UÊ◊¡Ë „ÒU •Êª¥ ⁄UH 3 H
⁄UÊ◊¡Ë ⁄U ÉÊ⁄U∑§Ë ¬Í°¡Ë, ⁄UÊ◊¡Ë ‹ªÊflÁáÊÿÊ°–
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ‹áÊÍ° ŒáÊÍ°, ⁄UÊ◊¡Ë øÈ∑§ÊflÁáÊÿÊ°H
‡Ê⁄UáÊÊªÃ ∑§Ë ÁøãÃÊ ‚Ê⁄UË, ⁄UÊ◊¡ËŸ¥ ‹Êª ⁄UH 4 H
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË ‹Ë‹Ê ªÊflÊ°, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË ∑§Ë⁄UÃË–
’Ê‹ øÊ‹ ŒËπ ‚Êß¸, ⁄UÊ◊¡Ë ⁄UË ◊Í⁄UÃËH
⁄UÊ◊¡Ë ⁄UÊ ‚ãÃ •ÊÿÊ°, ÷Êª ê„UÊ⁄UÊ ¡Êª ⁄UH 5 H

¡Ë÷«∏U‹Ë
(89)

Ã¡¸óœ◊Ê‹

¡È‹◊áÊ ¡Ë÷«∏U‹Ë ÃÍ¢ ⁄UÊ◊-ŸÊ◊‚Í° ÄÿÍ¢ ©U∑§ÃÊfl „U–
„UÊÃ ¬ªÊ° ‚Í¢ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÊ° ê„U, ÷Ê¡Ÿ ŒÊ°Ã ø’Êfl „U–
ÃÍ° ÃÊ ’Êß‚Ê ◊Èπ◊¥ ’Ò∆UË, „ÈU∑§◊ ø‹Êfl „UH ¡È0 1H
‹¬⁄U ¿U¬⁄U ’…∏U-’…∏U∑§⁄U ’Ê‹, Á’⁄UÕÊ ’ÊÃ ’áÊÊfl „U–
∑§⁄U øÈª‹Ë •ÊÒ⁄UÊ°⁄U ÉÊ⁄U◊¥, »Í§≈U ÉÊ‹Êfl „UH ¡È0 2H
‚Ê‚Í ’„ÍU Á¡∆UÊáÿÊ •L§ Œfl⁄UÊáÿÊ¢Ÿ ¤Êª«∏UÊfl „U–
Á¬ÃÊ ¬ÈòÊ ÷ÊÿÊ°-÷ÊÿÊ° ◊¥, ⁄UÊ«∏U ∑§⁄UÊfl „UH ¡È0 3H
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¤ÊÍ∆U ∑§¬≈U ¿U‹ ¬⁄U ÁŸãŒÊ ∑§⁄U, ÄÿÍ° ÃÍ¢ ¬Ê¬ ∑§◊Êfl „U–
ß◊⁄UÃ ŸÊ◊ ¿UÊ«∏U ∑§⁄U ¬˝÷È ∑§Ê, ÄÿÍ¢ Áfl· πÊfl „UH ¡È0 4H
ÃÍ° ‹ ÖÿÊfl ¡Ÿ◊-◊⁄UáÊ ◊¥, ÃÍ° „UË ◊È∑§Ã ∑§⁄UÊfl „U–
÷¡Ÿ ∑§⁄˜UÔÿÊ° ‚Í° •◊⁄U‹Ê∑§ ◊¥, ÃÍ° ¬„È°UøÊfl „UH ¡È0 5H

¡Ë÷∑§Ë ‚»§‹ÃÊ
(90)

Ã⁄U „UÊÕÊ¥ ∑§Ê œãœÊ „ÒU „U¡Ê⁄U ¡ËèÿÊ‚ ÄÿÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UH ≈U⁄ UH
¡ËèÿÊ ¬Í¿U ¡Ëfl‚ ⁄U ÄÿÊ ÄÿÊ ∑§⁄UÃÊ ∑§Ê◊–
◊ÊŸfl ¡Ÿ◊ flÎÕÊ ÄÿÊ¥ πÊfl, ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄U „UÁ⁄U∑§Ê ŸÊ◊H 1 H
¡ËèÿÊ◊¥ •◊Á⁄UÃ ’‚ ⁄U ¡ËèÿÊ „UË ◊¥ ¡„U⁄U–
¡Ë÷ ∑§⁄UÊfl Á◊òÊÃÊ ⁄U ¡Ë÷ ∑§⁄UÊfl „ÒU ’Ò⁄UH 2 H
¡ËèÿÊ◊¥ ⁄U‚ ÷Êª „ÒU ⁄U, ¡ËèÿÊ „UË ◊¥ ¡Êª–
¡Ë÷ ∑§⁄U •Ê⁄UÊÇÿÃÊ ⁄U, ¡Ë÷ ’…U∏Êfl „ÒU ⁄UÊªH 3 H
‚’ ⁄U‚ „ÒU ß‚ ¡Ë÷ ◊¥ ⁄U, ¤ÊÍ∆UÊ ‚∑§‹ ‡Ê⁄UË⁄U–
¡Ë÷ Á◊‹Êfl ⁄UÊ◊‚Í¢ ⁄U, ∑§„U ª∞ ŒÊ‚ ∑§’Ë⁄UH 4 H

„U⁄UË∑§Ê ŸÊ◊
(91)

‚ÈflÊ ÷¡ ‹ „UÁ⁄U∑§Ê ŸÊ◊, ŸÊ◊ ‚ ÁÃ⁄U ¡Ê‚Ë–
‚ÈflÊ ¡ËflÃ •Êfl ∑§Ê◊, ◊⁄˜UÔÿÊ° ⁄U ÕÊ⁄U ‚°ª ¡Ê‚ËH ≈U⁄ UH
‚ÈflÊ ∑È§áÊ ÕÊ⁄UÊ ◊Êÿ ⁄U ’Ê¬, ∑Í§áÊ ÕÊ⁄UÊ ‚°ª ‚ÊÕË–
÷Êß¸ œ⁄UÃË „U◊Ê⁄UË ◊ÊÃ, œ⁄U◊ ê„UÊ⁄UÊ ‚°ª ‚ÊÕËH 1 H
‚ÈflÊ ¿UÊ«∏KÊ ◊Êÿ ⁄U ’Ê¬, ¿UÊ«∏U ÁŒÿÊ ‚°ª ‚ÊÕË–
÷Êß¸ •ÊÿÊ „°U‚ ‹Ê ∞∑§, •∑§‹Ê ©U«∏U ¡Ê‚ËH 2 H
‚ÈflÊ ‚Ã˜ÔªÈL§ Œfl ôÊÊŸ, ∑§≈U ¡◊∑§Ë »§Ê°‚Ë–
÷Êß¸ ªÊfl ŒÊ‚ ∑§’Ë⁄U, ¡Ÿ◊ ÕÊ⁄UÊ ⁄°Uª ¡Ê‚ËH 3 H

◊Ë⁄UÊ°’Êß̧¡Ë
¬˝ÊÕ¸ŸÊ

(92)

¬˝÷È ‚ÈŸ ‹ËÖÿÊ Á’ŸÃË ◊Ê⁄UË, ◊Ò¥ ‡Ê⁄UáÊ ª„Í°U ¬˝÷È ÃÊ⁄UËH ≈U⁄ UH
ÃÈ◊ ¬ÁÃÃ •Ÿ∑§ ©UœÊ⁄U, ÷fl‚Êª⁄U ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄U–
◊Ò¥ ‚’∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ ¡ÊáÊÍ¢, ¬áÊ ∑§Êß ∑§Êß ŸÊ◊ ’πÊáÊÍ¢H 1 H
•ê’⁄UË· ‚ÈŒÊ◊Ê ŸÊ◊Ê, ÃÈ◊ ¬„È°UøÊÿ ÁŸ¡ œÊ◊Ê–
¬˝tÔUÊŒ ≈U∑§ ÃÈ◊ ⁄UÊπË, ‚’ flŒ ¬È⁄UÊáÊÊ¢ ‚ÊπËH 2 H
œ˝Èfl ¬Ê¢ø ’⁄U·∑§Ê ’Ê‹Ê, ÃÈ◊ Œ⁄U‡Ê ÁŒÿÊ ªÊ¬Ê‹Ê–
•¡ÊÁ◊‹‚ ¬Ê¬Ë ÷Ê⁄UË, ÃÈ◊ ŸÊÁ⁄U •Á„UÀÿÊ ÃÊ⁄UËH 3 H
º˝ÊÒ¬ÁŒ∑§Ë ‹Ê¡ ’øÊß¸, ¬Ê¢«UflŸ∑§Ë ∑§⁄UË ‚„UÊß¸–
ÃÈ◊ ªÁáÊ∑§Ê ¬Ê⁄U ‹ªÊß¸, ∑§⁄U◊Ê¢∑§Ë Áπø«∏UË πÊß¸H 4 H
ŸÎ¬ ◊Ê⁄Uäfl¡ „UÁ⁄UøãŒÊ, ∑§Ê≈KÊ ‚’∑§Ê ŒÈπ »§ãŒÊ–
ÃÈ◊ ª˝Ê„U „UàÿÊ ª¡ ⁄UÊÅÿÊ, ÃÈ◊ •⁄U¡ÈŸ∑§Ê ⁄UÕ „UÊ°ÄÿÊH 5 H
ÃÈ◊ œŸÊ∑§Ê πÃ ÁŸ¬ÊÿÊ, Á’Ÿ ’Ë¡ •ÛÊ ©U¬¡ÊÿÊ–
∑È§’¡Ê ÃÈ◊⁄U ⁄¢Uª ÷ËŸË, Ÿ⁄U‚Ë∑§Ë „ÈUá«UË ‹Ëã„UËH 6 H
‚ÒŸÊ ‚ŒŸÊ ⁄ÒUŒÊ‚Ê, ÃÈ◊ ‚’∑§Ë ¬Í⁄UË •Ê‡ÊÊ–
‡Ê’⁄UË∑§ »§‹ ÃÈ◊ πÊÿ, ÃÈ◊ ‚Êª ÁflŒÈ⁄U ÉÊ⁄U ¬ÊÿH 7 H
⁄¢U∑§Ê ’¢∑§Ê ’ÊÁ¡ãŒÊ, ŸÊŸ∑§ ŒÊŒÍ-‚Ê ’ãŒÊ–
¡Ÿ ÃÈ‹‚Ë ‚Í⁄U ∑§’Ë⁄UÊ, ÃÈ◊ „U⁄UË ‚∑§‹∑§Ë ¬Ë⁄UÊH 8 H
Á⁄UÁ· ◊ÈÁŸ ÃÈ◊⁄UÊ ÿ‡Ê ªÊfl¥, ÷Q§flà‚‹ ŸÊ◊ œ⁄UÊfl¥–
¡Ÿ ◊Ë⁄UÊ¢∑§Ë •’ ’Ê⁄UË, Õ ∑§∆U L§ÄÿÊ Áª⁄UœÊ⁄UËH 9 H

(93)

◊Ÿ flÎãŒÊflŸ øÊ‹ ’‚Ê ⁄U,
◊ÊŸ ÉÊ≈UÊ øÊ„U ‹Êª „°U‚Ê ⁄UH ≈U⁄ UH

ªÈL§ Á’Ÿ ôÊÊŸ ª¢ªÊ Á’Ÿ ÃË⁄UÕ,
∞∑§ÊŒ‡ÊË Á’Ÿ ’⁄UÃ Á∑§‚Ê ⁄UH 1 H
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’Ê‹Í∑§Ë ÷Ë¥Ã •≈UÊ⁄UË ¬Ò ø…U’Ê,
•Ê¿U∑§Ë ¬˝ËÃ ∑§≈UÊ⁄UË∑§Ê ◊⁄U’ÊH 2 H

◊Ÿ ŸÊ Á◊ÀÿÊ flÊ‚Í¢ Á◊‹’Ê Á∑§‚Ê ⁄U,
¬˝ËÃ ‹ªË flÊ‚Í¢ ¬«∏UŒÊ Á∑§‚Ê ⁄UH 3 H

◊Ë⁄UÊ¢∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄UŸÊª⁄U,
ŸãŒ ∑§Ê ¿U’Ë‹Ê ◊⁄U Á„U⁄UŒ ’SÿÊ ⁄UH 4 H

(94)
Õ°Ê⁄UU ◊Èπ«∏U⁄UË ◊ÊÿÊ ‹ÊªË ⁄U ◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ
Ÿ≈Ufl⁄U åÿÊ⁄UÊ, Áª⁄Uœ⁄U åÿÊ⁄UÊH ≈U⁄UH
◊Èπ«∏UÊ ◊Ò¥ ¡ÊÿÊ ÕÊ¢⁄UÊ, ◊Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄UÊ „UÊ ªÿÊ ãÿÊ⁄UÊ,
ÿÊ ¡ª ê„UÊŸ ‹Êª πÊ⁄UÊ, ê„UÊ⁄UË ‚Êß¸ ‚È⁄UÃÊ ¡ÊªË ⁄U,
◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ, ê„UÊ⁄UÊ ◊Ÿ«∏UÊ ÷ÿÊ ’Ò⁄UÊªË ⁄U ◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ,

Ÿ≈Ufl⁄U åÿÊ⁄UÊ Áª⁄Uœ⁄U åÿÊ⁄UÊH ◊Èπ«∏U⁄UË0H 1H
‚¢‚Ê⁄UË⁄UÊ ‚Èπ ¤ÊÍ∆UÊ, ŒÈπ ’áÊ∑§⁄U •Êfl ¬Í∆UÊ
Õ ¬˝÷È¡Ë ê„UÊ¢¬⁄U ≈ÍU∆UÊ, ¬˝÷È ÕÊ¢ Á’Ÿ ŸÁ„¢U ÁŸ‚ÃÊ⁄UÊ ⁄U,
◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ SflÊ⁄UÕ ⁄UÊ ‚’ ‚¢‚Ê⁄UÊ ⁄U ◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ,

Áª⁄Uœ⁄U åÿÊ⁄UÊ, Ÿ≈Ufl⁄U åÿÊ⁄UÊH ◊Èπ«∏U⁄UË0H 2H
Ÿ≈Ufl⁄U ŸÊª⁄U ŸãŒ‹Ê‹Ê, Áª⁄Uœ⁄U ªÊÁflãŒ ªÊ¬Ê‹Ê,
÷ªÃÊ¢⁄UÊ Õ ⁄UπflÊ‹Ê, ê„UÊ⁄U Á„Ufl«∏U⁄UÊ ©UÁ¡ÿÊ‹Ê ⁄U,
◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ, ◊Ò¥ ¡¬Í¢ ÁÃ„UÊ⁄UË ◊Ê‹Ê ⁄U ◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ,

Áª⁄Uœ⁄U åÿÊ⁄UÊ Ÿ≈Ufl⁄U åÿÊ⁄UÊH ◊Èπ«∏U⁄UË0H 3H
◊Ë⁄UÊ¢ ŒÊ‚Ë ’«∏U ÷ÊªË, Õ¢Ê⁄U ø⁄UáÊÊ◊¥ ‹ÊªË
¤ÊÍ∆UË ¡ª ◊ÊÿÊ àÿÊªË, ¬˝÷È Õ ê„UÊ⁄UÊ ¬˝ÊáÊ •œÊ⁄UÊ ⁄U,
◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ, ◊ÊÁ„U ∞∑§ ÷⁄UÊÒ‚Ê ÕÊ¢⁄UÊ ⁄U ◊Ê„UŸ åÿÊ⁄UÊ,

Áª⁄Uœ⁄U åÿÊ⁄UÊ, Ÿ≈Ufl⁄U åÿÊ⁄UÊH ◊Èπ«∏U⁄UË0H 4H
(95)

ŸÁ„¢U ÷Êfl ÕÊ¢⁄UÊ Œ‚«∏U‹Ê ⁄°UªL§«∏UÊH ≈U⁄U H
ÕÊ°⁄U Œ‡ÊÊ◊¥ ⁄UÊáÊÊ ‚Êœ Ÿ„UË¥ ¿U, ‹Êª ’‚ ‚’ ∑Í§«∏UÊH 1 H

ª„UáÊÊ¢ ªÊ¢∆UÊ ⁄UÊáÊÊ „U◊ ‚’ àÿÊÇÿÊ, àÿÊÇÿÊ „ÒU „UÊÕÊ¢⁄UÊ øÍ«∏UÊH 2 H
∑§Ê¡‹ ≈UË∑§Ë ⁄UÊáÊÊ „U◊ ‚’ àÿÊÇÿÊ, àÿÊÇÿÊ „ÒU ’Ê°œáÊ ¡Í«∏UÊH 3 H
◊Ë⁄UÊ¢ ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, fl⁄U ¬ÊÿÊ ¿U ê„U ÃÊ M§«∏UÊH 4 H

(96)
⁄U ‚Ê°flÁ‹ÿÊ, ‚Ê°flÁ‹ÿÊ, ê„UÊ⁄U •Ê¡ ⁄¢UªË‹Ë ªáÊªÊÒ⁄U ¿U ¡ËH ≈U⁄UH
∑§Ê‹Ë ¬Ë‹Ë ¤ÊÈ∑§Ë ’ÊŒ‹Ë, ◊ÉÊ ÉÊ≈UÊ ÉÊŸÉÊÊ⁄U ¿U ¡ËH 1 H
ŒÊŒÈ⁄U ◊Ê⁄U ¬¬ÒÿÊ ’Ê‹, ∑§Êÿ‹ ∑§⁄U ⁄U„UË ‡ÊÊ⁄U ¿U ¡ËH 2 H
⁄UÊÃ •°œ⁄UË «U⁄U ê„UÊ°Ÿ ‹Êª, ø„È°U ÁŒÁ‡Ê ©U∆U⁄UÿÊ ‹Ê⁄U ¿U ¡ËH 3 H
ŒÍ⁄U¿U ŸªÁ⁄UÿÊ° ‚Ê¢∑§«∏UË «UªÁ⁄UÿÊ° ’Ëø ◊¥ ÉÊáÊÊ° ∆UªøÊ⁄U ¿U ¡ËH 4 H
◊Ë⁄UÊ¢ ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄UŸÊª⁄U ø⁄UáÊ∑§◊‹ ◊¥ ¡Ê⁄U ¿U ¡ËH 5 H

(97)
◊Ÿ ‚ÊÒ¥ ŸÊ„UË¥ Á’‚ÊM¢§ ÕÊ¢Ÿ „U⁄UË–
ÁøÃ‚ÊÒ¥ ŸÊ„UË¥ ©UÃÊM°§ ÕÊ¢Ÿ „U⁄UËH ≈U⁄UH
•ÊflÃÊ¢ ¡ÊflÃÊ¢ Á’ø ◊Ê⁄Uª◊¥ Á◊‹Ë •◊Ê‹π ¡«∏UËH 1 H
¡‹ ¡◊ÈŸÊ ¬ÊáÊËŸ ¡ÊÃÊ¢ Á‚⁄U ¬⁄U ◊≈U∑§Ë œ⁄UËH 2 H
•ÊflÃÊ¢ ¡ÊflÃÊ¢ Á’Ÿ⁄UÊ’Ÿ◊¥ ø⁄UáÊ ÃÈê„UÊ⁄U ¬«∏UËH 3 H
◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U ∑È§ã«U‹ ∑§ÊŸŸ◊¥ ◊Èπ¬⁄U ◊È⁄U‹Ë œ⁄UËH 4 H
¬ËÃ ¬ËÃÊê’⁄U ¡⁄U∑§‚ ¡Ê◊Ê ∑§⁄UœÁŸ ⁄UÃŸ¡«∏UËH 5 H
◊Ë⁄UÊ°∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U Áfl_ÔU‹ fl⁄U Ÿ¥ fl⁄UËH 6 H

(98)
’Ê‹Ê ◊Ò¥ ’Ò⁄UÊªáÊ „Í°UªË–
Á¡áÊ ÷·Ê¢ ê„UÊ⁄UÊ ‚Êÿ’ ⁄UË¤Ê, ‚Êß¸ ÷· œM¢§ªËH ≈U⁄ UH
‡ÊË‹ ‚¢ÃÊ· œM°§ ÉÊ≈U ÷ËÃ⁄U ‚◊ÃÊ ¬∑§«∏U ⁄U„Í°UªË–
¡Ê∑§Ê ŸÊ◊ ÁŸ⁄¢U¡Ÿ ∑§Á„Uÿ, ÃÊ∑§Ê äÿÊŸ œM°§ªËH 1 H
ªÈL§ ∑§ ôÊÊŸ ⁄°UªÍ¢ ÃŸ ∑§¬«∏UÊ ◊Ÿ ◊ÈŒ⁄UÊ ¬„UŸÍ¢ªË–
¬˝◊ ¬˝ËÁÃ‚ÊÒ¥ „UÁ⁄U ªÈáÊ ªÊflÍ° ø⁄UáÊŸ Á‹¬≈U ⁄U„Í°UªËH 2 H
ÿÊ ÃŸ∑§Ë ◊Ò¥ ∑§M°§ ∑§Ë¥ª⁄UË, ⁄U‚ŸÊ ŸÊ◊ ª„Í°UªË–
◊Ë⁄UÊ¢∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄UŸÊª⁄U, ‚ÊœÊ° ‚¢ª ⁄U„Í¢UªËH 3 H
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(99)

⁄U◊ÒÿÊ Á’Ÿ ÿÊ Á¡fl«∏UÊ ŒÈπ ¬Êfl–
∑§„UÊ ∑È§áÊ œË⁄U ’°œÊflH ⁄U◊ÒÿÊ0H ≈U⁄U H

ÿÊ ‚¢‚Ê⁄U ∑È§’œ⁄UÊ ÷Ê°«UÊ, ‚Êœ ‚°ªÃ ŸÁ„¢U ÷Êfl–
⁄UÊ◊ŸÊ◊∑§Ë ÁŸãŒÊ ∆UÊáÊ, ∑§⁄U◊ „UË¥ ∑§⁄U◊ ∑§◊ÊflH 1 H
⁄UÊ◊ ŸÊ◊ Á’Ÿ ◊È∑§ÁÃ Ÿ ¬Êfl, Á»§⁄U øÊÒ⁄UÊ‚Ë •Êfl–
÷fl-÷fl ◊Ê„UË¥ Á»§⁄U ÷≈U∑§ÃÊ, ¡◊¬È⁄U ’Ê°äÿÊ ¡ÊflH 2 H
‚Ã ‚¢ªÁÃ◊¥ ∑§’„È°U Ÿ ¡Êfl, ◊Í⁄Uπ ¡Ÿ◊ ª◊Êfl–
◊Ë⁄UÊ¢ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U∑§ ‡Ê⁄UáÊ, •Êÿ ¬⁄U◊‚Èπ ¬ÊflH 3 H

(100)

’Ê‹ ‚ÍflÊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊, ’Á‹ ’Á‹ ¡Ê™°§ ⁄UH ≈U⁄ UH
‚ÊŸ ∑§⁄UË ÃÊ⁄U ‚ÍflÊ, ¬Ë¥¡⁄UÊ ’áÊÊ™°§ ⁄U,
¬Ë¥¡⁄U ⁄U ◊ÊÃË«UÊ°⁄UË, ¤ÊÊ‹⁄UË ‹ªÊ™°§ ⁄UH 1 H
ÁÉÊ⁄UÃ Á◊∆UÊß¸ ◊flÊ, ‹Ê¬‚Ë Á¡◊Ê™°§ ⁄U,
•Ê°fl‹⁄UÊ ⁄U‚ ÃÛÊ¥, ÉÊÊ‹ ÉÊÊ‹ ¬ÊflÍ° ⁄UH 2 H
øê¬Ê ∑§⁄UË «UÊ‹ ‚ÍflÊ, Á„¢U«UÊ‹Ê œ‹Ê™°§ ⁄U,
Á„¢U«UÊ‹ Á’∆UÊ∑§ ÃÊ„U, „UÊÃ‚Í¢ ¤ÊÈ‹Ê™°§ ⁄UH 3 H
¬ªÀÿÊ° ⁄U ◊Ê„UË¥ ÕÊ⁄U, ¬Ò¥¡áÿÊ° ¬„UŸÊ™°§ ⁄U,
◊Ë⁄UÊ° ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ∑§ ‡Ê⁄UáÊ, •ÊÿÊ¢ ‚Èπ ¬ÊflÍ° ⁄UH 4 H

(101)

’Ê‹ ◊ÃË ’Ê‹ ◊ÃË ’Ê‹ ◊ÃË ⁄U,
„UÁ⁄U-ŸÊ◊ ¿UÊ«∏U ŒÍ¡Ê ŸÊ◊ ’Ê‹ ◊ÃË ⁄UH ≈U⁄UH
∑§ãŒ Á◊‚⁄UË⁄U SflÊŒŸ Ã¡∑§⁄U, ŸË◊«∏U⁄UÊ ∑§«∏UflÊ ⁄U‚ ÉÊÊ‹ ◊ÃË ⁄U,

÷Êß¸ ÃÍ◊«∏U⁄UÊ ∑§«∏UflÊ ⁄U‚ ÉÊÊ‹ ◊ÃË ⁄UH 1 H
„UË⁄UÊ ◊ÊÃË ◊ÊáÊ∑§ Ã¡ ∑§⁄U, ⁄UÃŸÊ° ⁄U ‚ÊÕ Áø⁄U◊Ë ÃÊ‹ ◊ÃË ⁄UH 2 H
øÊãŒ ‚Í⁄U¡⁄U Ã¡Ÿ Ã¡∑§⁄U, ¡ÈªŸÍ⁄U ‚ÊâÊ ¬˝ËÁÃ ¡Ê«∏U ◊ÃË ⁄UH 3 H
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ÷¡ÃÊ¢, ◊Ÿ«∏UÊ ‚Ò‹ÊŸË ê„UÊ⁄UÊ «UÊ‹ ◊ÃË ⁄UH 4 H

(102)
•ÊflÊŸ ¬œÊ⁄UÊ ¡Ê‡ÊË •Ê°ªÁáÊÿ¥ Áfl⁄UÊ¡Ê,

πÊ‹ ÁŒπÊflÊ ÕÊ°⁄UË ¬ÊÕË ¡ËH ≈U⁄ UH
‚ÊŸÊ M§¬Ê ⁄UÊ ÕÊŸ¥ ¬Ê≈U«∏U‹Ê Á’¿UÊ™°§,

„UË⁄UÊ ¡«∏UÊ™°§ ÕÊ°⁄UË ¬ÊÕË ¡ËH 1 H
πË⁄U πÊ°«U⁄UÊ ÷Ê¡Ÿ Á¡◊Ê™°§,

ŸÍÃ Á¡◊Ê™°§ ÕÊ°⁄UÊ ªÊÃË ¡ËH 2 H
¡Á⁄U ∑È°§¡⁄UË⁄UÊ ’SÃ⁄U Á‚¢flÊ™°§,

ÁŒπáÊÊ° ÁŒ⁄UÊ™°§ ÕÊ°Ÿ ◊ÊÃË ¡ËH 3 H
◊Ë⁄UÊ°∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U,

⁄UÊ◊ Á◊‹Ÿ ∑§’ „UÊ‚Ë ¡ËH 4 H
(103)

◊⁄U ÃÊ Áª⁄Uœ⁄U ªÊ¬Ê‹ ŒÍ‚⁄UÊ Ÿ ∑§Êß¸H ≈U⁄ UH
¡Ê∑§ Á‚⁄U ◊ÊÒ⁄U ◊È∑È§≈U ◊⁄UÊ ¬ÁÃ ‚Êß¸–
ÃÊÃ ◊ÊÃ ÷˝ÊÃ ’¢œÈ •Ê¬áÊÍ Ÿ ∑§Êß¸H 1 H
¿UÊ°«∏U Œß¸ ∑È§‹ ∑§Ë ∑§ÊáÊ ∑§„UÊ ∑§⁄ÒUªÊ ∑§Êß¸–
‚¢ÃŸ Á…∏Uª ’ÒÁ∆U ’ÒÁ∆U ‹Ê∑§ ‹Ê¡ πÊß¸H 2 H
øÍŸ«∏UË ∑§ ≈ÍU∑§ Á∑§ÿ •Ê…∏U ‹Ëã„UË ‹Êß¸–
◊ÊÃË ◊Í°ª ©UÃÊ⁄U ÃÈ‹Á‚ ◊Ê‹ ¬Êß¸H 3 H
•°‚ÈflŸ ¡‹ ‚Ë¥ø ‚Ë¥ø ¬˝◊ ’Á‹ ’Êß¸–
•’ ÃÊ flÁ‹ »Ò§‹ ªß¸ •ÊŸ°Œ »§‹ „UÊß¸H 4 H
ŒÍœ ∑§Ë ◊ÕÁŸÿÊ° ◊Ò¥ ¬˝◊‚ Á’‹Êß¸–
◊ÊπŸ ◊ÊπŸ ∑§Ê…∏U ‹Ëã„UÊ ¿UÊ¿U ¬ËflÊ ∑§Êß¸H 5 H
÷ªÃ Œπ ⁄UÊ¡Ë „ÈUß¸ ¡ªÃ Œπ ⁄UÊß¸–
◊Ë⁄UÊ ∑§ Áª⁄Uœ⁄U ¬˝÷È ÃÊ⁄UÊ •’ ◊Ê„UËH 6 H

(104)

∑§’ •ÊflÊ‹Ê ‚Ê¢flÁ⁄UÿÊ ê„UÊ⁄U mÊ⁄U,
™§÷Ë ¡Ê™°§ ’Ê≈U«∏U‹ËH ≈U⁄UH
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◊Ÿ ◊¢ÁŒ⁄U◊¥ ÇÿÊŸ ’È„UÊ⁄UË, Œ‹ËŸË ÷⁄U¬Í⁄U–
¬Ê¬∑§Ê ∑§ø⁄UÊ ‚Ê⁄U ’ªÊÿÊ, ∑§⁄ UŒËŸÊ ¿U ŒÍ⁄UH

œÊÿÊ •Ê°ªÁáÊÿ Ÿ •Ê°‚Í«∏UÊ ’„UÊÿH 1 H
¬‹∑§Ê¢¬⁄U ¬ª ◊‹ÃÊ ¬˝÷È •ÊÖÿÊ Á„Ufl«∏U ’Ëø–
Œ⁄U‚áÊ ∑§⁄USÿÊ¢ ÷Êª ‹ªÊSÿÊ¢ ŒÊãÿÍ •Ê°ÅÿÊ° ◊ËøH

ÕÊ°⁄UË πÍ’ ∑§M°§ªË ◊ŸÈ„UÊ⁄UH 2 H
Á„Ufl«∏U ∑§ Á‚¢ÉÊÊ‚Ÿ ™§¬⁄U äÿÊŸ Á’¿UÊÿÊ øË⁄U–
‚ÍŸÊ •Ê‚Ÿ Œπ∑§⁄U ¿ÍU≈U¿U ê„UÊ⁄UÊ œË⁄UH

ÕÊ°⁄UÊ øÊπÊ‚Ê ∑§M°§ªË Á‚áÊªÊ⁄UH 3 H
÷Ê‹Ë ‚Í⁄UÃ ‚Ê°fl⁄UË ¡Ë ÉÊÍ°ÉÊ⁄U flÊ‹Ê ∑§‚–
¡ÊŒÍªÊ⁄UË ’Ê°‚È⁄UË ¡Ë Ÿ≈Ufl⁄U ÕÊ°⁄UÊ ÷·H

’ªÊ •ÊflÊ ¡Ë ÇflÊ‹Ê¢⁄UÊ Á‚⁄UŒÊ⁄UH 4 H
◊Ò¥ ¿Í¢U ŒÊ‚Ë •Ê¬∑§Ë ¡Ë ⁄UÊœÊ ◊⁄UÊ ŸÊ◊–
⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ Õ°Ê⁄U •⁄U¬áÊ „ÒU ¡Ë ‚ÈŸ ‹ËÖÿÊ ÉÊŸ‡ÿÊ◊H

’ªÊ •ÊflÊ ¡Ë ◊Ë⁄UÊ°⁄UÊ ÷⁄UÃÊ⁄UH 5 H
(105)

ÕÊ°⁄UË ‚Ê°fl⁄UË ‚Í⁄UÃ flÊ‹Ê ÷·, ’¢‡ÊËflÊ‹Ê •ÊÖÿÊ ê„UÊ⁄U Œ‡ÊH ≈U⁄ UH
•ÊflŸ ‚ÊflŸ ∑§„U ªÿÊ ¡Ë ∑§⁄U ªÿÊ ∑§ÊÒ‹ •Ÿ∑§–
ÁªáÊÃÊ¢ ÁªáÊÃÊ¢ ÉÊ‚ ªß¸ ê„UÊ⁄UË •Ê°ªÁ‹ÿÊ° ⁄UË ⁄UπH 1 H
∑§Êª¡ ŸÊ„UË¥ SÿÊ„UË ŸÊ„UË¥ ‹πŸ ŸÁ„¢U ßáÊ Œ‡Ê–
¬¢¿UË∑§Ê ¬⁄Ufl‚ Ÿ„UË¥ ◊Ò¥ ÃÊ Á∑§áÊÁ’œ Á‹πÍ¢ ‚¢Œ‡ÊH 2 H
‚Ê°fl⁄U Ÿ …Í°U…UáÊ ◊Ò¥ ªß¸ ¡Ë ∑§⁄U ¡ÊªŸ ∑§Ê ÷·–
…Í°U…UÃ …Í°U…UÃ ¡Èª ªÿÊ ê„UÊ⁄UÊ œÊ‹Ê „UÊ ªÿÊ ∑§‡ÊH 3 H
◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U ∑§Á≈U ∑§Ê¿UŸË ¡Ë ÉÊÍ°ÉÊ⁄U flÊ‹Ê ∑§‡Ê–
◊Ë⁄UÊ° Ÿ Áª⁄Uœ⁄U Á◊ÀÿÊ ¡Ë ∑§⁄U Ÿ≈Ufl⁄U ∑§Ê ÷·H 4 H

(106)

⁄UÊáÊÊ¢¡Ë ê„UÊ°Ÿ ÿÊ ’ŒŸÊ◊Ë ‹Êª ◊Ë∆UËH ≈U⁄ UH
Õ°Ê⁄U ‡Ê„U⁄U∑§Ê ⁄UÊáÊÊ ‹Êª ÁŸ◊ÊáÊÊ¥, ’ÊÃ ∑§⁄U¿U •áÊŒË∆UËH 1 H

„UÁ⁄U ◊¢ÁŒ⁄U ∑§Ê Ÿ◊ „ÒU ê„UÊ⁄UÊ, ŒÈ⁄U¡Ÿ ‹ÊªÊ¢ ê„UÊ°Ÿ ŒË∆UËH 2 H
‚Ê‚ ŸáÊŒ ê„UÊ⁄UË ŒÊ⁄UÊáÊË Á¡∆UÊáÊË, ¡‹ ’‹ „UÊ ªß •°ªË∆UËH 3 H
ÕÊ°⁄UÊ ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ ◊Ë⁄UÊ° ê„UÊ°Ÿ ’ÃÊ•Ê, ŸÁ„¢U ÃÊ ¬˝ËÃ ÕÊ°⁄UË ¤ÊÍ∆UËH 4 H
ê„UÊ⁄UÊ ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ ⁄UÊáÊÊ ÉÊ≈U ÉÊ≈U √ÿÊ¬∑§, Õ°Ê⁄UU Á„Uÿ ⁄UË ∑§ÊßZ »Í§≈UËH 5 H
‚Ê¢∑§«∏UË ‚⁄˜UÔÿÊ¢◊¥ ê„UÊ⁄UÊ ‚ÃªÈL§ Á◊Á‹ÿÊ, Á∑§áÊ Á’œ Á»§M°§ ◊Ò¥ •¬Í∆UËH 6 H
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ø…∏U ªÿÊ øÊ‹ ◊¡Ë∆UËH 7 H

(107)
„U ⁄UË ◊Ò¥ ÃÊ ⁄UÊ◊ ÁŒflÊŸË ◊⁄UÊ Œ⁄UŒ Ÿ ¡ÊŸ ∑§Êÿ–
Œ⁄UŒ ∑§Ë ◊Ê⁄UË ’Ÿ ’Ÿ «UÊ‹Í° ’ÒŒ Á◊ÀÿÊ ŸÁ„¢U ∑§ÊÿH
‚Í‹Ë ™§¬⁄U ‚¡ „U◊Ê⁄UË ‚ÊfláÊÊ Á∑§‚ Á’œ „UÊÿH
ªªŸ ◊°«U‹ ◊¥ ‚¡ Á¬ÿÊ ∑§Ë Á◊‹áÊÊ Á∑§‚ Á’œ „UÊÿH
ÉÊÊÿ‹ ∑§Ë ªÁÃ ÉÊÊÿ‹ ¡ÊáÊ ∑§ Á¡áÊ ÉÊÊÿ‹ „UÊÿH
¡Ê¥„U⁄UË ∑§Ë ªÁÃ ¡Ê¥„U⁄UË ¡ÊáÊ ∑§ Á¡áÊ ¡Ê¥„U⁄UË „UÊÿH
Œ⁄UŒ ∑§Ë ◊Ê⁄UË ’Ÿ ’Ÿ «UÊ‹Í° ’ÒŒ Á◊ÀÿÊ ŸÁ„¢U ∑§ÊÿH
◊Ë⁄UÊ ∑§Ë ¬˝÷È ¬Ë«∏U Á◊≈UªË, ’ÒŒ ‚Ê°flÁ‹ÿÊ „UÊÿH

(108)
SÿÊ◊ ◊Ÿ øÊ∑§⁄U ⁄UÊπÊ ¡Ë–
øÊ∑§⁄U ⁄U„U‚Í¢ ’Êª ‹ªÊ‚Í¢ ÁŸÃ ©U∆U Œ⁄U‚áÊ ¬Ê‚Í¢–
flÎãŒÊflŸ ∑§Ë ∑È°§¡ ªÁ‹Ÿ ◊¥, ÕÊ°⁄UË ‹Ë‹Ê ªÊ‚Í¢H 1 H
øÊ∑§⁄UË ◊¥ Œ⁄U‚áÊ ¬Ê™°§ ‚ÈÁ◊⁄UáÊ ¬Ê™°§ π⁄UøË–
÷Êfl ÷ÁQ§ ¡ÊªË⁄UË ¬Ê™°§ ÃËŸÍ¢ ’ÊÃÊ¢ ‚⁄U‚ËH 2 H
◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U ¬ËÃÊê’⁄U ‚Ê„U ª‹ flÒ¡ãÃË ◊Ê‹Ê–
flÎãŒÊflŸ ◊¥ œŸÈ ø⁄UÊfl ◊Ê„UŸ ◊È⁄U‹ËflÊ‹ÊH 3 H
„U⁄UÊ „U⁄UÊ ÁŸÃ ’Êª ‹ªÊ™°§ Á’ø Á’ø ⁄UÊπÍ° ÄÿÊ⁄UË–
‚Ê°flÁ⁄UÿÊ ∑§Ê Œ⁄U‚áÊ ¬Ê™°§ ¬„U⁄U ∑§‚Í◊‹ ‚Ê⁄UËH 4 H
¡ÊªË •ÊÿÊ ¡Êª ∑§⁄UáÊ ∑Í°§ Ã¬ ∑§⁄UáÊ¥ ‚¢ãÿÊ‚Ë–
„U⁄UË ÷¡Ÿ ∑Í°§ ‚ÊœÍ •ÊÿÊ flÎãŒÊflŸ ∑§ ’Ê‚ËH 5 H
◊Ë⁄UÊ ∑§ ¬˝÷È ªÁ„U⁄U ª°÷Ë⁄UÊ ‚ŒÊ ⁄U„UÊ ¡Ë œË⁄UÊ–
•ÊœË ⁄UÊÃ ¬˝÷È Œ⁄U‚áÊ ŒËã„U ¬˝◊ ŸŒË ∑§ ÃË⁄UÊH 6 H
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(109)

ŸÊÃÊ ŸÊ◊ ∑§Ê ¡Ë ê„UÊ°‚Í¢ ÃŸ∑§ Ÿ ÃÊ«∏KÊ ¡ÊÿH ≈U⁄ UH
¬ÊŸÊ ÖÿÍ° ¬Ë‹Ë ¬«∏UË ⁄U ‹Êª ∑§„U Á¬¢«U ⁄UÊª–
¿UÊŸ¥ ‹Ê°ÉÊáÊ ê„U Á∑§ÿÊ ⁄U ⁄UÊ◊ Á◊‹Ÿ ∑§ ¡ÊªH 1 H
’Ê’‹ ’ÒŒ ’È‹ÊßÿÊ ⁄U ¬∑§«∏U ÁŒπÊß ê„UÊ⁄UË ’Ê°„U–
◊Í⁄Uπ ’ÒŒ ◊⁄U◊ ŸÁ„¢U ¡ÊáÊ ∑§‚∑§ ∑§‹¡ ◊Ê„°UH 2 H
¡Ê ’ÒŒÊ ÉÊ⁄U •Ê¬áÊ ⁄U ê„UÊ⁄UÊ ŸÊ◊ Ÿ ‹ÿ–
◊Ò¥ ÃÊ ŒÊ¤ÊË Á’⁄U„U ∑§Ë ⁄U ÄÿÍ° ÃÍ° ŒÊM§ ŒÿH 3 H
◊Ê°‚ ª‹ ª‹ ¿UËÁ¡ÿÊ ⁄U ∑§⁄U∑§ ⁄UÿÊ ª‹ •ÊÁ„U–
•Ê°ªÁ‹ÿÊ° ⁄UË ◊Í°Œ«∏UË ê„UÊ⁄U •ÊfláÊ ‹ÊªË ’Ê°Á„UH 4 H
⁄U„U ⁄U„U ¬Ê¬Ë ¬¬Ë„U⁄UÊ ⁄U Á¬fl ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ ‹ÿ–
¡ ∑§Êß Á’⁄U„UáÊ ‚Ê◊‹ ÃÊ Á¬fl ∑§Ê⁄UáÊ Á¡fl ŒÿH 5 H
ÁπáÊ ◊¢ÁŒ⁄U ÁπáÊ •Ê°ªáÊ ⁄U ÁπáÊ ÁπáÊ ∆UÊ«∏UË „UÊÿ–
ÉÊÊÿ‹ ÖÿÍ° ÉÊÍ◊Í Á»§M°§ ê„UÊ⁄UË Á’lÊ Ÿ ’Í¤Ê ∑§ÊÿH 6 H
∑§Ê…∏U ∑§‹¡Ê ◊Ò¥ œM°§ ⁄U ∑§ÊªÊ ÃÍ° ‹ ¡Êÿ–
ÖÿÊ° Œ‚Ê¢ ê„UÊ⁄UÊ Á¬fl ’‚ ⁄U flÊ° ŒÅÿÊ° ÃÍ° πÊÿH 7 H
ê„UÊ⁄U ŸÊÃÊ ŸÊ◊ ∑§Ê ⁄U •ÊÒ⁄U Ÿ ŸÊÃÊ ∑§Êÿ–
◊Ë⁄UÊ √ÿÊ∑È§‹ Á’⁄U„UáÊË ¬˝÷È Œ⁄U‚áÊ ŒË¡Ê ◊ÊÿH 8 H

(110)

◊¢ÁŒ⁄U ¡ÊÃË ◊Ë⁄UÊ Ÿ ‚Ê¢flÁ⁄UÿÊ Á◊‹ ªÿÊ ⁄U,
◊Ê„UŸ ¡ÊŒÍ ∑§⁄U ªÿÊ ⁄UH ≈U⁄ UH

⁄UÊáÊÍ ◊Ë⁄UÊ Ÿ ’Ã‹Êfl, ∑§ „UÊÇÿÊ ÕÊ⁄U ÄÿÍ¢ Ÿ ’ÃÊfl–
»§Ë∑§Ê ¬«∏ UÇÿÊ ŸÒáÊ »§⁄U∑§ ’Ê‹Ë ◊¥ ¬«∏U ªÿÊ ⁄UH 1 H
⁄UÊáÊÍ ◊Ë⁄UÊ Ÿ ‚◊¤ÊÊfl, ’«∏UÊ ÉÊ⁄UÊ ∑§Ë ’ÊÃ ’ÃÊfl–
∑È§‹ ∑§ ‹Êª ŒÊª ¬ÃË ¡ËflÃ «∏UÊ ◊⁄ UªÿÊ ⁄UH 2 H
◊Ÿ ◊Ê„UŸ „ÒU ¬ÃË „U◊Ê⁄UÊ ‚Ê⁄U ¡ª∑§Ê „ÒU ⁄UπflÊ⁄UÊ–
∑§„UÃÊ ⁄UÊœ‡ÿÊ◊ ◊Ë⁄UÊ Ÿ ◊Ê„UŸ Á◊‹ ªÿÊ ⁄UH 3 H

◊Ë⁄UÊ°¡ËŸ ‚◊¤ÊÊfláÊË
(111)

ÕÊ¢Ÿ ’⁄U¡-’⁄U¡ ◊Ò¥ „UÊ⁄UË, ÷Êfl¡ ◊ÊŸÊ ’ÊÃ „U◊Ê⁄UËH ≈U⁄ UH
◊Ë⁄UÊ°¡Ë Õ ø‹Ê ◊„U‹ ◊¥, ÕÊ°Ÿ ‚ÊÒªŸ ê„UÊ⁄UË–
∑È§‹ ’„ÈU ⁄UÊ¡ ÉÊ⁄UÊŸ¥ ∑§Ë Õ, •Ê ∑§ÊßZ ’ÊÃ Á’øÊ⁄UËH 1 H
⁄UÊáÊÊ¥ ⁄UÊ· Á∑§ÿÊ ÕÊ° ™§¬⁄U, ‚ÊœÊ° ◊ ◊Ã ¡Ê⁄UË–
∑È§‹ ∑§ ŒÊª ‹ª ¿U ÷Ê÷Ë, ÁŸãŒÊ „UÊÃ •¬Ê⁄UËH 2 H
‚ÊœÊ° ⁄U ‚°ª ’Ÿ-’Ÿ ÷≈U∑§Ê, ‹Ê¡ ª◊ÊflÊ ‚Ê⁄UË–
’«∏UÊ ÉÊ⁄UÊ° ◊¥ ¡Ÿ◊ Á‹ÿÊ Õ, ŸÊøÊ Œ-Œ ÃÊ⁄UËH 3 H
fl⁄U ¬ÊÿÊ Á„¢UŒflÊáÊÊ¥ ‚Í⁄U¡, Õ ∑§Ê°ßZ ◊ŸœÊ⁄UË–
÷Ê÷Ë ◊Ë⁄UÊ° ‚Êœ-‚¢ª Ã¡ ø‹Ê „U◊Ê⁄UË ‹Ê⁄UËH 4 H

◊Ë⁄UÊ°¡Ë∑§Ê ©UûÊ⁄U
(112)

©UŒÊ°’Êß¸ ‚◊¤ÊÊ ‚ÈÉÊ«∏U ‚ÿÊŸË, ¡ª◊¥ ’ÊÃ Ÿ„UË¥ •’ ¿UÊŸËH ≈U⁄ UH
‚ÊœÍ ◊ÊÃ-Á¬ÃÊ ∑È§‹ ◊⁄U, ‚¡Ÿ ‚Ÿ„UË ôÊÊŸË–
‚ãÃ-ø⁄UáÊ ∑§Ê Á‹ÿÊ •Ê‚⁄UÊ, ‚Ê¢ø ∑§„Í°U ÿ„U ’ÊŸËH 1 H
⁄UÊáÊÊ° Ÿ ‚◊¤ÊÊflÊ ¡ÊflÊ, ◊Ò¥ ÃÊ ’ÊÃ Ÿ ◊ÊŸË–
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ‚ãÃÊ¢ „UÊÕ Á’∑§ÊŸËH 2 H

ÁŸ÷¸ÿÃÊ
(113)

ê„UÊ⁄U Á‚⁄U¬⁄U ‚ÊÁ‹ª⁄UÊ◊ ⁄UÊáÊÊ¥¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ ∑§⁄U‚Ë–
ê„UÊ⁄U Á‚⁄U¬Ò ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ ⁄UÊ „UÊÕ,

⁄UÊáÊÊ¥¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ∑§ÊßZ ∑§⁄U‚ËH ≈U⁄ UH
⁄UÊáÊÍ° ◊Ë⁄UÊ° Ÿ ÿÍ° ∑§„U ⁄U, ‚ÈáÊ ◊Ë⁄UÊ° ê„UÊ⁄UË ’ÊÃ–
‚ÊœÊ° ⁄UË ‚¢ªÃ ¿UÊ«∏U Œ „U ÕÊ°⁄UË ‚ÁπÿÊ° ‚’ ‚∑È§øÊÃH 1 H
◊Ë⁄UÊ° ⁄UÊáÊÊ° Ÿ ÿÍ° ∑§„U ⁄U, ‚ÈáÊ ⁄UÊáÊÊ° ê„UÊ⁄UË ’ÊÃ–
‚ÊœÍ ÃÊ ◊Êß¸ ’Ê¬ ê„UÊ⁄U, ‚ÁπÿÊ° ÄÿÍ° ÉÊ’⁄UÊÃH 2 H
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¡„U⁄U ∑§Ê åÿÊ‹Ê ÷Á¡ÿÊ ⁄U, ŒË ÖÿÊ ◊Ë⁄UÊ° ⁄U „UÊÕ–
∑§⁄U ø⁄UáÊÊ¢◊ÎÃ ¬Ë ªß¸ ◊Ò¥ ÃÊ, ÷‹Ë ∑§⁄U ŒËŸÊŸÊÕH 3 H
åÿÊ‹Ê ÃÊ ◊Ë⁄UÊ° ¬Ë ªß¸ ⁄U, ’Ê‹Ë ŒÊ©U ∑§⁄U ¡Ê⁄U–
Õ ÃÊ ◊Ê⁄UáÊ ∑§Ë ∑§⁄UË ê„UÊ°Ÿ ⁄UÊπáÊ flÊ‹Ê „ÒU •ÊÒ⁄UH 4 H
⁄UÊáÊÍ¡Ë ≈UÊ¢«UÊ ‹ÊÁŒÿÊ ⁄U, „UÁ⁄U¡Ë ‚Í¢ ŸÊÿ° Á¬¿UÊáÊ–
∑È§‹ ÃÊ⁄UáÊ ◊Ë⁄UÊ¢ ∞∑§‹Ë ⁄U, øÊ‹Ë ÃË⁄UÕ ã„UÊáÊH 5 H

©Uà∑§á∆UÊ
(114)

ŸË¥Œ«∏U‹Ë ŸÁ„¢U •Êfl ‚Ê⁄UË ⁄UÊÃ–
•’ Á∑§áÊ Á’œ „UÊ ¬⁄U÷ÊÃH ≈U⁄U H

‚¬Ÿ ◊ÊÁ„¢U ‡ÿÊ◊ ‚¢ª »Í§‹Ë, ¡ÊªÃ ø◊∑§ ©U∆UË ‚Èœ ÷Í‹Ë–
(•’) øãº˝∑§‹Ê Ÿ ‚Ê„UÊÃH 1 H

Ã«∏U»§-Ã«∏U»§ Á¡fl ¡Êÿ „U◊Ê⁄UÊ, ¬«∏UÃ Ÿ ŒÎCÔUË ¬˝ÊáÊ Á¬ÿÊ⁄UÊ–
(ê„UÊ⁄UË) ‚Èœ ÀÿÊ ŒËŸÊŸÊÕH 2 H

∑È§Áá∆UÃ ’ÈÁh ÷ß̧ •’ ê„UÊ⁄UË, ÕÊ° Á’Ÿ ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊ Á’„UÊ⁄UË–
(•’) ‹π „ÒU ∑È§áÊ ê„UÊ⁄UË ’ÊÃH 3 H

“◊Ë⁄UÊ°” ∑§„U ’ËÁÃ ‚Êß ¡ÊŸ, ◊Ÿ „UÁ∆U ¬«∏˜UÔÿÊ ‚Ëπ ŸÁ„¢U ◊ÊŸ–
(•’) ◊⁄UáÊ ¡ËflŸ „UÁ⁄U-„UÊÕH 4 H

Áfl⁄U„U
(115)

◊Ò¥ ¡ÊãÿÊ ŸÊ„UË¥ „UÁ⁄U ‚ Á◊‹Ÿ ∑Ò§‚ „UÊÿH ≈U⁄ UH
•Êÿ ◊⁄U ‚¡ŸÊ Á»§⁄U ªÿ •°ªŸÊ, ◊Ò¥ •÷ÊªáÊ ⁄U„UË ‚ÊÿH 1 H
»§Ê«∏Â°UªË øË⁄U ∑§M°§ ª‹ ∑§ãÕÊ, ⁄U„Í°UªË ’Ò⁄UÊªáÊ „UÊÿH 2 H
øÈÁ«∏UÿÊ° »§Ê«∏Â°U ◊Ê°ª ’πM°§, ∑§¡⁄UÊ Ÿ «UÊM°§ªË œÊÿH 3 H
ÁŸÁ‚ ’Ê‚⁄U ◊ÊÁ„U Á’⁄U„UÊ ‚ÃÊfl, ∑§‹ ŸÊ ¬«∏UÃ ¬‹ ◊ÊÿH 4 H
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, Á◊‹ Á’¿ÈU«∏UÊ ◊ÁÃ ∑§ÊÿH 5 H

(116)
◊Êß¸ ◊Ò¥ ÃÊ ‹Ëã„UÊ ªÊÁ’ãŒÊ ◊Ê‹,
∑§Êß¸ ∑§„U •Ê‹ ∑§Êß¸ ∑§„U ¿UÊ¢Ÿ, ‹Ëã„UÊ ’Ê¡ãÃÊ¢ …UÊ‹H 1 H
∑§Êß¸ ∑§„U ◊°„UªÊ ∑§Êß¸ ∑§„U ‚SÃÊ, ‹Ëã„UÊ ¬˝◊ ∑§ ◊Ê‹H 2 H
∑§Êß¸ ∑§„U ∑§Ê‹Ê, ∑§Êß¸ ∑§„U ªÊ⁄UÊ, ‹Ëã„UÊ ÉÊÍ°ÉÊ≈U ¬≈U πÊ‹H 3 H
∑§Êß¸ ∑§„U ÉÊ⁄U◊¥ ∑§Êß¸ ∑§„U ’Ÿ◊¥, ⁄UÊœÊ∑§ ‚¢ª Á∑§‹Ê‹H 4 H
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ¬È⁄U’ ¡Ÿ◊⁄UÊ ∑§Ê‹H 5 H

◊Ë⁄UÊ°¡Ë∑§Ë ≈U∑§
(117)

⁄UÊáÊÊ¢¡Ë ê„UÊ⁄UË ⁄Uπ ¬Í⁄U’‹Ë ê„U ∑§ÊßZ ∑§⁄UÊ°–
⁄UÊáÊÊ¢ ¡Ë ê„UÊ⁄UË ¬˝ËÃ ¬Í⁄U’‹Ë ê„U ∑§ÊßZ ∑§⁄UÊ°H ≈U⁄UH
⁄UÊ◊ Á’ŸÊ Ÿ„UË¥ •Êfl«∏U ê„UÊ⁄UÊ Á„Ufl«∏UÊ ¤ÊÊ∑§Ê πÊÿ–
÷Ê¡ÁŸÿÊ° ŸÁ„U ÷Êfl „UÊ ê„UÊ¢Ÿ ŸË¥Œ«∏U‹Ë ŸÁ„¢U •ÊÿH 1 H
Áfl·∑§Ê åÿÊ‹Ê ÷Á¡ÿÊ Õ, ‹ ¡Ê•Ê ◊Ë⁄UÊ¢ ⁄U ¬Ê‚H ’ªÊ.........
∑§⁄U ø⁄UáÊÊ°◊ÎÃ ¬Ë ªß¸ ⁄U, ªÊÁ’ãŒ ⁄U Á’‚flÊ‚H ê„UÊ⁄U0 2H
⁄UÊ∆UÊÒ«UÊ¢ ⁄UË «UË∑§⁄UË ⁄U •Êß¸ Á‚‚ÊlÊ¢ ⁄UË ¬Ê‹H ⁄UÊáÊÊ¢ ........
ÕÊ°⁄UË ◊Ê⁄UË ŸÊ ◊M°§ ⁄U ⁄UÊπáÊ flÊ‹Ê „ÒU •ÊÒ⁄UH ê„UÊ⁄UÊ0 3H
¬≈˜UÔÿÊ¢ ’Ê‚∑§ ÷Á¡ÿÊ ⁄U, ∑§„U »È§‹«∏UÊ° ⁄UÊ „UÊ⁄U ê„UÊ°Ÿ.......
πÊ‹ Á¬≈UÊ⁄UË ŒÁπÿÊ ¡’, ◊„U‹Ê¢ ÷ÿÊ ©UÁ¡ÿÊ⁄UH ê„UÊ⁄U0 4H
◊Ò¥ ÃÊ ŒËflÊŸË ⁄UÊ◊ ∑§Ë ⁄U, ÕÊ°⁄UÊ ê„UÊ⁄UÊ ∑§Ê¢ßZ ‚ÊÕH ∑§Êß.̧........
‹ ¡ÊÃË ’Ò∑È§ã∆U ◊¥ ⁄U, Ÿ∑§ Ÿ ◊ÊŸË ’ÊÃH ê„UÊ⁄UË0 5H
◊Ò¥ ÃÊ ¬˝÷È ø⁄UáÊÊ¢ ⁄UË ŒÊ‚Ë, ¬˝÷È ª⁄UË’ ÁŸflÊ¡H ê„UÊ⁄UÊ .......
¡Ÿ ◊Ë⁄UÊ¢ ∑§Ë ⁄UÊπÖÿÊ „UÁ⁄U, ’Ê°„U ª„U ∑§Ë ‹Ê¡H ⁄UÊπÊ0 6H

ÁŸàÿ-‚ÊÕË
(118)

ê„UÊ⁄U ¡Ÿ◊ ◊⁄UáÊ ⁄UÊ ‚ÊÕË, ÕÊ°Ÿ ŸÁ„¢U Á’‚M°§ ÁŒŸ ⁄UÊÃËH ≈U⁄ UH
ÕÊ° ŒÅÿÊ° Á’Ÿ ∑§‹ ŸÊ ¬«∏UÃ „ÒU, ¡ÊáÊÃ ◊⁄UË ¿UÊÃË–
™°§øË ø…∏U ø…∏U ¬ãÕ ÁŸ„UÊM°§, ⁄UÊÿ ⁄UÊÿ •°ÁπÿÊ° ⁄UÊÃËH 1 H
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ÿÊ ‚¢‚Ê⁄U ‚∑§‹ ¡ª ¤ÊÍ∆UÊ, ¤ÊÍ∆UÊ ∑È§‹ ⁄UÊ ŸÊÃË–
ŒÊ©U ∑§⁄U ¡Ê«∏˜UÔÿÊ° •⁄U¡ ∑§M°§ ¿Í°U, ‚ÈŸ ‹ËÖÿÊ ◊⁄UË ’ÊÃËH 2 H
•Ê ◊Ÿ ◊⁄UÊ ’«∏UÊ „U⁄UÊ◊Ë, ÖÿÊ¥ ◊Œ ◊ÊÃÊ „UÊÕË–
‚ÃªÈL§ „UÊÕ œ⁄˜UÔÿÊ Á‚⁄U ™§¬⁄U, •¢∑È§‚ Œ ‚◊¤ÊÊÃËH 3 H
¬‹ ¬‹ ¬˝÷È ∑§Ê M§¬ ÁŸ„UÊM°§ ÁŸ⁄Uπ ÁŸ⁄Uπ ‚Èπ ¬ÊÃË–
◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ø⁄UáÊ ∑§◊‹ ⁄°Uª ⁄UÊÃËH 4 H

∑Î§cáÊ-Œ‡Ê¸Ÿ-‹Ê‹‚Ê
(119)

∑È¢§¡Ÿ flŸ ¿UÊ°«UË ⁄U ◊ÊœÊ, ◊⁄UË ∑§ÊÒŸ ªÈŸÊ„U Ã∑§‚Ë⁄UH ≈U⁄ UH
¡Ê ◊Ò¥ „UÊÃË ¡‹ ∑§Ë ◊¿UÁ‹ÿÊ°, ÃÈ◊ ∑§⁄UÃ •‚ŸÊŸ,

ø⁄UáÊ ¿ÈUÁ„U ‹ÃË ⁄U ◊ÊœÊH 1 H
¡Ê ◊Ò¥ „UÊÃË ’Ÿ ∑§Ë ∑§ÊÿÁ‹ÿÊ°, ªÒÿÊ ø⁄UÊflŸ ¡ÊÃ,

’Ê‹ ‚Èπ ŒÃË ⁄U ◊ÊœÊH 2 H
¡Ê ◊Ò¥ „UÊÃË ◊ÊÒ⁄U ∑§Ë ¬¢ÁπÿÊ°, ÃÈ◊ ∑§⁄UÃ oÎ¢ªÊ⁄U,

◊È∑È§≈U ø…∏U ⁄U„UÃË ⁄U ◊ÊœÊH 3 H
¡Ê ◊Ò¥ „UÊÃË ’Ê°‚ ’Ê°‚ÈÁ⁄UÿÊ°, ∑§⁄UÃË ◊Èπ ¬⁄U flÊ‚,

•œ⁄U ⁄U‚ ¬ËÃË ⁄U ◊ÊœÊH 4 H
¡Ê ÃÈ◊ øÊ„UÊ Á◊‹Ÿ „U◊Ê⁄UÊ, ◊Ë⁄UÊ° ∑§ ÉÊŸ‡ÿÊ◊,

Œ⁄U‚ Á’Ÿ éÿÊ∑È§‹ ⁄U ◊ÊœÊH 5 H

∑Î§cáÊ-Œ‡Ê¸Ÿ
(120)

•Ê¡ ◊Ò¥ ŒÅÿÊ Áª⁄UœÊ⁄UË,
∑§ÊÒÁ≈U∑§ ◊ŒŸ ’ŒŸ ∑§Ë ‡ÊÊ÷Ê, ÁøÃflŸ •ÁŸÿÊ⁄UËH
’¡ÊflÃ ’ã‡ÊË ∑È§TŸ ◊¥,
ªÊflÃ ÃÊ‹ Ã⁄¢Uª ⁄¢Uª œÈÁŸ, ŸÊøÃ ÇflÊ‹Ÿ ◊¥H
◊ÊœÈ⁄UË ◊Í⁄UÁÃ fl„U åÿÊ⁄UË,
’‚Ë ⁄U„U ÁŒŸ ⁄UÊÃ Á„Uÿ Á’ø ≈U⁄UÃ Ÿ„UË¥ ≈UÊ⁄UËH

‡ÿÊ◊ ¬⁄U ÃŸ ◊Ÿ „ÒU flÊ⁄UË,
fl„U ◊Ê„UŸË ◊Í⁄UÃ ÁŸ⁄UπÃ „UË ‚’ ‹Ê∑§ ‹Ê¡ «UÊ⁄UËH
ÃÈ‹Á‚ flŸ ∑¢È§¡Ÿ ‚¢øÊ⁄UË,
Áª⁄Uœ⁄U‹Ê‹ Ÿfl‹ Ÿ≈U ŸÊª⁄U, ◊Ë⁄UÊ° ’Á‹„UÊ⁄UËH

’«∏U ÉÊ⁄U ◊Ò¥ ‚ê’ãœ
(121)

’«∏U ÉÊ⁄U ÃÊ‹Ë ‹ÊªË ⁄U, ◊ŸÊ ÕÊ⁄UË ™§áÊÃ ÷ÊªË ⁄UH ≈U⁄ UH
ÃÊ‹Ë ‹ÊªË ŸÊ◊‚Í¢ ⁄U, ¬Á«∏UÿÊ ‚◊°Œ ◊¥ ‚Ë⁄U–
◊Ë∆UÊ ◊flÊ àÿÊª ∑§ ê„UÊ⁄U, ∑È§áÊ ¬Ëfl ∑§«∏UflÊ ŸË⁄UH 1 H
¿UË‹Á⁄Uÿ ã„UÊ™°§ Ÿ„UË¥ ⁄U, ‚◊°ŒÁ⁄Uÿ ∑È§áÊ ¡Êÿ–
ã„UÊ‚Ê¢ ª¢ªÊ ªÊ◊ÃË, ê„UÊ⁄U ¬Ê¬ ‚⁄UË⁄UÊ° ⁄UÊ ¡ÊÿH 2 H
∑§Ê°ø ∑§ÁÕ⁄U Á’áÊ¡Í¢ Ÿ„UË¥ ⁄U, ‹Ê„UÊ ◊⁄U ∑È§áÊ ÷Ê⁄U–
‚ÊŸÊ L§¬Ê ‚Í¢ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ⁄U, ê„UÊ⁄U „UË⁄UÊ° ⁄UÊ ’Ê¬Ê⁄UH 3 H
„UÊ‹Ë-◊Ê‹Ë ¡ÊøÍ¢ Ÿ„UË¥ ⁄U, ŸÊ ¡ÊøÍ¢ Á‚⁄UŒÊ⁄U–
∑§Ê◊ŒÊ⁄UÊ° ‚Í¢ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ⁄U, ◊Ò¥ ÃÊ ¡Êÿ Á◊‹Í¢ Œ⁄U’Ê⁄UH 4 H
¬Ë¥¬Ê Ÿ ¬˝÷È ¬⁄UøÊ ŒËã„UÊ, ŒËã„UÊ π¡ÊŸÊ ¬Í⁄U–
“◊Ë⁄UÊ” ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, œáÊË¥ ê„UÊ°Ÿ Á◊Á‹ÿÊ „¡Í⁄UH 5 H

„UÁ⁄U-‚¢ª
(122)

◊Ë⁄UÊ° ‹ÊÇÿÊ ⁄¢Uª „U⁄UË, •ÊÒ⁄U ⁄¢Uª ‚’ •≈U∑§ ¬⁄UËH ≈U⁄ UH
Áª⁄Uœ⁄U ªÊSÿÊ° ‚ÃË Ÿ „UÊSÿÊ°, ◊Ÿ ’Á‚ÿÊ ’„ÈUŸÊ◊Ë–
¡∆U ’„ÍU ∑§Ê ŸÊÃÊ ŸÊ„UË¥, „U◊ ‚fl∑§ ÃÈ◊ SflÊ◊ËH 1 H
øÈ«∏U‹Ê ê„UÊ⁄U ∑§á∆UË ◊Ê‹Ê, ‚Ê°ø ‚Ë‹ Á‚áÊªÊ⁄UÊ–
•ÊÒ⁄U ∑§¿ÍU ŸÁ„¢U ÷Êfl „UÊ ê„UÊ°Ÿ, •Ê ªÈL§-ôÊÊŸ „U◊Ê⁄UÊH 2 H
∑§Êß¸ ÁŸãŒÊ ∑§Êß¸ ’ãŒÊ, ê„U ªÊÁflãŒ ªÈáÊ ªÊSÿÊ°–
Á¡áÊ ◊Ê⁄Uª ê„UÊ⁄UÊ ⁄UÊ◊ ¬œÊ⁄˜UÔÿÊ, ©UáÊ ◊Ê⁄Uª ê„U ¡ÊSÿÊ°H 3 H
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øÊ⁄UË Ÿ ∑§⁄USÿÊ° ¡Ëfl Ÿ ‚ÃÊSÿÊ° ∑§ ∑§⁄U‚Ë ê„UÊ⁄UÊ ∑§Êß¸–
ª¡ ‚Í¢ ©UÃ⁄U ê„U π⁄U ŸÁ„¢U ø…∏USÿÊ°, ©U‹≈UË ’ÊÃ Ÿ „UÊß¸H 4 H
Áª⁄Uœ⁄U œáÊË¥ ∑È§≈ÈUê’Ë Áª⁄Uœ⁄U, ◊ÊÃ-Á¬ÃÊ ‚ÈÃ ÷Êß¸–
Õ ÕÊ° ⁄U ê„U ê„UÊ⁄U „UÊ ⁄UÊáÊÊ°, ªÊfl ◊Ë⁄UÊ°’Êß¸H 5 H

¡ÍŸÊ Œfl‹
(123)

¡ÍŸÊ „ÈUÿÊ ⁄U Œfl‹ ¡ÍŸÊ „ÈUÿÊ–
ê„UÊ⁄UÊ „°U‚‹Ê ÃÊ ŸÊã„UÊ¥ Œfl‹ ¡ÍŸÊ „ÈUÿÊH ≈U⁄UH

•Ê ⁄U ∑§ÊÿÊ ⁄U „°U‚‹Ê «UÊ‹Ÿ ‹ÊªË ⁄U–
¬«∏U ªÿÊ ŒÊ¢Ã ◊Ê°ÿ‹Ê ‚Ê°øÊ ⁄UÿÊH ê„UÊ0 1H

ÕÊ°⁄U ÃÊ ê„UÊ⁄U „¢U‚Ê ¬˝ËÃ ¬È⁄UÊáÊË ⁄U–
∞∑§‹«∏UË ¿UÊ«∏U ê„UÊ°Ÿ ©U«∏U ÄÿÍ° ªÿÊH ê„UÊ0 2H

’Êß¸ ◊Ë⁄UÊ° ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U
¬˝◊ ∑§Ê åÿÊ‹Ê ¬˝÷È¡Ë åÿÊ™°§ ¬ËflÊH ê„UÊ0 3H

⁄UÊ◊-ŸÊ◊ ‹Ÿ◊¥ ‹îÊÊ
(124)

‹Ê∑§Á«∏UÿÊ° ÃÊ ‹Ê¡ ◊⁄U¿U ‹ÃÊ° „UÁ⁄U∑§Ê ŸÊ◊ ⁄U–
„UÁ⁄U ◊ÁãŒ⁄U ¡ÊÃÊ¢ ¬ª ŒÍπ, ÷≈U∑§ •ÊπÊ ªÊ◊ ⁄UH ≈U⁄ UH
¬⁄U◊Ê⁄UÕ ◊¥ ¬Ê¢fl œ⁄U ÃÊ, •Êfl ’«∏UË Õ∑§ÊŸ ⁄U–
⁄UÊ«∏U ¤Êª«∏U ◊Ò¥ ŒÊÒ«∏˜UÔÿÊ ¡Êfl, Ã¡ ‚ª‹Ê ÉÊ⁄U ∑§Ê◊ ⁄UH 1 H
÷Ê°«U ÷°«ÒUÿÊ ªÁáÊ∑§Ê ŸÊø, fl„UÊ° ¡Êª ø„È°U ¡Ê◊ ⁄U–
„UÁ⁄U ø⁄UøÊ ◊¥ •Ê‹‚ ‹Êª, •Êfl ŸË¥Œ ÁŸ∑§Ê◊ ⁄UH 2 H
¡ªÃ ∑§ÕÊ ÄÿÍ° ◊Ë∆UË ‹Êª, ÷ªÃ ∑§ÕÊ ÄÿÍ¢ πÊ⁄UË ⁄U–
„UÁ⁄U Á’Ÿ Ã⁄UÊ ∑Í§áÊ ‚„UÊß¸, ÖÿÊ¢ ÁŒŸ ◊ø‚Ë äÿÊ⁄UË ⁄UH 3 H
‚ªÊ ‚Ÿ„UË ∞∑§ ‚Ê°fl⁄UÊ, •Á’ŸÊ‡ÊË „UÁ⁄U ⁄UÊ◊ ⁄U–
◊Ë⁄UÊ¢ ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ø⁄UáÊ ∑°§fl‹ ‚Èπ œÊ◊ ⁄UH 4 H

„UÁ⁄U-Œ‡Ȩ̂Ÿ-‹Ê‹‚Ê
(125)

•Ê•Ê ¬œÊ⁄UÊ ê„UÊ⁄UÊ ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ, ◊Ë⁄UÊ° ÷ß¸ ⁄U ’ÊflÁ⁄UÿÊH ≈U⁄ UH
◊Ÿ«∏U ⁄UÊ ◊Ê⁄U ÕÊ°⁄UÊ Œ⁄U‡ÊáÊ πÊÃ⁄U Ã⁄U‚ ⁄U,
•Ê°πÁ«∏UÿÊ° ⁄UÊ •Ê°‚Í ‚ÊfláÊ ÷ÊŒflÊ ÖÿÍ° ’⁄U‚ ⁄U

≈Uå¬ ≈Uå¬ ¬‹∑§Ê¢ ‚Í¢ ¡‹ ÷Á⁄UÿÊH 1 H
ÉÊ⁄U∑§Ê ÃÊ ‹Êª ◊Ÿ¥ ’Êfl‹Ë ’ÃÊfl ⁄U,
‚°ª ⁄UË ‚„UÀÿÊ° ê„UÊ° ¬⁄U •Ê°ª‹Ë ©U∆UÊfl ⁄U,

„UÊ°‚Ë ™§«∏UÊfl ‚Ê⁄UÊ ≈UÊ’Á⁄UÿÊH 2 H
‚Ê⁄UÊ ‚Èπ ¿UÊ«˜UÔÿÊ ◊Ò¥ ÃÊ ◊Ê„UŸ Õ¢Ê⁄U ∑§Ê⁄UáÊÒ¥,
÷ªflÊ° ‚Ê ÷· œÊ⁄˜UÔÿÊ •Êß¸ Õ¢Ê⁄UU ’Ê⁄UáÊ¥,

¿UÊ«˜UÔÿÊ ¬Ë„U⁄U •Ê⁄U ‚Ê‚Á⁄UÿÊH 3 H
øÊ„U Á¡ŸÃÊ¥ ∑§CÔU Œfl øÊ„U ÖÿÍ° ¬⁄Uπ ‹,
ÃÍ° „ÒU ê„UÊ⁄UÊ ∞∑§ ’ÊÃ ªÊ°∆U ’Ê°œ ⁄Uπ ‹,

ÃÍ° „ÒU êÊÊ„UŸ ◊Ò¥ „Í°U ◊Ê„UÁŸÿÊ°H 4 H

◊Ë⁄UÊ°¡Ë∑§Ë ¬˝ÊÕ¸ŸÊ
(126)

‚Ê°flÁ⁄UÿÊ •⁄U¡ ◊Ë⁄UÊ ∑§Ë ‚ÈáÊ ⁄U–
◊Ò¥ ŸÈª⁄UË ê„UÊ⁄UÊ ‚Èª⁄UÊ ‚Ê°flÁ⁄UÿÊ •flªÈáÊ ªÊ⁄UË ⁄UÊ ∑È§áÊ ⁄UH ≈U⁄ UH
⁄UÊáÊÊ Áfl· ∑§Ê åÿÊ‹Ê ÷ÖÿÊ ø⁄UáÊÊ¢◊ÎÃ ⁄UÊ ¬˝áÊ ⁄U–
ÃÊ⁄UáÊ flÊ⁄UÊ ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊ œáÊË „ÒU ◊Ê⁄UáÊ flÊ⁄UÊ ∑È§áÊ ⁄UH 1 H
ÁŸ‚ÁŒŸ ’Ò∆UË ¬¢Õ ÁŸ„UÊM°§ √ÿÊ∑È§‹ ÷ÿÊ ê„UÊ⁄UÊ ◊Ÿ ⁄U–
ê„UÊ⁄U ÃÊ ◊Ÿ ◊¥ ∞‚Ë •Êfl ¡Êÿ ’‚Í¢ ◊ÊœÊflŸ ⁄UH 2 H
ÁŸ‚ÁŒŸ ◊Ê„U Á’⁄U„U ‚ÃÊfl ‹∑§«∏UË ◊¥ ‹ÊÇÿÊ ÉÊÈáÊ ⁄U–
¡Ò‚ ¡‹ Á’ŸÈ ◊¿U‹Ë Ã«∏U»§ ∞‚ „UË ê„UÊ⁄UÊ ◊Ÿ ⁄UH 3 H
⁄UÊ◊ ‚÷Ê ê„UÊ⁄UÊ SÿÊ◊ Áfl⁄UÊ¡ ¡Ê ¬Ò flÊM°§ ÃŸ ◊Ÿ ⁄U–
◊Ë⁄UÊ ∑Í°§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U Á◊Á‹ÿÊ •ÊÒ⁄UÊ° Ÿ äÿÊfl ∑È§áÊ ⁄UH 4 H
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(127)
Á¬ÿÊ Á’ŸÈ ‚ÍŸÊ ¿U ê„UÊ⁄UÊ Œ‚H ≈U⁄ UH
∞‚Ê „ÒU ∑§Êß ¬Ëfl Á◊‹Êfl, ÃŸ ◊Ÿ flÊ⁄UÊÒ¥ ‚‚H 1 H
ÃÈ◊⁄U ∑§Ê⁄UŸ ’Ÿ ’Ÿ «UÊ‹Í°, ∑§⁄U ¡ÊªŸ ∑§Ê ÷‚H 2 H
¬˝ËÃ◊ åÿÊ⁄UÊ Œ⁄U‚ ÁŒπÊ•Ê, ÃÈ◊ Á’ŸÈ ’„ÈUÃ ∑§‹‚H 3 H
•flœË ’ËÃË •¡„È°U Ÿ •Êÿ, M§¬Ê „UÊ ªÿÊ ∑§‚H 4 H
“◊Ë⁄UÊ°” ∑§ ¬˝÷È ∑§’ ⁄U Á◊‹Êª, Ã¡ ÁŒÿÊ Ÿª⁄U Ÿ⁄U‚H 5 H

(128)
ŸÊ«∏UË ŸÊ ¡ÊŸ ’Œ ÁŸ¬≈U •ŸÊ«∏UË „ÒUH ≈U⁄U H
¬Ë‹Ë ¬Ë‹Ë ¬ÊŸ ¡Ò‚Ë, ¬‹°ª ¬Ê…∏UÊß¸ ∞‚Ë–
ÃÈ◊ ÉÊ⁄U ¡Ê•Ê ’ŒÊ, ◊⁄U ⁄UÊª ÷Ê⁄UË „ÒUH 1 H
¬Ë⁄U ÃÊ ∑§‹¡ ◊Ê„UË¥, ◊Í⁄Uπ ≈U≈UÊ‹ ’Ê„UË¥–
¡’‚ Á‚œÊ⁄U ‡ÿÊ◊, Á’⁄U„U ’ÊŸ ◊Ê⁄UË „ÒUH 2 H
¡«∏UË ‚’ ¤ÊÍ∆UË ÷ß¸, ∑§Ê⁄UË ŸÊ ‹Êª ∑§Êß¸–
mÊÁ⁄U∑§Ê ◊¥ ’‚ ’Œ, ¡Ê‚Ê¥ ◊⁄UË ÿÊ⁄UË „ÒUH 3 H
“◊Ë⁄UÊ°” ∑§Ê Á¡flÊß¸ øÊ„UÊ, ‡ÿÊ◊ ÃÈ◊ ’ªÊ •ÊflÊ–
⁄UÊª ∑§Ê ∑§≈ÒUÿÊ ∞∑§, ∑È§T ∑§Ê Á’„UÊ⁄UË „ÒUH 4 H

(129)
¤ÊÈ∑§ •Êß ⁄U ’ŒÁ⁄UÿÊ¢ ‚ÊflŸ ∑§Ë– ‚ÊflŸ ∑§Ë ◊Ÿ ÷ÊflŸ ∑§ËH ≈U⁄ UH
‚ÊflŸ ◊¥ ©U◊ÇÿÊ ◊⁄UÊ ◊ŸflÊ, ÷Ÿ∑§ ¬«∏UË „UÁ⁄U •ÊflŸ ∑§ËH 1 H
ŸÊã„UË ŸÊã„UË ’Í°ŒŸ ◊„U⁄UÊ ’⁄U‚, ŒÊÁ◊ÁŸ Œ◊∑§ ¤Ê⁄U ‹ÊflŸ ∑§ËH 2 H
ŒÊŒÈ⁄U ◊ÊÒ⁄U ¬Á¬„U⁄UÊ ’Ê‹, ∑§Êÿ‹ ‚’Œ ‚ÈŸÊflŸ ∑§ËH 3 H
“◊Ë⁄UÊ°” ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U •ÊŸ°Œ ◊¢ª‹ ªÊflŸ ∑§ËH 4 H

(130)
ÃÈ◊ ‚ÈŸÊ „UÊ ŒÿÊ‹ ê„UÊ⁄UË •⁄U¡ËH ≈U⁄UH
÷fl ‚Êª⁄U ◊¥ ’„UË ¡ÊÃ „Í°U ∑§Ê…∏UÊ ÃÊ ÕÊ°⁄UË ◊⁄U¡ËH 1 H
ÿÊ ‚¢‚Ê⁄U ‚ªÊ ŸÁ„¢U ∑§Êß¸ ‚Ê¢øÊ ‚ªÊ ⁄UÉÊÈfl⁄U¡ËH 2 H
◊ÊÃ Á¬ÃÊ •L§ ∑È§≈ÈU◊ ∑§’Ë‹Ê ◊Ã‹’ ∑§Ê ‚’ ª⁄U¡ËH 3 H
◊Ë⁄UÊ ∑§Ë ¬˝÷È •⁄U¡Ë ‚ÈŸ‹Ê ø⁄UŸ ‹ªÊ•Ê ÕÊ°⁄UË ◊⁄U¡ËH 4 H

(131)

„U◊⁄UÊÒ ¬˝ŸÊ◊ üÊË ’Ê°∑§ Á’„UÊ⁄UË ∑§ÊH ≈U⁄ UH
◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U ◊ÊÕ ÁÃ‹∑§ Áfl⁄UÊ¡Ò, ∑È§á«U‹ •‹∑§ã„U ∑§Ê⁄UË ∑§ÊH 1 H
•œ⁄U ◊œÈ⁄U ‚È⁄U ’¢‚Ë ’¡Êfl, ⁄UË¤Ê ⁄UË¤ÊÊfl ⁄UÊœÊ åÿÊ⁄UË ∑§ÊH 2 H
∑§Á≈U Á¬ÃÊê’⁄U Á∑¢§Á∑§ÁŸ ‚ÊÁ÷Ã, ¡Ê◊Ê ’ãÿÊ ¡Á⁄U ÃÊ⁄UË ∑§ÊH 3 H
ÿ„U ¿UÁ’ ÁŸ⁄UÁπ ◊ªŸ ÷ß “◊Ë⁄UÊ°” ◊Ê„UŸ ÁªÁ⁄Ufl⁄U œÊ⁄UË∑§ÊH 4 H

∑§Ê‡ÊË-ÁflEŸÊÕ
(132)

Á‡Êfl ∑§ ◊Ÿ ÷Êÿ ⁄U„UË ∑§Ê‡ÊË, Á‡Êfl ∑§ ◊ŸH ≈U⁄UH
•ÊœË ∑§Ê‡ÊË ’˝ÊrÊÔáÊ ’ÁŸÿÊ°, •ÊœË ∑§Ê‡ÊË ‚¢ãÿÊ‚Ë–
∑§Ê„U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ’˝ÊrÊÔáÊ ’ÁŸÿÊ°, ∑§Ê„U ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚¢ãÿÊ‚Ë–
Ÿ◊ œ⁄U◊ ∑§Ê ’˝ÊrÊÔáÊ ’ÁŸÿÊ°, Ã¬ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚¢ãÿÊ‚Ë–
∑§ÊŸ Á‡Êπ⁄U ¬⁄U ªÊÒÁ⁄U Áfl⁄UÊ¡, ∑§ÊÒŸ Á‡Êπ⁄U ¬⁄U •ÁflŸÊ‡ÊË–
©UûÊ⁄U Á‡Êπ⁄U ¬⁄U ªÊÒÁ⁄U Áfl⁄UÊ¡, ŒÁˇÊáÊ Á‡Êπ⁄U ¬⁄U •ÁflŸÊ‡ÊË–
“◊Ë⁄UÊ” ∑§ ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, „UÁ⁄U ∑§ ø⁄UáÊ ∑§Ë ◊Ò¥ ŒÊ‚Ë–

¬˝„U‹ÊŒ¡Ë∑§Ë ¬…∏UÊß¸
(133)

ê„UÊ⁄UÊ ’Ê‹Ê! ÷fl-‚Êª⁄U Ã⁄U’Ê ‚„U¡ ¿UH ≈U⁄UH
’Ê‹Ê ∞∑§! ∞∑§! ∞∑§! ‚’ ÉÊ≈U ◊„°U ¬˝÷È ∑§Ê ŒπH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê ŒÊÿ! ŒÊÿ! ŒÊÿ! „UÁ⁄U Á’ŸÊ Ÿ ŒÍ¡Ê ∑§ÊÿH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê ÃËŸ! ÃËŸ! ÃËŸ! „UÊ ⁄UÊ◊-÷¡Ÿ ◊¥ ‹ËŸH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê øÊ⁄U! øÊ⁄U! øÊ⁄U! „UÁ⁄U ÷¡ ‚Ê ©UÃ⁄U ¬Ê⁄UH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê ¬Ê°ø! ¬Ê°ø! ¬Ê°ø! „UÁ⁄U ÷ÖÿÊ° Ÿ ‹Êª •Ê°øH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê ¿ÒU! ¿ÒU! ¿ÒU! ÃÍ° ªÊÁflãŒ, ªÊÁflãŒ, ∑§„UH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê ‚ÊÃ! ‚ÊÃ! ‚ÊÃ! Ã¡ „UÁ⁄U Á’Ÿ ŒÍ¡Ë ’ÊÃH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê •Ê∆U! •Ê∆U! •Ê∆U! ∑§⁄U ªËÃÊ¡Ë ∑§Ê ¬Ê∆UH ê„UÊ⁄UÊ0H
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’Ê‹Ê ŸÊÒÿ! ŸÊÒÿ! ŸÊÒÿ! ‚’ „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „UÊÿH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹Ê Œ‚! Œ‚! Œ‚! „ÒU „U⁄UË „UË ß∑§ ⁄U‚H ê„UÊ⁄UÊ0H

∑§⁄U◊Ê° ’Êß ⁄UÊ πËø
(134)

ÕÊ«∏UÊ •Ê⁄UÊªÊ ¡Ë ◊ŒŸ ªÊ¬Ê‹ ∑§⁄U◊Ê¢ ’Êß¸ ⁄UÊ πËø«∏U‹ÊH ≈U⁄ UH
¬˝÷È ¡Ë ÕÊ°⁄UÊ ¬˝◊ ¬È¡Ê⁄UË, ªÿÊ ÃË⁄UÕÊ¢ ã„UÊáÊ–
¡ÊÃÊ-¡ÊÃÊ Œ ªÿÊ ê„UÊ¢Ÿ, ‚flÊ ⁄UË ÷Ê‹ÊáÊ–

¡Œ ◊Ò¥ •Êß¸ ÕÊ¢⁄U ◊¢ÁŒÁ⁄Uÿ ◊¥ øÊ‹H 1 H
◊Ò¥ „Í¢U ŒËŸ •ŸÊÕáÊË ¡Ë, ŸÁ„¢U ¡ÊáÊÍ¢ ¬Í¡Ê-»§ãŒ–
ŸÿÊ ŸflÊŒÊ ¤ÊÁ‹ÿÊ •Ê, œãœÊ ªÊ∑È§‹øãŒ–

ÃÍ° „UË ⁄UÊπÁáÊÿÍ° ÷ªÃÊ¢ ⁄UË ’Ê¡Ë ÷Ê‹H 2 H
ŸÁ„¢U ∑§⁄U ¡ÊŸÍ¢ ·≈U⁄U‚ ÷Ê¡Ÿ, πÊ≈UÊ ‚Í° •ŸÈ⁄UÊª–
M§πÊ-‚ÍπÊ ⁄UÊ◊-πËø«∏UÊ, ÇflÊ°⁄U »§‹Ë ⁄UÊ ‚Êª–

◊Ë∆UÊ Œ„UË ÀÿÊß¸ ’Ê≈UÁ∑§ÿ ◊¥ ÉÊÊ‹H 3 H
M§∆KÊ ÄÿÍ° ’Ò∆KÊ ¡Ë ⁄UÊœÊ, L§∑§◊áÊ ¡Ë ⁄UÊ ‡ÿÊ◊–
÷ÍπÊ° ◊⁄UÃÊ¢ ’áÊ Ÿ ‚ÊÒŒÊ ◊Ê‚-ÁŒfl‚ ⁄UÊ ∑§Ê◊–

ÕÊ¢⁄UÊ ÷ÍπÊ¢ ⁄UÊ Áø¬¡Ê‚Ë ’Ê‹Ê ªÊ‹H 4 H
‚◊¤Ê ªß¸ ‚⁄U◊Ê ªÿ ∆UÊ∑È§⁄U, ‹Áπ ªÿ Ÿß¸ ŸÈflÊŒ–
œÊ’Á‹ÿ ⁄UÊ ¬«∏UŒÊ ∑§Ëã„UÊ, ¬˝ª≈U Á‹ÿÊ ¬⁄U‚ÊŒ–

„U⁄UÅÿÊ Á„Ufl«∏UÊ ◊¥ ◊Ÿ ‹„U⁄UË ◊ÊÃË ‹Ê‹H 5 H

’ÊÃÁ«∏UÿÊ°
(135)

’ÊÃÁ«∏UÿÊ° ¡Ë ’ÊÃÁ«∏UÿÊ°,
ê„UÊ⁄UÊ ‚ÃỖªÈM§ ∑§„UË ê„UÊ°Ÿ ’ÊÃÁ«∏UÿÊ°H ≈U⁄UH

Á◊ŸπÊ ¡Ÿ◊ ¬ŒÊ⁄UÕ ¬ÊÿÊ, ‚Êÿ Ÿ ‚Ê⁄UË ⁄UÊÃÁ«∏UÿÊ°–
Á¿UŸ◊¥ ¿ÍU≈U ¡Êÿ ÃŸ Ã⁄UÊ, »§⁄U Ÿ •Êfl „UÊÕÁ«∏UÿÊ°H 1 H
¡’ ‹ª „¢U‚ ’‚ ∑§ÊÿÊ ◊¥, Á„U‹ Á◊‹ „UÊÿ ‚’ ‚ÊÕÁ«∏UÿÊ°–
◊ŸflÊ Á»§⁄U Á◊⁄Uª ÖÿÊ¥ ÷ÍÀÿÊ, ∑§Ê‹ ∑§⁄U Á‚⁄U ÉÊÊÃÁ«∏UÿÊ°H 2 H

◊ÊÃ Á¬ÃÊ ÁÃÁ⁄UÿÊ ‚ÈÃ ’ãœÈ, •ÊÒ⁄U ∑§«∏ÂU◊Ê ¡ÊÃÁ«∏UÿÊ°–
•ãÃ∑§Ê‹ ◊¥ ∑§Êß¸ ŸÁ„¢U Ã⁄UÊ, ¡◊ ∑Í§≈U‹Ê ‹ÊÃÁ«∏UÿÊ°H 3 H
‡Ê· ◊„U‡Ê ‚ãÃ ‚Ÿ∑§ÊÁŒ∑§, flŒ ¬È⁄UÊáÊÊ¢ ◊¥ ªÊÃÁ«∏UÿÊ°–
“¡Ÿ ¡ËÿÊ” ÷¡ ⁄UÊ◊ ‚Ÿ„UË, ∑§⁄U ‚ÃªÈ⁄UÊ° ¡Ë ⁄UË ‚ÊÕÁ«∏UÿÊ°H 4 H

¬⁄ËǓ ÊÊ
(136)

¬Ê⁄UπË Œπ ‡Ê∑§‹ ¬Á„UøÊŸ,
ø‹Ê Œπ ªÈL§ ¬⁄UπË¡, ÷ªÃ Œπ ÷ªflÊŸH ≈U⁄UH
¬ûÊÊ Œπ ¬«∏U ¬⁄UπË¡, ∑§¬«∏UÊ ŒÅÿÊ° ÕÊŸ–
¬˝¡Ê Œπ ⁄UÊ¡Ê ¬⁄UπË¡, ÷Íπ Œπ ¡‹¬ÊŸH
‹Ë∑§ Œπ ‚ÊŸÍ ¬⁄UπË¡, ªÊflÃ ¬⁄Uπ ÃÊ¢Ÿ–
ŸÒáÊÊ° Œπ Ÿ„U ¬⁄UπË¡, ’ÊÀÿÊ° ’øŸ ¡’ÊŸH
Ã¬Ã Œπ ‚Í⁄U¡ ¬⁄UπË¡, ‡Ê’Œ ‚ÈáÿÊ •‚◊ÊŸ–
ªãœ Œπ œ⁄UáÊË ¬⁄UπË¡, flSÃÈ ŒÅÿÊ° πÊ°ŸH
¬ÈòÊ Œπ ◊ÊÿÃ ¬⁄UπË¡, Œπ ’ÊŸªË œÊ°Ÿ–
¡ªÃ Œπ ¡ªŒË‡Ê ¬⁄Uπ‹, œÊ⁄U Á„Uÿ Á’ø ôÊÊŸH

üÊËªÊÁflãŒŒfl¡Ë‚ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ
(137)

ê„UÊ⁄UÊ ªÊÁflãŒ Œfl, ÕÊ°Ÿ ÷ÍÀÿÊ° Ÿ„UË¥ ‚⁄U–
ê„UÊ⁄UÊ ªÊÁflãŒ Œfl, ÕÊ° Á’Ÿ ê„UÊ° ⁄U Ÿ„UË¥ ‚⁄UH ≈U⁄ UH
¡ÿ¬È⁄U ◊Ê„UË¥ ⁄UÿÊ Áfl⁄UÊ¡, ÷ªÃ ©U«∏UË∑§ Œ⁄U‡ÊáÊ ∑§Ê¡–
◊ÁãŒ⁄U ◊Ê„UË¥ ©U◊«∏U ‹Êª, πÍ’ ‹ªÊfl ‹«ÈUflŸ ÷ÊªH 1 H
Œ⁄U‡ÊŸ ∑§⁄U ¬Á⁄U∑§ê◊Ê ŒÃ, ê„UÊ°‚Í° ÉÊáÊÊ¥ •Ê¬ ∑§Ê „UÃ–
÷Ê⁄UÃ ÷Í◊Ë ⁄UÊ¡SÕÊŸ, Ÿ⁄U ÃŸ ÁŒÿÊ ê„UÊ°Ÿ •¬ŸÊ ¡ÊŸH 2 H
‚Ã ¬ÈM§·Ê° ‚Í° ÁŒÿÊ Á◊‹Êÿ, ¡◊ ∑§Ë »§Ê°‚Ë Œß¸ ¿ÈU≈UÊÿ–
üÊË◊Èπ ¬˝ª≈˜UÔÿÊ ªËÃÊ ÇÿÊŸ, ‚’ ∑§Êß¸ ∑§⁄U ‹Ê ∑§ÀÿÊáÊH 3 H
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ŒÊ©U ∑§⁄U ¡Ê«∏U ŸflÊ™°§ ‚Ë‚, ÷ªÃË ◊Ê°ªÍ¢ Á’‚flÊ ’Ë‚–
Á¡ã„U ÷ªÃË ‚Í° ¬˝ª≈UÊ •Ê¬, flÊ„UË ÷ªÃË lÊ ◊Ê° ’Ê¬H 4 H

(138)
„U ¡ªÛÊÊÕ ÷ªflÊŸ ∑§CÔU „U⁄UÊ ê„UÊ⁄UÊ–

¡‹ ÷ËÃ⁄U ¬∑§«∏KÊ ª˝Ê„U •Ê¡ ª¡ „UÊ⁄˜UÔÿÊH ≈U⁄UH
ß∑§ •œ¸ ⁄ÒUáÊ∑§ ‚◊ÿ◊¥ ∑È§T⁄U ÁÃ‚ÊÿÊ–
Œ‚ „U¡Ê⁄U „UÕŸË ‹ ‚⁄Ufl⁄U ¬⁄U •ÊÿÊH
„UÕŸË ‚’ ’Ê„U⁄U π«∏UË ÷ËÃ⁄U ª¡ œÊÿÊ–
Ã’ ª˝Ê„U ’‹Ë Ÿ •¬ŸÊ ¡Ê⁄U ø‹ÊÿÊH
¡’ π¥ø Á‹ÿÊ ◊¤ÊœÊ⁄U ø‹ ŸÁ„¢U ‚Ê⁄UÊH ¡‹0H 1H
„UÕŸË ‚’ ’Ê„U⁄U π«∏UË fl ’„ÈUÃ ¬È∑§Ê⁄UË–
¡‹◊¥ ¡Ê∑§⁄U ª¡⁄UÊ¡ ¡Èh Á∑§ÿÊ ÷Ê⁄UËH
flÊ∑§ Á‹πË ÷ÊÇÿ◊¥ Áfl¬ÁÃ ≈U⁄U ŸÁ„¢U ≈UÊ⁄UË–
ŒπÊ ŒÈπ◊Ê„UË¥ ÁòÊÿÊ ¬ÃË‚ ãÿÊ⁄UËH
„U ŒËŸ’¢œÈ „UÁ⁄U •ÊflÊ ’Áª ©U’Ê⁄UÊH ¡‹0H 2H
¡’ ‚ÈáÊË ÷ªÃ∑§Ë ≈U⁄U Á¤Ê¤Ê∑§ „UÁ⁄U ¡Êª–
‹ˇ◊Ë¡Ë ¡Ê«∏U „UÊÕ π«∏UË ¬˝÷È •ÊªH
•‚ ∑§„UÊ ÷ÿÊ ¬˝÷È ∑§„UÊ ◊ÊÁ„U ‚◊¤ÊÊ ∑§–
•’ •ÊœË ⁄UÊÃ ÷ß¸ ¡Ê•Ê ‚È‚ÃÊ ∑§H
ÉÊ«∏UË ŒÊÿ ∑§⁄UÊ •Ê⁄UÊ◊ ¬˝÷ÊÃ Á‚œÊ⁄UÊH ¡‹0H 3H
Ã’ ⁄U◊ÊŸÊÕ ‹ˇ◊Ë ∑§Ê ÿÊ¥ ‚◊¤ÊÊfl–
◊Ò¥ ∑Ò§‚ ∑§M°§ •Ê⁄UÊ◊ ÷ªÃ ŒÈπ ¬ÊflH
ê„UÊ⁄UÊ ∑§L§áÊÊÁ‚ãœÍ ŸÊ◊ ’Œ ◊¥ ªÊfl–
ê„UÊ⁄U ß‚Ë ŸÊ◊∑§ •Ê¡ ’≈UÊ ‹ª ¡ÊflH
ê„UÊ⁄UÊ ÷ªÃ ‹ª ◊ÊÁ„U ¬˝ÊáÊŸ ‚ •ÁÃ åÿÊ⁄UÊH ¡‹0H 4H
¬˝÷È ÁŸ¡ •⁄Uœ¢ÇÿÊ Ã¡Ë ªflŸ „UÁ⁄U ∑§ËŸÊ–
„UÊ ªÿ ªL§«∏U •‚flÊ⁄U ªL§«∏U Ã¡ ŒËŸÊH
ÁŸ¡ ÷Q§Ÿ ∑§ Á„UÃ ¬Ê°fl ¬ÿÊ°Œ ∑§ËŸÊ–
¤Ê≈U ø∑˝§‚ÈŒ‡Ê¸Ÿ »¥§∑§ ª˝Ê„U¬⁄U ŒËŸÊH

¬˝÷È ª˝Ê„U ◊Ê⁄U∑§⁄U ª¡ ∑§Ê Á∑§ÿÊ ÁŸ‚ÃÊ⁄UÊH ¡‹0H 5H
ÿ„U ÷Q§ ∑§ÕÊ ◊„UÊ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ¬⁄U∑§Ê‚Ë–
∑§Õ ªÊfl ⁄UÊ◊Á⁄UπŒÊ‚ øÈM§ ∑§Ê ’Ê‚ËH
∑§Êß ¬…∏U ‚ÈáÊ •L§ ªÊfl „UÁ⁄U ¬Œ ¬Ê‚Ë–
flÊ∑§Ê »§⁄U ¡Ÿ◊ ŸÁ„¢U „UÊÿ œÊ◊ ÁŸ¡ ¡Ê‚ËH
ª¡ ∑§ ◊SÃ∑§ ¬⁄U „UÊÕ ∑Î§¬ÊÁŸÁœ œÊ⁄˜UÔÿÊH ¡‹0H 6H

(139)
„U⁄U „U⁄U ª¢ªÊ ‹„U⁄U Ã⁄¢UªÊ, Œ⁄U‡ÊáÊ‚ „UÊÿ ¬ÊÃ∑§ ÷¢ªÊH
ª¢ªÊ ◊ÒÿÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ©UøÊM°§, ‚’„UË ¬Ê¬Ê¢⁄UÊ ÷Ê⁄U ©UÃÊM°§H
ª¢ªÊ ◊ÒÿÊ ∑§Ê Œ⁄U‡ÊáÊ ¬Ê™°§, ¬Í¡Ê ∑§M°§ flÊ¢Ÿ ‡ÊË‡Ê ŸflÊ™°§H
ª¢ªÊ ∑§ Ã≈U ¬⁄U ŒËÿÊ ¡‹Ê™°§, ª¢ªÊ ◊ÒÿÊ ∑§Ë •Ê⁄UÁÃ ªÊ™°§H
ª¢ªÊ ◊ÒÿÊ ∑§Ë ⁄UîÊË ◊¥ ‹≈Í°U, ¬⁄U◊E⁄U‚Í¢ ÷È¡Ê ÷⁄U ÷¥≈Í°UH
ª¢ªÊ Á∑§ŸÊ⁄U ¤ÊÍ◊Ã «UÊ‹Í¢, ◊ÒÿÊ ◊ÒÿÊ ∑§„U∑§⁄U ’Ê‹Í¢H
ª¢ªÊ ∑§Ê ¡‹ ¬Ë©°U ª¢ªÊ ◊¥ ã„UÊ™°§, ª¢ªÊ ∑§ ¡‹ ‚Ê¥ ÷Ê¡Ÿ ¬Ê™°§H
ª¢ªÊ ∑§ ÉÊÊ≈U ∑§M°§ ‚Ã‚¢ªÊ, ¬Ê©°U ¬˝÷È¡Ë ∑§Ë èÊªÁÃ •÷¢ªÊH

(140)
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ê„U ÃÊ ÕÊ°⁄UË ø⁄UøÊ ‚ÈáÊ’Ê •ÊÿÊ „UÊ,
ê„UÊ⁄UÊ ◊ŒŸ ªÊ¬Ê‹, åÿÊ⁄UÊ ŸãŒ¡Ë ⁄UÊ ‹Ê‹,
÷Êª ’«UÊ ÷ªÃÊ° ⁄UÊ Œ⁄U‚áÊ ¬ÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H ≈U⁄ UH
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ øÊπÊ ÷Í°«UÊ ¡Ê ∑È§¿U „UÊ° ê„U ÃÊ âÊÊ°⁄UÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
•Ê¬ Á’ŸÊ ê„UÊ⁄U •ÊÒ⁄U Ÿ ∑§Êß ‚„UÊ⁄UÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 1 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ Õ ¿UÊ ê„UÊ⁄U Á„Ufl«∏U ⁄UÊ ©UÁ¡ÿÊ⁄UÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
¬‹ ¬‹ Á¿UŸ Á¿UŸ ‹ÊªÊ ÉÊáÊÊ¢ Õ åÿÊ⁄UÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 2 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ÕÊ°Ÿ ¿UÊ«˜UÔÿÊ° ∆UÊÒ«∏U ∑§∆U ŸÁ„¢U ê„UÊŸ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
„UÊ° Á¡‚«∏UÊ ê„U ÃÊ ¬«∏UÇÿÊ ÕÊ°⁄U ¬ÊŸ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 3H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ÁŸÃ ¬˝ÁÃ ê„UÊŸ ‚¢Ã ‚◊Êª◊ ŒËÖÿÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
•¬áÊÊ° ¡ÊáÊ ‡Ê⁄UáÊ ◊¥ ê„UÊ°Ÿ ‹ËÖÿÊ „UÊ ªÊ¬Ê‹H 4H
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(141)

ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ê„U ÃÊ ÕÊ°⁄UË ªËÃÊ ‚ÈáÊ’Ê •ÊÿÊ „UÊ,
’‚ÈŒfl¡Ë ⁄UÊ ‹Ê‹, ê„UÊ⁄UÊ ◊ŒŸ ªÊ¬Ê‹,
Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U ‚Ã‚¢ªÃ ◊ÊÁ„¢U ’È‹ÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H ≈U⁄ UH
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ Õ ÃÊ ê„UÊ°Ÿ øÊπÊ Á◊Ÿπ ’áÊÊÿÊ „UÊH ’‚È0H
ê„U •Á÷◊ÊŸË ÕÊ°Ÿ „UË¥ Á’‚⁄UÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 1 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ê„U ÃÊ ÕÊ°Ÿ ŒÍ⁄U ‚◊¤Ê ÷⁄U◊ÊÿÊ „UÊH ’‚È0H
‚¢Ã ∑Î§¬Ê ∑§⁄U Ÿ«∏UÊ ÉÊáÊÊ° ’ÃÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 2 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ªËÃÊ ◊¥ Õ ªËÃ Á¡áÊÊ° ⁄UÊ ªÊÿÊ „UÊH ’‚È0H
©UáÊ ÷ªÃÊ° ⁄UÊ Œ⁄U‚áÊ •Ê¬ ∑§⁄UÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 3 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ •Ê‚ ¡ªÃ ⁄UË ∑§⁄UË ÉÊáÊÊ° ŒÈπ ¬ÊÿÊ „UÊH ’‚È0H
¡ŸŸË ÖÿÍ° Á„Ufl«∏U ‚Í¢ •Ê¬ ‹ªÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 4 H
ªÊ¬Ê‹ ‹Ê‹ ⁄UÊª m· ∑§⁄U •ªÁáÊÃ ¡Ÿ◊ Á’ÃÊÿÊ „UÊH ’‚È0H
’Ê‚ÈŒfl ‚’„UË Ÿ •Ê¬ ‹πÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 5 H

(142)
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ê„U ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ Œ⁄U‚áÊ ∑§⁄U’Ê •ÊÿÊ „UÊ,
¡‚Ê◊ÃË¡Ë ⁄UÊ ‹Ê‹ ê„UÊ⁄UÊ ◊ŒŸ ªÊ¬Ê‹,
•ÊÒ⁄U •Ê‚ Ã¡ ‚⁄UáÊ •Ê¬⁄UË •ÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H ≈U⁄ UH
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ÕÊ°⁄UË ê„UÊ⁄UË ¡ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU ãÿÊ⁄UË „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
»Í§‹ Á’ŸÊ ÃÊ ‚Ê„U ŸÁ„¢U »È§‹flÊ⁄UË „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 1 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ßÃ⁄UÊ ÁŒŸ ÕÊ°Ÿ ‚Ã ÁøÃ •ÊŸ°Œ ◊ÊãÿÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
Õ ÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ¬⁄U◊ Á¬ÃÊ •’ ¡ÊãÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 2 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ßÃ⁄UÊ ÁŒŸ ÕÊ°Ÿ ÃËŸ ‹Ê∑§ ¬ÁÃ ◊ÊãÿÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
Õ ÃÊ ê„UÊ⁄UÊ ’ãœÈ ‚πÊ •’ ¡ÊãÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 3 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ÕÊ° ¬⁄U ê„UÊ⁄UÊ „U∑§ ¬Í⁄UÊ „UË ‹Êª „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
’Ê‹∑§ ◊ÊÒ¡ ©U«UÊfl ◊ÊÃÊ •Êª „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 4 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ÕÊ°⁄UÊ „UÊÿ ê„U •ÊÒ⁄U ∑§∆U •’ ¡ÊflÊ° „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
ÕÊ°Ÿ „UË¥ ê„U ÃÊ πÊ≈UË π⁄UË ‚ÈáÊÊflÊ° „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 5 H

Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ÕÊ°⁄UÊ „UË ≈UÊ’⁄U ÕÊ° ŒÅÿÊ° ŒÈπ ¬Êfl „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
Œπ Œ‚Ê ÄÿÍ° ‚⁄U◊ Ÿ ÕÊ°Ÿ¥ •Êfl „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 6 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ ßÃ⁄UÊ ÁŒŸ Õ, ÄÿÍ° ê„UÊ°Ÿ ÷≈U∑§ÊÿÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
ŒÍ⁄U ∑§⁄˜UÔÿÊ ê„UÊ°Ÿ Õ ∑§ÊßZ ‚Èπ ¬ÊÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 7 H
Á’„UÊ⁄UË ‹Ê‹ •’ ÃÊ ê„UÊ°Ÿ ¿UÊ«U ∑§∆U ◊Ã ¡ÊÖÿÊ „UÊH ê„UÊ⁄UÊ0H
ªÈŸÊ„U ◊Ê»§ ∑§⁄U Á„Ufl«∏U •Ê¬ ‹ªÊÖÿÊ „UÊ, ªÊ¬Ê‹H 8 H

Ã¡¸óªáÊªÊÒ⁄U∑§Ë

(143)

◊Ò¥ ÃÊ …Í°U…˜UÔÿÊ ¡ª ‚Ê⁄UÊ, ÕÊ°‚Í¢ ∑§Êß¸ Ÿ„UË¥ ãÿÊ⁄UÊ, ŒÅÿÊ ÕÊ°⁄UÊ „UË ©UÁáÊÿÊ⁄UÊ,
•’ ÃÊ ◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U Á‚⁄U œÊ⁄UÊ „UÊ, Áª⁄Uœ⁄U ‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊ,

ãÿÊ⁄UÊ ê„UÊ°Ÿ ¿UÊ«U ∑§∆U ¡ÊSÿÊH ≈U⁄ UH
ÕÊ°Ÿ •Ê‹π ‹ËŸÊ •Ê¡, ê„UÊ⁄UË ‚ÈŸÀÿÊ Õ •ÊflÊ¡, ÄÿÍ° ÷ªÃÊ¢ ‚Í° ⁄UÿÊ ÷Ê¡,
‹È∑§ÃÊ° •Êfl Ÿ„UË¥ ‹Ê¡, •’ Õ Ÿ«∏UÊ ê„UÊ⁄U ÄÿÍ° Ÿ„UË¥ •ÊflÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U,

‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊH 1 H
…Í°U…˜UÔÿÊ œ⁄UáÊË •Ê∑§Ê‚, Õ ÃÊ ’Ò∆˜UÔÿÊ ê„UÊ⁄U ¬Ê‚, ¬˝÷È ◊Ò¥ ÃÊ ÕÊ°⁄UÊ ŒÊ‚,
Õ „UÊ ◊Ê‹∑§ ê„UÊ⁄UÊ πÊ‚, Õ ÃÊ ◊Ë∆UÊ ◊Ë∆UÊ ’ÒáÊ ©UøÊ⁄UÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U,

‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊH 2 H
ÕÊ°Ÿ ‚◊¤Ê ‹ËŸÊ ŒÍ⁄U, Õ ÃÊ „UÊ¡⁄U „U¡Í⁄U, ÕÊ°⁄UÊ ¤Ê‹∑§ ¿U ŸÍ⁄U,
ÕÊ°⁄UË Á∑§⁄U¬Ê „ÒU ÷⁄U¬Í⁄U, ê„UÊ⁄U Á„Ufl«∏U ÁŸflÊ‚ „ÒU ÕÊ°⁄UÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U,

‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊH 3 H
Ÿ„UË¥ •Êfl«∏U‹Ê ÕÊ°Ÿ, „U⁄UŒ◊ ‚ÊÕ ⁄UÊπÊ ê„UÊ°Ÿ, ’ÊÃÊ¢ ∑§⁄USÿÊ° ¿UÊŸ¥ ¿UÊŸ¥,
Õ ÃÊ øÊÒ«∏U ∑§⁄UÖÿÊ ÄÿÊ¢Ÿ, ê„UÊ⁄U ∞∑§ •Ê‚⁄UÊ ÕÊ°⁄UÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U,

‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊH 4 H
ê„UÊ⁄UÊ •Ê¬ ¿UÊ •ŸÊŒË, ‚’ ¬«∏U¬ÊÃÊ¢ ⁄UË ¬«∏UŒÊŒË, ê„UÊ⁄UË Á’ª«∏UË ’ÊÃ ’ŸÊ ŒË,
ê„UÊ⁄UË Á¡ÇÿÊ‚Ê ¡ªÊ ŒË, ê„UÊ⁄UË ‹Ê‹‚Ê ‹ªÊ ŒË, ê„UÊ°Ÿ ªËÃÊ¡Ë ⁄U≈UÊ ŒË,
ê„UÊ⁄UË øÊÒ⁄UÊ‚Ë ¿ÍU≈UÊ ŒË, ‚ÊœŸ ‚Ê◊ª⁄UË ¡Í≈UÊ ŒË, ÕÊ°⁄UË ¬Êß¸ ê„U ¬⁄U‚ÊŒË,
Õ ÃÊ ¡Ÿ Á„UÃ Ÿ⁄U ÃŸ œÊ⁄UÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U, ‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊ,
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ãÿÊ⁄UÊ ê„UÊ°Ÿ ¿UÊ«U ∑§∆U ¡ÊSÿÊH 5 H
ê„UÊ°¬⁄U Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U ŒË ŸÊÕ, ¬ÊÿÊ ¬˝◊Ë¡Ÿ ⁄UÊ ‚ÊÕ, ê„UÊ⁄U Á‚⁄U¬⁄U ÕÊ°⁄UÊ „UÊÃ,
•’ ÃÊ Á◊‹SÿÊ° ’ÊÕÍ° ’ÊÕ, ÕÊ°⁄UÊ ∑§Ë⁄UÃŸ ‹Êª ê„UÊ°Ÿ åÿÊ⁄UÊ „UÊ Áª⁄Uœ⁄U,

‹È∑§ Á¿U¬ •Ê¬ ∑§∆U ¡ÊSÿÊ–
ãÿÊ⁄UÊ ê„UÊ°Ÿ ¿UÊ«U ∑§∆U ¡ÊSÿÊ–
ÕÊ° Á’ŸÊ ÉÊ«∏UË ∞ Ÿ •Êfl«∏UH 6 H

(144)

ê„UÊ⁄UÊ ◊Ê‹∑§ ∑Î§¬ÊÁŸœÊŸ, ê„UÊ⁄UÊ SflÊ◊Ë ∑Î§¬ÊÁŸœÊŸ–
Á∑§áÊ Á’œ äÿÊŸ ∑§M°§ ¬˝÷È ÕÊ°⁄UÊ, M§¬ •Ÿ∑§ ◊„UÊŸH ≈U⁄ UH
∞‚Ê Õ ’Ê¡Ëª⁄U ’ŸÇÿÊ, ¡ÊŸ Ÿ ‚∑§ ¡„UÊŸ–
¬˝◊Ë ÷ªÃ ¡◊Í⁄UÊ ÕÊ°⁄UÊ, ‹ ÕÊ°Ÿ ¬„UøÊŸH 1 H
fl∑§ÃÊ¢ ⁄UË Õ flÊáÊË ’ŸÇÿÊ, üÊÊÃÊ¢ ⁄UÊ ‚’ ∑§ÊŸ–
ŸÒáÊÊ° ⁄UË Õ ¡ÊÃË ’ŸÇÿÊ, ¬˝ÊáÿÊ° ⁄UÊ ‚’ ¬˝ÊŸH 2 H
÷ªÃÊ¢ ⁄UË Õ ÷ªÃË ’ŸÇÿÊ, ÇÿÊãÿÊ° ⁄UÊ Õ ÇÿÊŸ–
∑§ÁflÿÊ° ⁄UË Õ ∑§ÁflÃÊ ’ŸÇÿÊ, ªÊflÁáÊÿÊ° ⁄UË ÃÊŸH 3 H
∑§‹Ê∑§Ê⁄U ‚’ ∑§Ê⁄UËª⁄UÊ° ⁄UÊ, ªÈÁŸÿÊ° ⁄UÊ ªÈŸflÊŸ–
øÃÈ⁄UÊ° ⁄UË øÃÈ⁄UÊß¸ ’ŸÇÿÊ, ÁfllÊ ⁄UÊ ÁflŒflÊŸH 4 H
œŸflÊŸÊ¢ ⁄UÊ ’«UÊ œŸË Õ, ‚’ ⁄UÃŸÊ¢ ⁄UË πÊŸ–
’‹flÊŸÊ¢ ⁄UÊ ’«∏UÊ ’‹Ë Õ, ¡Í¤Ê ◊⁄U •Ÿ¡ÊŸH 5 H
‚’ ‚¢¬ÁÃ ⁄UÊ Õ ÷¢«UÊ⁄UË, Á¿U¬ ∑§⁄U ∑§⁄UÊ ¬˝ŒÊŸ–
‹Êª ¡ªÃ ⁄UÊ •¬ŸË ◊ÊŸ, flÎÕÊ ∑§⁄U •Á÷◊ÊŸH 6 H
ÕÊ°⁄UÊ ªÈáÊÊ° ⁄UÊ ¬Ê⁄U Ÿ ¬ÊÿÊ, Õ∑§ÇÿÊ ’Œ ¬È⁄UÊŸ–
„U⁄UŒ◊ ê„UÊ°Ÿ ◊Ë∆UÊ ‹ÊªÊ, ŒlÊ ÿÊ fl⁄UŒÊŸH 7 H

(145)
Õ ÃÊ •ªÁŸÃ M§¬ ’ŸÊÿÊ ¡Ë, ê„UÊ⁄UÊ ÷Êª ’«UÊ „UÁ⁄U •ÊÿÊ–
Õ ÃÊ ¡ªÃ M§¬ œ⁄U •ÊÿÊ ¡Ë, ê„UÊ⁄UÊ ÷Êª ’«UÊ „UÁ⁄U •ÊÿÊ–
Õ ÃÊ ¬„U⁄U •ŸÊπÊ ’ÊŸÊ, œ⁄U Á‹ÿÊ ÷· Õ ŸÊŸÊ,

∑§⁄U Œ⁄U‚áÊ •ÁÃ ‚Èπ ¬ÊÿÊ ¡ËH
ÕÊ°Ÿ ‚Ã‚¢ªÃ ‚Í° ¬ÊÿÊ ¡Ë, ê„UÊ⁄UÊ ÷Êª ’«UÊ „UÁ⁄U •ÊÿÊH 1 H
ê„U ÃÊ «UË¥ª ◊Ê⁄UÃÊ ÷≈UÄÿÊ, ‚Ã •‚Ã πÊ¡◊¥ •≈UÄÿÊ,

÷ªÃÊ° ⁄UË ◊„U⁄U ‚Í° ¬ÊÿÊ ¡ËH 2 H
Õ ÃÊ ∑§Ê◊áÊ ªÊ⁄UÊ ◊Ê≈UÊ, ’Ê’Ê Ÿ°Œ¡Ë ⁄UÊ …UÊ≈UÊ,

ÕÊ°Ÿ ¡‚Ê◊ÁÃ ªÊŒ Áπ‹ÊÿÊ ¡ËH 3 H
ÕÊ°Ÿ •Êfl ÉÊáÊÊ° „UË ‹≈U∑§Ê, Õ ÃÊ ÷· œÊ⁄U Á‹ÿÊ Ÿ≈U∑§Ê,

ÕÊ°⁄UË ‹Ë‹Ê Œπ ‹È÷ÊÿÊ ¡ËH 4 H
ÕÊ°Ÿ •Êfl ÉÊáÊÊ° „UË¥ øÊ‹Ê, ‚’ ¡ª ◊ÁáÊ∑§Ê Õ ◊Ê‹Ê,

Õ ÃÊ ÉÊ≈U ÉÊ≈U ◊ÊÁ„¢U ⁄U◊ÊÿÊ ¡ËH 5 H
ÕÊ°Ÿ •Êfl ÉÊáÊÊ° „UË¥ Ÿπ⁄UÊ, Õ ÃÊ „UÊ ŸÁ„¢U Á∑§áÊ ⁄U ’π⁄UÊ,

ê„UÊ°Ÿ ÁflEM§¬ Œ⁄U‚ÊÿÊ ¡ËH 6 H
ÕÊ°Ÿ •Êfl ÉÊáÊÊ° „UË¥ ’Ê¡Ê, ÕÊ°⁄UÊ ÁŒ√ÿ ¡Ÿ◊ •Ê⁄U ∑§Ê¡Ê,

ÕÊ°⁄UÊ ¿UŒ◊ ÷· ◊Ÿ ÷ÊÿÊ ¡ËH 7 H
ÕÊ°⁄UË •¡’ •‹ÊÒÁ∑§∑§ ∑˝§Ë«∏UÊ, „U⁄U ‹flÊ ÷ªÃ∑§Ë ¬Ë«∏UÊ,

ŸÁ„¢U √ÿÊ¬ ÕÊ°⁄UË ◊ÊÿÊ ¡ËH 8 H
ÕÊ°⁄UË •¡’ •‹ÊÒÁ∑§∑§ ªËÃÊ, ∑§Êß ⁄UÿÊ Ÿ ÕÊ°‚Í ⁄UËÃÊ,

‚’ •Ê¬ Á„U •Ê¬ ‹πÊÿÊ ¡ËH 9 H
(146)

ê„UÊ⁄UÊ åÿÊ⁄UÊ ¬˝ª≈KÊ •Êÿ, ¡ªÃ ◊¥ Œ⁄U‚ ⁄UÿÊ ¡Ë Œ⁄U‚ ⁄UÿÊ–
•Ê ÃÊ •ªÁŸÃ M§¬ ’ŸÊÿ, ¡ªÃ ◊¥ Œ⁄U‚ ⁄UÿÊ ¡Ë Œ⁄U‚ ⁄UÿÊH ≈U⁄UH
•Ê¬Á„U ¿UÊ⁄UÊ ¿UÊ⁄UË ’ŸÇÿÊ, ‚Ë⁄UÊ ¬È⁄UË ∑§øÊ⁄UË ’ŸÇÿÊ,
¬Ê¬«∏U »§‹Ë ◊°ªÊ«∏UË ’ŸÇÿÊ, ÕÊ‹Ë Áª‹Ê‚ ∑§≈UÊ⁄UË ’ŸÇÿÊ,

•Ê¬Á„U ÷Êª ‹ªÊÿH 1 H
•Ê¬ ŸŒË •Ê⁄U ŸÊ«UË ’ŸÇÿÊ, ªÊÿ ÷Ò¥‚ •Ê⁄U ¬Ê«UË ’ŸÇÿÊ,
•Ê¬ ’Ò‹ •Ê⁄U ªÊ«UË ’ŸÇÿÊ, •Ê¬Á„U ⁄UÿÊ ø‹ÊÿH 2 H
•Ê¬Á„U ŸÊø •Ê¬Á„U ªÊfl, •Ê¬ ◊¡Ë⁄UÊ …∏UÊ‹ ’¡Êfl,
•Ê¬Á„U •¬ŸÊ ◊⁄U◊ ¡ŸÊfl, •Ê¬Á„U ‚ÈŸ ‚ÈŸÊÿH 3 H
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•Ê¬ ’Ê¬ ŒÊŒÊ¡Ë ’ŸÇÿÊ, •Ê¬ ’ÍÁ…∏UÿÊ ◊Ê¡Ë ’ŸÇÿÊ,
•Ê¬Á„U ’„UŸ ÷ÈflÊ¡Ë ’ŸÇÿÊ, •ÊÒ⁄U ∑§∆U ‚Í ÀÿÊÿH 4 H
•Ê¬ ªÈM§¡Ë •Ê¬Á„U ø‹Ê, •Ê¬Á„U ãÿÊ⁄UÊ •Ê¬Á„U ÷‹Ê,
’ŸÇÿÊ ‚’ ∑È§¿U •Ê¬ •∑§‹Ê, •Ê¬Á„U •Ê¬ ‹πÊÿH 5 H

(147)

Œ⁄U‚áÊ ∑§⁄ U‹Ë ÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒU–
Á„Uÿ◊„°U œ⁄U‹Ë ÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH ≈U⁄U H
ÿÊ ‹Ë‹Ê ⁄¢Uª ⁄°UªË‹Ë „ÒU, ∑§Êß ‹Ê‹ „U⁄UË ∑§Êß ¬Ë‹Ë „ÒU,
ÿÊ ÁŸÃ Ÿfl ¬˝◊ ⁄U‚Ë‹Ë „ÒU, ∑§Ê◊‹ ÁŸ⁄U◊‹ ø◊∑§Ë‹Ë „ÒU,

œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹Ë ÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 1 H
∑§„È°U ª¢ªÊ¡Ë∑§Ë œÊ⁄UÊ „ÒU, ∑§„È°U ™°§«UÊ ¬ÊŸË πÊ⁄UÊ „ÒU,
∑§„È°U Á’Ÿ øÊÿÊ° „UË¥ ’⁄U‚ „ÒU, ∑§„È°U ¬ÊŸË πÊÃ⁄U Ã⁄U‚ „ÒU,

ÉÊ’⁄UÊÿ ◊Ã ¡ÊÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 2 H
∑§Êß ¡ŸêÿÊ ’≈U ’œÊß¸ „ÒU, ∑§Êß ◊⁄UÇÿÊ ∑§⁄U ©U∆UÊß¸ „ÒU,
∑§Êß „UÊ ⁄UÿÊ éÿÊ„U ‚ªÊß¸ „ÒU, ∑§Êß¸ ‹«∏U ⁄UÿÊ ‹Êª ‹ÈªÊß¸ „ÒU,

Õ «U⁄U ◊Ã ¡ÊÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 3 H
∑§Êß œŸflãÃÊ ∑§Êß ø¬⁄UÊ‚Ë, ∑§Êß ÉÊ⁄U’Ê⁄UË ∑§Êß ‚¢ãÿÊ‚Ë,
∑§Êß Ã⁄U∑§ ’Ê¡ ∑§Êß Á’‚flÊ‚Ë, ∑§Êß ‚◊¤ÊŒÊ⁄U ∑§Êß ’∑§flÊ‚Ë,

¤ÊÊ°∑§Ë ∑§⁄U ‹ËÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 4 H
∑§Êß πÊfl „ÒU ∑§Êß ¬Êfl „ÒU, ∑§Êß Á‚‚∑§ Á‚‚∑§ ∑§⁄U ⁄UÊfl „ÒU,
∑§Êß ‹ê’Ê ¬ª ∑§⁄U ‚Êfl „ÒU, ∑§Êß ≈ÈU∑§ ≈ÈU∑§ ’Ò∆KÊ ¡Êfl „ÒU,

¡ÊflÃ „UË ⁄UÁ„UÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 5 H
•’ Á∑§Ã⁄UË ∑§„Í°U ∑§∆U ÃÊßZ, ∑§Êß ◊Ê¬ ÃÊ‹ ÁªŸÃË ŸÊßZ,
∞ ŸÊŸÊ M§¬ „U⁄UË ∑§Ê „ÒU, ‹Ë‹Ê Á’Ÿ ‹Êª »§Ë∑§Ê „ÒU,

ÁøÃ◊„°U œ⁄U ‹ËÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 6 H

‚◊°Œ⁄U ŒflÊÃ ∑§Êª¡ œ⁄UÃË, ‚È⁄UÃL§ ‚Ê¥ ‹Ëπ ‚⁄USflÃË,
flÊ Á‹πÃË „U⁄UŒ◊ ¡Êfl „ÒU, ‹Ë‹Ê ∑§Ê ¬Ê⁄U Ÿ ¬Êfl „ÒU,

∑§Êß Á’‚⁄U Ÿ ¡ÊÖÿÊ ¡Ë, „UÁ⁄U∑§Ë ‹Ë‹Ê „ÒUH 7 H
(148)

ŸÊÕ ÕÊ°Ÿ ∑Ò§ÿÊ° Á⁄U¤ÊÊ™°§ ¡Ë, ‡ÿÊ◊ ÕÊ°Ÿ ∑Ò§ÿÊ° Á⁄U¤ÊÊ™°§ ¡Ë–
Õ ¡Ò‚Ê ÷· ’áÊÊ•Ê flÒ‚Ê ¬È·¬ ø…∏UÊ™°§ ¡ËH ≈U⁄ UH

‚ÊœÍ ’˝ÊrÊÔáÊ ’áÊ∑§⁄U •ÊflÊ ‚Ë‚ ŸflÊ™°§ ¡Ë–
øÊ⁄U M§¬ ‚Í¢ •ÊflÊ ÃÊ «¢U«UÊ ‹ªflÊ™°§ ¡ËH 1 H
◊„UÊ¬ÈL§· ’áÊ •ÊflÊ ÃÊ ◊Ò¥ ©U¿U’ ◊ŸÊ™°§ ¡Ë–
¬Êπ¢«UË ’áÊ •ÊflÊ ÃÊ ◊Ò¥ ◊È°„U Ÿ ‹ªÊ™°§ ¡ËH 2 H
‚Êœ∑§ ’áÊ •ÊflÊ ‚Ã‚°ª ∑§Ë ’ÊÃ ø‹Ê™°§ ¡Ë–
÷ÊªË ’áÊ∑§⁄U •ÊflÊ ÃÊ ◊Ò¥ Á¬ã«U ¿ÈU≈UÊ™°§ ¡ËH 3 H
©Uª˝ M§¬ œÊ⁄UÊ ÃÊ ◊Ò¥ «U⁄UÃÊ ÷ª ¡Ê™°§ ¡Ë–
◊Ê° ’áÊ∑§⁄U •ÊflÊ ÃÊ ªÊŒË◊¥ ’«∏U ¡Ê™°§ ¡ËH 4 H
’Ê‹∑§ ’áÊ •ÊflÊ ÃÊ ªËÃÊ ¬Ê∆U ¬…∏UÊ™°§ ¡Ë–
¤ÊÍ∆UÊ ’Ê‹Ê ∑§ÿÊ Ÿ ◊ÊŸÊ œ⁄U œ◊∑§Ê™°§ ¡ËH 5 H
∑§Ê⁄UËª⁄U ’áÊ •ÊflÊ ÕÊ°‚Í ∑§Ê¡ ∑§⁄UÊ™°§ ¡Ë–
π≈U∑§⁄U øÊπÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÊ ’π‚Ë‚ ÁŒ⁄UÊ™°§ ¡ËH 6 H
’„UŸ ÷ÊáÊ¡Ë ’áÊ∑§⁄U •ÊflÊ øË⁄U •Ê…∏UÊ™°§ ¡Ë–
¬ÍáÊ ¬Êfl‹Ê Œ∑§⁄U ÕÊ°⁄UÊ Ÿª øÈ∑§Ê™°§ ¡ËH 7 H
∑Í§∑§⁄U ’áÊ øÊ∑§ ◊¥ •ÊflÙ «UÊ°ª ÁŒπÊ™°§ ¡Ë–
ÉÊ⁄U ∑§ ’Ê„U⁄U ∑§Ê…Í°U ⁄UÊ≈UË œÊ‹ Á¡◊Ê™°§ ¡ËH 8 H
•‹ª •‹ª ’⁄UÃÊfl ∑§M°§ ◊Ÿ ◊Ÿ „U⁄U·Ê™°§ ¡Ë–
‚’ M§¬Ê° ◊¥ ÕÊ°⁄UÊ „UË ◊Ò¥ Œ⁄U‚áÊ ¬Ê™°§ ¡ËH 9 H

(149)
Õ°Ê⁄UU ∑§ÊßZ •Êfl ∑§Ê◊!
üÊhÊ ¬˝◊ ÷ªÃË ê„UÊ°Ÿ, ŒlÊ ÉÊŸSÿÊ◊H ≈U⁄UH
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¬„U‹Ë ŒlÊ ¬˝◊ ÕÊ°⁄UÊ, ¬˝◊Ë¡Ÿ ⁄UÊ ‚¢ª–
‚⁄UáÊÊªÃ ∑§⁄U •Ê¬ŸÊ Õ, ⁄UÊπÀÿÊ üÊË⁄¢UªH

ÕÊ°⁄UÊ ∑§ÊßZ ‹Êª ŒÊ◊H 1 H
äÿÊŸ ¡¬ ◊¥ ÁŸDÔUÊ ŒlÊ, ‚ÈÁ◊M°§ •Ê∆UÊÒ¥ ÿÊ◊–
¬Í⁄UË ŒÒflË ‚¢¬ŒÊ Õ, ∑§⁄U lÊ ê„UÊ⁄U ŸÊ◊H

ÕÊ°⁄UË ‹Êª ŸÊ ¿UŒÊ◊H 2 H
™§◊«∏UÃÊ ‚Ê ¬˝◊ ŒlÊ, ™§’‹ÃÊ flÒ⁄UÊª–
÷Í‹Í° ¡ª ‚Ê⁄UÊ ÕÊ°◊, ’…∏U •ŸÈ⁄UÊªH

⁄U„U ÷Êfl ÁŸ‚∑§Ê◊H 3 H
ŒÎÁCÔU ∞‚Ë ŒlÊ ÕÊ°Ÿ, ŒπÍ° ‚’ ∆UÊÒ⁄U–
⁄U„UflÍ° ‚ŒÊ øÊ∑§⁄UË ◊¥, ∑§„Í°U ∑§⁄U ¡Ê⁄UH

ÁŸ¡ ¬Ê™°§ Á’‚⁄UÊ◊H 4 H
(150)

ê„UÊ⁄UÊ ¬˝◊ ¡ªÊ•Ê ¡Ë, ÕÊ°⁄U ø⁄UŸ ∑§◊‹ ⁄UÊ ø⁄UÊH ≈U⁄ UH
¬«∏KÊ ⁄U„Í°U Œ⁄U’Ê⁄U •Ê¬⁄U, ‚¢ÃŸ ◊Êÿ° ’‚⁄UÊ–
•Ê∆UÊÒ¥ ¬„U⁄U øÊ∑§⁄UË ∑§⁄U‚Í¢ „U⁄UŒ◊ ⁄U„U‚Í¢ Ÿ⁄UÊH 1 H
ÕÊ°Ÿ ¿UÊ«U ∑§∆U ŸÁ„¢U ê„UÊ⁄UÊ ∆UÊÒ⁄U Á∆U∑§ÊŸÊÒ¥ «U⁄UÊ–
Á¤Ê«∏U∑§ Á’«UÊ⁄UÊ ÃÊ ŸÁ„¢U ¿UÊ«Í°U ¬∑§«∏U Á‹ÿÊ •’ ‹⁄UÊH 2 H
ÖÿÊ¥ ⁄UÊπÊ‹Ê àÿÊ¥ „UË¥ ⁄U„U‚Í¢ ∑§⁄UÊÒ¥ Ÿ ∑§Êß ’π⁄UÊÒ–
•Ê¬ Á’ŸÊ ∑§Êß¸ ŸÁ„¢U ê„UÊ⁄UÊ ‚’ ¡ª ◊Êÿ° •°œ⁄UÊH 3 H
ÕÊ°⁄UÊ „Í°U ’‚ ßÃ⁄UÊ ¡ÊáÊÍ •ÊÒ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§¿ÈU ’⁄UÊ–
•¬ŸÊÒ¥ ¡ÊŸ ‡Ê⁄UŸ ◊¥ ⁄UÊπÊ ∑Î§¬Ê ŒÎÁCÔU ∑§⁄U „U⁄UÊH 4 H

(151)

„U⁄U „U⁄U ’Ò∆˜UÔÿÊ „UÁ⁄U¡Ë ⁄UÕ ◊¥ •Êª •Êÿ,
∑È§ãÃË ‚ÈÃ ‚Í¢ ’ÊÃÊ¢ „UÁ⁄U ∑§Ë „UÊÿ ⁄U„UËH 1 H

„U⁄U „U⁄U ¬∑§«∏UË „UÁ⁄U¡Ë ÉÊÊ«∏U‹Ê¢ ⁄UË ‹ªÊ◊,
ß∑§ ∑§⁄U ◊Ê„UË¥ øÊ’È∑§ œÊ⁄UáÊ ∑§⁄U ‹ËŸÊH 2 H

„U⁄U „U⁄U „UÊ°∑§áÊ ‹ÊÇÿÊ ÉÊÊ«∏U‹Ê¢ Ÿ ÉÊŸSÿÊ◊,
ÁŸ¡ ÷ªÃÊ¢ ⁄UË •ÊÇÿÊ ¬Ê‹áÊ ∑§⁄U ⁄UÿÊH 3 H

„U⁄U „U⁄U ⁄UÊÄÿÊ ⁄UÕ Ÿ ŒÊÿ ‚ŸÊ ⁄U ’Ëø,
Á÷·◊Á¬ÃÊ º˝ÊáÊÊ¢øÊ⁄U¡ ⁄U ‚Ê◊ŸH 4 H

„U⁄U „U⁄U ◊Ê„U ÷⁄UË ∑§Êÿ⁄UÃÊ •⁄U¡ÈŸ ∑§Á⁄U,
ŒÈÁŸÿÊ° ⁄U Á„UÃ ¬⁄Uª≈U „UÁ⁄U¡Ë ∑§⁄U ⁄UÿÊH 5 H

„U⁄U „U⁄U ¬Ê⁄UÕ åÿÊ⁄UÊ ∑È§L§ ’¢SÿÊ° Ÿ ¡Êÿ,
ßÃ⁄UË ‚Ë ’ÊáÊË ◊¥ ¡ÊŒÍ ∑§⁄U ŒËã„UÊH 6 H

„U⁄U „U⁄U •U⁄U¡ÈŸ ⁄U Á◊‚ ŒËã„UÊ ‚’Ÿ ÇÿÊŸ,
ªËÃÊ ⁄UÊ •äÿÊÿ ¬˝Õ◊ „UÁ⁄U ’⁄UŸËÿÊH 7 H

(152)

∞ ÃÊ ªÊÿÊ „UÁ⁄U ÷ªÃÊ° ⁄U ∑§Ê¡, ªËÃ ¬˝÷È ªÊÿÊ ⁄UH ≈U⁄ UH
∞ ÃÊ ‚Êù ‚◊¢Œ⁄U ◊Õ ‹ËŸÊ, ∞ ÃÊ ß◊⁄UÃ Á‹ÿÊ „ÒU ÁŸ∑§Ê‹H 1 H
∞ ÃÊ ¬Ê⁄UÕ ⁄UÊ ‚Ê⁄UÁÕ ’ÁŸÿÊ, ∞ ÃÊ Á„U⁄UŒÊ ŒËŸÊ πÊ‹H 2 H
∞ ÃÊ ªÊª⁄U ◊¥ ‚Êª⁄U ÷Á⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ÉÊáÊÊ¢ ‚◊Õ¸ ‚È¡ÊáÊH 3 H
∞ ÃÊ Œπ Œ‚Ê ∑§‹¡ÈÁªÿÊ° ⁄UË, ∞ ÃÊ Á¬ÉÊ‹ ªÿÊ ÃÃ∑§Ê‹H 4 H
ê„U ÃÊ SflÊ⁄UÕ ◊¥ •Ê°œÊ ’ÁŸÿÊ, ∞ ÃÊ ÇÿÊŸ ŸòÊ Œ⁄U‚ÊÿH 5 H
ê„U ÃÊ ŸÊ‚flÊŸ ◊¥ ‚Èπ ◊ÊãÿÊ, ∞ ÃÊ ¬⁄U◊ÊŸ¢Œ ‹πÊÿH 6 H
ê„U ÃÊ ÷fl ‚Êª⁄U ◊¥ «ÍU’ ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ‹ËŸÊ ’Ê„U⁄U ÁŸ∑§Ê‹H 7 H
ê„U ÃÊ øÊÒ⁄UÊ‚Ë ‹π ÷ÈªÃ ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ŒËŸÊ ◊È∑§Ã ∑§⁄UÊÿH 8 H
ê„U ÃÊ Œ‹ Œ‹ ◊Ê„UË¥ »°§‚ ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ™°§øÊ Á‹ÿÊ ©U∆UÊÿH 9 H
ê„U ÃÊ ÷ÍπÊ¢ ◊⁄UÃÊ Ã«∏U»§ ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ŒËŸÊ ÃÎ¬Ã ∑§⁄UÊÿH 10H
ê„U ÃÊ ‹Ê÷ »§Ê°‚ ª‹ Á’ø ÉÊÊ‹Ë, ∞ ÃÊ Á¿UŸ ◊¥ Œß¸ ÁŸ∑§Ê‹H 11H
ê„U ÃÊ ◊Ê„U ∑§Ë ’«∏UË ¬„U⁄U ‹ß¸, ∞ ÃÊ Á¿UŸ ◊¥ ŒËŸË ∑§Ê≈UH 12H
ê„U ÃÊ ◊◊ÃÊ ◊Ò‹ ‹ªÊÿ Á‹ÿÊ, ∞ ÃÊ ÷ªÃË ⁄UË ª¢ªÊ Ÿ„U‹ÊÿH 13H
ê„U ÃÊ •„¢U∑§Ê⁄U ◊¥ »Í§‹ ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ øÍ⁄U øÍ⁄U Á∑§ÿÊ «UÊ⁄UH 14H
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ê„U ÃÊ Áfl·ÿÊ° ⁄UÊ Á’· πÊÿ Á‹ÿÊ, ∞ ÃÊ ¬˝◊ ⁄UÊ ß◊⁄UÃ ¬ÊÿH 15H
ê„U ÃÊ ⁄UÊª m· ∑§⁄U ¤Êª«∏U ⁄UÿÊ, ∞ ÃÊ ’Ê‚ÈŒfl Œ⁄U‚ÊÿH 16H

(153)
∑§L§áÊÊÁŸœÊŸ •Ê¬„UË, ‚’ ∑§CÔU ÷ªÃÊ¢ ⁄UÊ „U⁄˜UÔÿÊ–
•ÊÿÊ ‚⁄UáÊ ¡Ê •Ê¬∑§, ‚’ ∑§Ê¡ flÊ°⁄UÊ „UË ‚⁄˜UÔÿÊH ≈U⁄ UH
¬˝„U‹ÊŒ Á„UÃ Ÿ⁄UÁ‚¢ÉÊ ’ÁŸÿÊ, Œπ Á„U⁄UŸÊ∑È§‚ «U⁄˜UÔÿÊ–
Á’Ÿ ‚ù Ÿπ ‚Í¢ øË⁄U ∑§⁄U, ◊Ê⁄˜UÔÿÊ •‚È⁄U ∑Í°§ ÁŸSÃ⁄˜UÔÿÊH 1 H
œ˝Èfl ÷Q§ ¿UÊÃË ‚Ê¥ ‹ªÊÿÊ, Ÿ„U ¡ŸŸË ÖÿÍ° ¤Ê⁄˜UÔÿÊ–
•°’⁄UË· ⁄UÊÅÿÊ ø∑˝§ ‚Í¢ ÷ÿ÷ËÃ ŒÈ⁄UflÊ‚Ê Á»§⁄˜UÔÿÊH 2 H
ª¡ ∑§Ê¡ Ÿ¢ª ¬Ê°fl œÊÿÊ, ŸÊ◊ •ÊœÊ ©UìÊ⁄˜UÔÿÊ–
⁄Uë¿UÊ Áfl÷Ë·áÊ ∑§Ë ∑§⁄UË, ⁄UÊfláÊ „UàÿÊ œ⁄UŸË Áª⁄˜UÔÿÊH 3 H
∑§L§áÊÊ ∑§⁄UË ¡’ º˝Ê¬ŒË ÃÊ, ŸË⁄U ŸÿáÊÊ¢ ‚Í° …U⁄˜UÔÿÊ–
ÕÊÄÿÊ ŒÈ‚Ê‚Ÿ π¥ø ÃŸ ‚, flù-ÁÃ‹÷⁄U ŸÊ ≈U⁄˜UÔÿÊH 4 H
⁄UÊπË ¬˝ÃËÇÿÊ ÷Ëc◊ ∑§Ë ¬˝÷È, •Ê¬⁄UÊ ¬˝áÊ ’Ë‚⁄˜UÔÿÊ–
⁄Uë¿UÊ ∑§⁄UË ‚’ ¬Ê°«UflÊ°⁄UË, ∑§ÊÒ⁄UflÊ° ⁄UÊ ’œ ∑§⁄˜UÔÿÊH 5 H
‚ŸÊ ÷ªÃ ⁄U ∑§Ê⁄UáÊ ¬˝÷È, ÷· ŸÊß¸ ∑§Ê œ⁄˜UÔÿÊ–
’áÊ ‚∆U ‚Ê°fl‹‚Ê„U „UÁ⁄U¡Ë, ÷ÊÃ Ÿ⁄U‚Ë ⁄UÊ ÷⁄˜UÔÿÊH 6 H
÷ÿ÷ËÃ „UÊ ¡Ê •Ê¬ ∑§, •ÊÿÊ ‚⁄UáÊ ‚Êß¸ Ã⁄˜UÔÿÊ–
•’ ¡¡ Á∑§áÊ Á’œ „UÊ ⁄U„UË, ¬˝÷È ŒÊ‚ ø⁄UŸŸ ◊¥ ¬⁄˜UÔÿÊH 7 H

(154)
•ª◊ Œ‚Ê¢ ‚Í¢ ¡ÊªË ¡Ë •ÊÿÊ, •Ê∑§⁄U ŒËŸ „U‹Ê „UÊ–
¡Êª ¡Êª ©U∆U „UÁ⁄U ÷¡ ¬˝ÊáÊË, ‚ÊfláÊ ∑§Ë ŸÁ„¢U fl‹Ê „UÊH ≈U⁄U H
Á¡áÊ Œ„UË ∑§Ê ª⁄U’ ∑§⁄U ÃÍ°, ’áÊ ∆UáÊ „UÊ⁄UÿÊ ¿U‹Ê „UÊ–
Á’π⁄U ¡ÊflÃÊ¢ ’Ê⁄U Ÿ ‹Êª, ’Ê‹Í ∑§Ê ÖÿÍ° …U‹Ê „UÊH 1 H
’≈UÊ ’„ÍU ÉÊ⁄U ŸÊÃË ⁄U ªÊÃË, ‚¢¬ÁÃ ∑È§≈ÈU◊ ∑§’Ë‹Ê „UÊ–
ŸÊ ∑§Êß Á∑§áÊ ⁄U ‚¢ª øÀÿÊ „ÒU, ¡Êfl‹Ê •Ê¬ •∑§‹Ê „UÊH 2 H
ßáÊ ¡ª ∑§Ë „ÒU ⁄UËÃ ¬È⁄UÊáÊË, ÁÕ⁄U ŸÁ„¢U ∑§Êß ⁄U„U‹Ê „UÊ–
øÊ⁄U ÁŒŸÊ¢⁄UË ø◊∑§ Œ◊∑§ „ÒU, ÃË⁄UÕ ∑§Ê ‚Ê ◊‹Ê „UÊH 3 H

Ã⁄Ufl⁄U ∑§⁄UÊ ¬ÊŸ ÖÿÍ¢ ≈ÍU≈U, ⁄U„U Ÿ ‚∑§ ∑§Êß ÷‹Ê „UÊ–
¡Êÿ ∑§∆U „UË ŒÍ⁄U Á‚œÊfl, ‹Êª ¬flŸ∑§Ê ¤Ê‹Ê „UÊH 4 H
„UÁ⁄U ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UáÊ ‚flÊ ¡ª ∑§Ë, ∞ ŒÊ©U ‚¢ª ø‹‹Ê „UÊ–
œãÿ „UÊ ¡ÊªË ◊Ê∑Í¢§ ¡ªÊÿÊ, •Ê¬ ªÈM§ „U◊ ø‹Ê „UÊH 5 H

(155)

∑È§‹fl¢ÃË ’„UŸÊ ŸflœÊ ÷ªÃË ⁄UÊ ª„UáÊÊ° ¬„U⁄UÀÿÊH ≈U⁄UH
∑§ÕÊ üÊfláÊ ∑§ÊŸÊ ⁄UÊ ¤ÊÍ◊⁄U, „UÁ⁄U Á∑§⁄UÃŸ ⁄UÊ „UÊ⁄U–
‚ÈÁ◊⁄UŸ ◊Í⁄UÁÃ SÿÊ◊ ‚¢ÈŒ⁄U ∑§Ë, ¬„U⁄UÊ Á„Uÿ◊„°U œÊ⁄U „UH 1 H
¬Œ ‚flÊ ∑§Ë ¬„È°UøË ¬„U⁄UÊ¥, ¬„È°UøÊ¥ ¬˝÷È ∑§ mÊ⁄U–
•⁄UøŸ •Ê°ªÁ‹ÿÊ° ⁄UË ◊ÈŒ⁄UË, ¡ÃŸ ¡«∏UÊ™§ŒÊ⁄U „UH 2 H
’¢ŒŸ ’Ê⁄U ‚Ë‚ œ⁄U ⁄UÊπÊ, „UÁ⁄U ø⁄UáÊÊ¢ ◊¥ «UÊ⁄U–
Ÿ∑§ ’‚⁄U „UÁ⁄U ŸÊ◊ ©UøÊ⁄UÊ, ©UÃ⁄UÊ ÷fl ‚Í¢ ¬Ê⁄U „UH 3 H
ŒÈ‹«∏UË ŒÊ‚Ë ÷Êfl ‚Í¢ „UÁ⁄U ‚flÊ ◊¥ „U⁄U’Ê⁄U–
‚πË ÷Êfl ∑§Ê ÷È¡’°Œ ¬„U⁄UÊ, ¬˝ª≈UÊ Á„Uÿ ©UŒªÊ⁄U „UH 4 H
∑§Á≈U Á∑¢§Á∑§áÊË ∑§⁄UÊ fl˝Ã ¬Ê‹Ÿ, „UÁ⁄U „UË ⁄UÊπáÊ „UÊ⁄U–
ŸÍ¬È⁄U ⁄U„U ∞∑§Ê¢Ã ÁŸ∑§≈U ¬˝÷È, ŸÊøÊ ‹ ∑§⁄UÃÊ⁄U „UH 5 H
•Êà◊ ÁŸflŒŸ •¢ª •¢ª ‚Á¡, Á’ŸflÊ ’Ê⁄¢U’Ê⁄U–
◊Ò¥ ÃÊ ∑È§¿U ¡ÊáÊÍ ŸÁ„¢U ¬˝÷È¡Ë, ‹Ë¡Ê •Ê¬ ‚°÷Ê⁄U „UH 6 H

(156)

ª©U „UàÿÊ⁄UÊ ¬Ê¬Ë«∏UÊ°Ÿ ’Ê≈U ◊Ã ŒËÖÿÊ ¡Ë, ‚¡Ÿ Õ ‚ÈáÊÖÿÊ ¡ËH
ª©U „UàÿÊ⁄UÊ ¬Ê¬Ë«∏UÊ°Ÿ ’Ê≈U ◊Ã ŒËÖÿÊ ¡Ë, ’„UŸÊ ‚ÈáÊÖÿÊ ¡ËH ≈U⁄UH
’ÊÃÊ¢◊¥ ’„U∑§Êfl ÕÊ°Ÿ, ÃŸ∑§ Ÿ Õ ’„U∑§ËÖÿÊ ¡Ë–
Ÿ⁄U∑§Ê¢ ◊Ê„UË¥ ¡ÊfláÊ ⁄UË àÿÊ⁄˜UÔÿÊ° ◊Ã ∑§ËÖÿÊ ¡ËH 1 H
øå¬‹ ¡ÍÃÊ ø◊«∏U ⁄UÊ Õ, ¬ª ◊¥ ◊Ã ¬„U⁄UËÖÿÊ ¡Ë–
‚Í≈U∑§‚ Á’SÃ⁄U ø◊«∏U ⁄UÊ, ¿ÈU„U ◊Ã ‹ËÖÿÊ ¡ËH 2 H
øÍÀ„U ¬⁄U ‹Ë ¬„U‹Ë ⁄UÊ≈UË, ª©U ◊ÊÃÊ Ÿ ŒËÖÿÊ ¡Ë–
ª©U ◊ÊÃÊ Ÿ ÁŸÃ ©U∆U Õ ¬⁄UáÊÊ◊ ∑§⁄UËÖÿÊ ¡ËH 3 H

203 204
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ŒÍœ Œ„UË •L§ ÁÉÊ⁄UÃ ªÊÿ ⁄UÊ, ÉÊ⁄U ◊Ê„UË¥ ’⁄UÃËÖÿÊ ¡Ë–
’¡Ë≈U’‹ Ÿ∑§‹Ë ÉÊË ‚Í° ŒÍ⁄U ⁄U„UËÖÿÊ ¡ËH 4 H
ªÊ’⁄U •L§ ◊Ê≈UË ‚Í¢ ÉÊ⁄U◊¥ •Ê°ªáÊ øÊÒ∑§ ¬È⁄UËÖÿÊ ¡Ë–
ª™§ ‹Ê∑§◊¥ ’Ê‚ ∑§⁄UÊ „UÁ⁄U Œ⁄U‚áÊ ∑§ËÖÿÊ ¡ËH 5 H

(157)
∑È§’ÈÁh Ÿ ¿UÊ«UÊ ⁄U ÷Êß¸,
‹π øÊÒ⁄UÊ‚Ë Á»§⁄UÃÊ¢ Á»§⁄UÃÊ¢ Á◊ŸπÊ Œ„U ¬Êß¸H ≈U⁄ UH
„UË⁄UÊ ¡Ÿ◊ •◊Ù‹∑§ πÙÿÊ ÁŒÿÊ ÃÙÁ„U ‚ÊßZ–
∑§Ê◊ ∑˝§Êœ Ÿ ◊Ê⁄U „U≈UÊ•Ê, ŸÊ⁄UÊÿáÊ äÿÊß¸H 1 H
„UÁ⁄U ÷¡ÃÊ Á„U⁄UáÊÊ∑È§‚ ’⁄U¡, ∞‚Ê •ãÿÊß¸–
π¢÷ »§Ê«∏U ¬˝„U‹ÊŒ ©U’Ê⁄˜UÔÿÊ, •Ê°ÃÊ¢ Á’π⁄UÊß¸H 2 H
œ˝Èfl¡Ë äÿÊŸ ‹ªÊÿÊ flŸ ◊¥, ’Ê‹Ê¬Ÿ ◊Ê°ßZ–
÷Q§Ÿ ∑§Ê ‚⁄UŒÊ⁄U ’ŸÊÿÊ, flÒ∑È§á∆UÊ° ¡Êß¸H 3 H
¡’ ª¡⁄UÊ¡ ªÿÊ ¡‹ ÷ËÃ⁄U, „UÁ⁄U „UÁ⁄U ©Uø⁄UÊß¸–
ªL§«∏U ¿UÊ«∏U •ÊÃÈ⁄U „UÊ œÊÿÊ, ∞‚Ê ⁄UÉÊÈ⁄UÊß¸H 4 H
◊¢ŒÊŒÁ⁄U ⁄UÊfláÊŸ ’⁄U¡, ‚ËÃÊ ◊Ã ‹Êß¸–
‚◊°Œ⁄U ™§¬⁄U ‚ÃÍ ’Ê°äÿÊ, •’ ÃÍ° ∑§„°U ¡Êß¸H 5 H
Á‚‚È¬Ê‹Ê ÃÊ ¡ÊŸ ÃŸÊfl, ’⁄U¡ ÷ÊÒ¡Êß¸–
L§∑§◊ÁáÊ Ÿ ÃÊ ∑Î§cáÊ ‹ ªÿÊ, ⁄UâÊ ◊¥ ’Ò∆UÊß¸H 6 H
∑¢§‚ ⁄UÊ¡ ¡’ ’Ò⁄U ’…∏UÊÿÊ, ∑Î§cáÊ ∑È°§•⁄U ÃÊßZ–
¬∑§«∏U ∑§‚ œ⁄UáÊË¥ ¬⁄U «UÊ⁄˜UÔÿÊ, ŒÊ°ÃÈŸ ∑§Ë ŸÊß¸H 7 H
¡Ê ∑È§’ÈÁh Ÿ ¿UÊ«U „U⁄UË ∑§ ø⁄UŸŸ ÁøÃ ‹Êß¸–
ªŸÊ ÷ªÃ ∑§„U ¬⁄U◊Sfl⁄U ⁄UË¤Ê ¬‹ ◊ÊßZH 8 H

(158)
‚ÈáÊ ‚∆UÊáÊË „U ªÊÿÊ° Ÿ Œ Œ øÊ⁄UÊ ¬ÊáÊË „UH ≈U⁄ UH
¡Ê«∏U ¡Ê«∏U œŸ èÊ‹Ê ∑§Ëã„UÊ, ’≈UÊ¢ ¬ÊÃÊ¢ ÃÊáÊË „U–
◊⁄U‚Ë ¡Œ fl ⁄UÊπ ©U«UÊ‚Ë, ’ËŸÊ ¿UÊáÊË „UH 1 H
øÊπÊ øÊπÊ ∑§⁄U◊ ∑§⁄U ÃÊ, ‚¢Ã ∑§„U ÃÍ° SÿÊáÊË „U–
Á∑§áÊ ⁄U ‚¢ª ◊¥ ø‹Ë Ÿ„UË¥ „ÒU, ∑§ÊÒ«∏Ë ∑§ÊáÊË „UH 2 H
÷Í‹ ªß¸ ÁÃ⁄U‹Ê∑§ ŸÊÕ Ÿ, ’áÊ ’Ò∆UË ÃÍ° ⁄UÊáÊË „U–
⁄U≈ U‹ •’ ÃÊ ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ÕÊ«∏UË Á¡¢ŒªÊáÊË „UH 3 H

‚Ã‚°ª ‚ÈÁ◊⁄UáÊ ‚flÊ ∑§⁄U ‹, ◊Ã ∑§⁄U •ÊŸÊ∑§ÊŸË „U–
ŒÊŸ ∑§⁄˜UÔÿÊ° œŸ ŸÊ°ÿ ÉÊ≈U ‚¢ÃÊ⁄UË ’ÊáÊË „UH 4 H

(159)
œ⁄UáÊË Ÿ ÄÿÍ° ’Ê¤ÊÊ° ◊Ê⁄UË, ⁄U ’¢ŒÊ ÃÍ° ÃÊ „UÁ⁄U¡Ë∑§Ë ÷ªÁÃ Á’‚Ê⁄UËH ≈U⁄ UH
ª⁄U÷ flÊ‚ ◊¥ ÷ªÁÃ ∑§’Í‹Ë, ‚¢∑§≈U ∑§Ê≈UÊ Áª⁄UœÊ⁄UËH 1 H
’Ê„U⁄U •Ê∑§⁄U ÷Í‹ ªÿÊ ÃÍ°, Ÿ∑§≈UÊß¸ ÄÿÍ° œÊ⁄UËH 2 H
Á¡áÊ Œ„UË Ÿ ŒflÃÊ Ã⁄U‚Ã, flÊ„UË πÊπ ∑§⁄U «UÊ⁄UËH 3 H
πÊÿÊ Á¬ÿÊ ŸË¥Œ ÷⁄U ‚ÊÿÊ, ∑¢§øŸ ∑§ÊÿÊ Á’ªÊ⁄UËH 4 H
ŸÊÒ Œ‚ ◊Ê‚ ¡ŸÁŸ ŒÈπ ¬Êß¸, ’Ê°¤Ê Ÿ ⁄U„UË Á’øÊ⁄UËH 5 H
’Ê⁄U ’Ê⁄U ÃÊ„U ∑§„U ‚◊¤ÊÊÿÊ, ¡ËÃË ’Ê¡Ë „UÊ⁄UËH 6 H
’¢‚ËŒÊ‚ ‡Ê⁄UáÊ ◊„°U •ÊÿÊ, ⁄Uë¿UÊ ∑§⁄UÊ ◊È⁄UÊ⁄UËH 7 H

(160)
‚ãÃÊ ∑È§áÊ •Êfl ¿U ∑È§áÊ ¡Êÿ ’Ê‹ ¿U ¡Ê∑§Ë π’⁄U ∑§⁄UÊH ≈U⁄UH
¬ÊŸË ∑§⁄UÊ ’È‹’È‹Ê ⁄U œ⁄˜UÔÿÊ •ÊŒ◊Ë ŸÊ◊–
∑§ÊÒ‹ Á∑§ÿÊ „UÁ⁄U ÷¡Ÿ∑§Ù ⁄U, •Êÿ ’‚Êÿ Á‹ÿÊ ªÊ°flH 1 H
„USÕË ¿ÍU≈KÊ ∆UÊáÊ ‚ ⁄U, ‹‚∑§⁄U ¬«∏UË ¬È∑§Ê⁄U–
Œ‚È° Œ⁄UflÊ¡Ê ’ãŒ Á∑§ÿÊ ⁄U, ÁŸ∑§‹ ªÿÊ „ÒU •‚flÊ⁄UH 2 H
¡Ò‚ ¬ÊŸË •Ê‚ ∑§Ê ⁄U, flÒ‚Ê ÿÊ ‚¢‚Ê⁄U–
Á¤Ê‹Á◊‹ Á¤Ê‹Á◊‹ „UÊ ⁄U„UË ⁄U, ¡ÊÃ ‹ªÊfl Ÿ„UË¥ ’Ê⁄UH 3 H
∑§„UÃ ∑§’Ë⁄U ‚ÈŸÊ ÷Êß ‚ÊœÊ, ¤ÊÍ∆UÊ ¡ª √ÿfl„UÊ⁄U–
⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ∑§Ë ŸÊfl ’Ò∆U ∑§, ©UûÊ⁄U ø‹ÊŸË ¬⁄U‹ ¬Ê⁄UH 4 H

(161)
ê„UÊ⁄UÊ ‚ÃªÈL§ Œß¸ „ÒU ’ÃÊÿ Œ‹Ê‹Ë „UË⁄UÊ ‹Ê‹Ÿ ∑§ËH ≈U⁄UH
‹Ê‹ ‹Ê‹ ‚’ ∑§Êß¸ ∑§„U ⁄U, ‚’∑§ ¬ÑU ‹Ê‹–
ªÊ°∆U πÊ‹ Œπ Ÿ„UË¥ ⁄U, ÃÊ„UË Ã Á»§⁄U „ÒU ∑¢§ªÊ‹H 1 H
‹Ê‹ ¬«∏UË øÊÒªÊŸ ◊¥ ⁄U, ∑§Ëø ¬«∏UË ‹¬≈UÊÿ–
◊Í⁄Uπ ∆UÊÒ∑§⁄U Œ øÀÿÊ ⁄U, ‚ÊœÍ¡Ÿ ‹ß¸ „ÒU ©U∆UÊÿH 2 H
‚Ã ªÈL§ ∞‚Ê ∑§ËÁ¡ÿ ⁄U, ÖÿÍ° ◊„°UŒË ∑§Ê ¬ÊÃ–
‹Ê‹Ë flÊ∑§ ÷ËÃ⁄U ◊Ê„UË¥, „UÁ⁄Uÿ‹ „ÒU flÊ∑§Ë ¡ÊÃH 3 H
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‚ÃªÈL§ ∞‚Ê ∑§ËÁ¡ÿ ⁄U, ÖÿÍ° ‹Ê„UÊ Á’ø •Êª–
‹Ê‹Ë flÊ∑§ ÷ËÃ⁄U ◊Ê„UË, ø∑§◊∑§ „UÊÿ ∑§⁄U ‹ÊªH 4 H
‚Ê⁄U ¤Ê«∏U ‹Ê„UÊ ¤Ê«∏U ⁄U, ¤Ê«∏U ¤Ê«∏U ¬«∏U ‚⁄UË⁄U–
“⁄UÊ◊ÊŸ°Œ” ∑§Ê ’Ê‹∑§Ê ⁄U, ∑§„Ufl „ÒU ŒÊ‚ “∑§’Ë⁄U”H 5 H

(162)

‚πË ßáÊ •Ê°ªÁáÊÿ ◊¥ „–
∑§ß πÀÿÊ ∑§ß π‹‚Ë ∑§ß π‹ Á‚œÊÿÊ „UH ≈U⁄ UH
•ÊflÊ ¬Ê°ø ‚„U‹«KÊ°, ◊⁄UÊ ‚Ë¥flÊ øÊ‹Ê „U–
◊Ò¥ •’‹Ê ÷ß Á’⁄U„UáÊË, ◊⁄UÊ ‚ÊÁ„U’ ÷Ê‹Ê „UH 1 H
’«∏U Ã‹ •ÊáÊ ©UÃÊÁ⁄UÿÊ, ‚ÊÕË ∑È§⁄U‹ÊÿÊ „U–
ÃÈ◊ ‚’ •¬Ÿ ÉÊ⁄U ø‹Ê¥, „U◊ ÷ÿÊ ¬⁄UÊÿÊ „UH 2 H
∑§Ê¡Ë ◊„U◊Œ ÿÍ° ÷áÊ •’ ÿ„UÊ° Ÿ ⁄U„UáÊÊ ¡Ë–
•ÊÿÊ ‚°Œ‚Ê ⁄UÊ◊ ∑§Ê •’ ∑§¿ÈU ŸÁ„¢U ∑§„UáÊÊ ¡ËH 3 H

(163)

‚¢‚ÊÁ⁄UÿÊ ◊¥ ŸÕË •ÊflŸÊ ¬Ê¿UÊH ≈U⁄UH
øÈŸ øÈŸ ∑¢§∑§⁄U ◊„U‹ ÁøŸÊÿÊ, ∑§ÊÿÊ ª…∏U ¿U ∑§ÊøÊH 1 H
∑§ÊÿÊ Ÿª⁄UË ◊¥ ’Êª ‹ªÊÿÊ, „°U‚‹Ê ‹Ã flÊ‚ÊH 2 H
‚Ã‚°ª ‚ÈÁ◊⁄UŸ ‚flÊ ∑§⁄U ‹, ‚°ª ŸÊ ø‹ ◊Ê‚ÊH 3 H
“◊Ë⁄UÊ°” ∑§„U ¬˝÷È Áª⁄Uœ⁄U ŸÊª⁄U, ‚Ê°fl⁄UÊ ‚Ÿ„UË ‚Ê°øÊH 4 H

(164)

ê„UÊ°Ÿ ¬Ê⁄U ©UÃÊ⁄UÊ ¡Ë, ÕÊ°Ÿ ÁŸ¡ ÷ªÃÊ¢ ⁄UË •ÊáÊH ≈U⁄ UH
∑§Ê◊ ∑˝§Êœ ◊Œ ‹Ê÷ ◊Ê„U ◊¥, ÷ÍÀÿÊ ¬Œ ÁŸ⁄U’ÊŸ–
’sÔÊ ¡ÊÃ „Í°U ÷fl‚Êª⁄U ◊¥, ÃÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊ ‚È¡ÊŸH 1 H
‹π øÊÒ⁄UÊ‚Ë ÷⁄U◊Ã ÷⁄U◊Ã, ◊Ê«∏UË ¬«∏UË Á¬¿UÊáÊ–
•’ ÃÊ ‡Ê⁄UáÊ ¬«∏KÊ ø⁄UáÊÊ¢⁄UË, ◊Ã ŒËÖÿÊ Õ ¡ÊáÊH 2 H
◊Ò¥ ÃÊ ∑È§Á≈U‹ •œ◊ •¬⁄UÊœË, ÷ÖÿÊ Ÿ„UË¥ ÷ªflÊŸ–
∑§„U Ÿ⁄U‚Ë ÃÈ◊ ¬ÁÃÃ ©UœÊ⁄UŸ, ªÊflÃ ’Œ ¬È⁄UÊŸH 3 H

(165)

⁄UÊ◊ ∑Î§cáÊ ©UÁ∆U ∑§Á„Uÿ ÷Ê⁄UH ≈U⁄UH
ÿ„U •flœ‡Ê fl„U ’˝¡ ¡ËflŸ, ÿ„U œŸÈœ⁄U fl„U ◊ÊπŸ øÊ⁄UH 1 H
ßŸ∑§ ø◊⁄U ¿UòÊ Á‚⁄U ‚Ê„U, ©UŸ∑§ ‹∑È§≈U ◊È∑È§≈U ∑§⁄U ¡Ê⁄UH 2 H
ßŸ ‚°ª ÷⁄UÃ ‡ÊòÊÈ„UŸ ‹ˇ◊Ÿ, ’‹ŒÊ™§ ‚°ª Ÿ¢ŒÁ∑§‡ÊÊ⁄UH 3 H
ßŸ ‚°ª ¡Ÿ∑§ ‹‹Ë •ÁÃ ‚Ê„U, ©UÃ ⁄UÊœÊ ‚°ª ∑§⁄UÃ Á∑§‹Ê‹H 4 H
ßŸ ‚Êª⁄U◊¥ Á‡Ê‹Ê ÁÃ⁄UÊß¸, ©UŸ ªÊflœ¸Ÿ Ÿπ ∑§Ë ∑§Ê⁄UH 5 H
ßŸ ◊Ê⁄˜UÔÿÊ ‹¢∑§Ê¬ÁÃ ⁄UÊflŸ, ©UŸ ◊Ê⁄˜UÔÿÊ ∑¢§‚Ê fl⁄U ¡Ê⁄UH 6 H
ÃÈ‹Á‚ŒÊ‚ ∑§ ÿ ŒÊ©U ¡ËflŸ, Œ‡Ê⁄UÕ ‚ÈÃ •L§ Ÿ¢ŒÁ∑§‡ÊÊ⁄UH 7 H

(166)

∑§⁄U Œ ŒËŸÊ¥ ∑§Ê ŒÈπ ŒÍ⁄U „UÊ, ’ÊÉÊ¢’⁄U flÊ‹H ≈U⁄ UH
∑§Êß¸ ø…∏UÊfl ÕÊ°⁄U ¡‹ ∑§Ë œÊ⁄UÊ, ∑§Êß¸ ø…∏UÊfl ∑§ÊøÊ ŒÍœH 1 H
∑§Êß¸ ø…∏UÊfl „U⁄UË ’‹ ∑§Ë ¬ÁÃÿÊ, ∑§Êß¸ ø…∏UÊfl »§‹ »Í§‹H 2 H
∑§Êß¸ ø…∏UÊfl ÕÊ°⁄U •Ê∑§ œÃÍ⁄UÊ, ÷Ê°ª ø…∏UÊfl ÷⁄U¬Í⁄UH 3 H
Ÿ¢ŒËªáÊ ∑§Ë ‚Ê„U ‚flÊ⁄UË, „UÊÕÊ¥ ◊¥ ‚Ê„U „ÒU ÁòÊ‡ÊÍ‹H 4 H
ŒÊ‚ ŸÊ⁄UÊÿáÊ ‡Ê⁄UáÊ ÁÃ„UÊ⁄UË, •⁄U¡ ∑§⁄UÊŸË ◊¢¡Í⁄UH 5 H

(167)

¡Ê ÁŒŸ ¡Êÿ ÷¡Ÿ ∑§ ‹π, ‚Ê ÁŒŸ •Ê‚Ë ÁªŸÃË ◊¥H ≈U⁄ UH
ªÿÊ ’Ê‹¬Ÿ •ÊÿÊ ’È…∏UÊ¬Ê, ¡Ê’Ÿ ¡Ê‚Ë Á¤Ê‹∑§Ë ◊¥H 1 H
„UË⁄UÊ ∑¢§øŸ ◊ÊÁŸ∑§ ◊ÊÃË, œ⁄˜UÔÿÊ ⁄U„U‹Ê œ⁄UÃË ◊¥H 2 H
πÊÿ ‹ Á¬ÿ ‹ •ÊÒ⁄U π⁄Uø ‹, ¬Èáÿ œ◊¸ ¬⁄Ufl⁄UÃË ◊¥H 3 H
⁄UÊ¡Ê ÷Ê¡ ∑§⁄UáÊ ‚ ¡ÊœÊ, fl ÷Ë •ÊÿÊ ◊⁄UÃË ◊¥H 4 H
∑§„UÃ ∑§’Ë⁄U ‚ÈŸÊ ÷Êß ‚ÊœÊ •◊⁄U Ÿ„UË¥ ßáÊ Á¬⁄UÕË ◊¥H 5 H

(168)

ê„UÊ°Ÿ ⁄UÊ◊¡Ë ‚ŒÊ fl⁄U ŒËÖÿÊ „U ◊Êÿ, •◊⁄UÊ¬È⁄U ◊¥ ‚Ê‚⁄UÊ–
ê„UÊ°Ÿ ßáÊ ¡Èª ◊¥ ◊Ã ⁄UÊπÊ „U ◊Êÿ, Á∑§‚Ê ÷⁄UÊ‚Ê ßáÊ ‚Ê‚ ⁄UÊH ≈U⁄ UH
◊Ò¥ ÃÊ •ÿÊŸË œËfl«∏U ŸÊŸË, ê„UÊ⁄UË ◊ÊÃÊ ’«∏UË ÁflœÊÃÊ „U ◊ÊÿH 1 H
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’Ê’‹ ÇÿÊŸË ‚’ Á’œ ¡ÊŸË, ∞¡Ë fl ÃÊ øÊ⁄U ¬ŒÊ⁄UÕ ŒÊÃÊ „U ◊ÊÿH 2 H
ø°fl⁄UË ◊Ê°«UË ∑§Œ Ÿ ⁄UÊ°«UË, ∞¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‚ÃªÈL§ ‹ªŸ Á‹πÊÿÊ „U ◊ÊÿH 3 H
‚ŒÊ ‚¬ÍÃË ∑§Œ Ÿ ™§ÃË, ∞¡Ë ◊Ò¥ ÃÊ ‚’Œ ¬ÈòÊ ÷‹ ¬ÊÿÊ „U ◊ÊÿH 4 H
‚ŒÊ ‚È„UÊªáÊ ∑§Œ Ÿ ŒÈ„UÊªáÊ, ∞¡Ë ◊Ò¥ ÃÊ •¡⁄U •◊⁄U ’⁄U ¬ÊÿÊ „U ◊ÊÿH 5 H
⁄UÊ◊ÊŒÊ‚Ê ø⁄UáÊ ÁŸflÊ‚Ê, ∞¡Ë flÃÊ lÊ‹ flÊ‹ ¡‚ ªÊÿÊ „U ◊ÊÿH 6 H

(169)
∑§ÿÊ „U ŸÊ ¡Êÿ ‚πË „U ê„UÊ°‚Í ⁄UÿÊ „U ŸÊ ¡Êÿ–
’Ê‹◊È∑È°§Œ ∑§Ê M§¬ ‚πË „U ê„UÊ°‚Í ∑§ÿÊ „U ŸÊ ¡ÊÿH ≈U⁄ UH
◊Ê⁄U ◊È∑È§≈U Á‚⁄U øÁãº˝∑§Ê flÊ¢∑§ ÁÃ‹∑§ ‚Ê„U ÷Ê‹–
∑È°§«U‹ ¤Ê‹∑§Ã ∑§ÊŸ ◊Ê„UË¥ ø¬‹ ŸÒáÊ Áfl‡ÊÊ‹–
œŸÈ· ‚Ê ’Ê°∑§Ê ÷°flÊ⁄UÊ Á‹ÿÊ ÁøûÊ øÈ⁄UÊÿH 1 H
•‹∑§ ÉÊÈ¢ÉÊ⁄UÊ⁄UË ÷˝◊⁄U ‚Ë ‹Á‹Ã ªÊ‹ ∑§¬Ê‹–
•œ⁄U ¬⁄U ‹Ê‹Ë ‹‚Ã ŸÊ‚Ê ◊áÊË •Ÿ◊Ê‹–
Áø’È∑§ ¬⁄U ÖÿÍ° ŒÊ◊áÊË Œ◊∑§Ã ÷ß¸ ÁÕ⁄U •ÊÿH 2 H
ŸË‹ ◊ÁáÊ ÖÿÍ° •¢ª ø◊∑§Ã ∑¢§∆U ◊È∑§ÃÊ ◊Ê‹–
’Ê°‚È⁄UË ∑§⁄U Á‹ÿÊ° ‡ÊÊÁ÷Ã ø‹Ã ◊œÈ⁄UË øÊ‹–
™§¡‹Ë ‚Ë ŒÊ°Ã ’ÃË‚Ë ⁄UÿÊ •ÁÃ ◊È‚∑§ÊÿH 3 H
¬ËÃ •¢’⁄U ∑§◊⁄U ∑§Á‚ÿÊ ŒÈ¬^ÔUÊ ¡Á⁄UŒÊ⁄U–
◊π‹Ê ÷È¡’ãŒ ∑¢§∑§áÊ ŸÈ¬È⁄U ∑§Ë ¤ÊáÊ∑§Ê⁄U–
ÁøûÊ ø…∏KÊ Á„Uÿ ◊¥ ’SÿÊ ŸÒŸŸ ◊¥ ⁄UÿÊ ‚◊ÊÿH 4 H

(170)
Õ ÃÊ ‹È∑§ÇÿÊ ∑§∆U ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊, ê„U ÃÊ âÊÊ°Ÿ …Í°U…U ÕÄÿÊ–
Õ ÃÊ Á¿U¬ÇÿÊ ∑§∆U ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊, ê„U ÃÊ ÕÊ°Ÿ …Í°U…∏U ÕÄÿÊH ≈U⁄ UH
∑§Êß¸ ÁŸ⁄UªÈáÊ ‚ªÈáÊ ’ÃÊfl, ÁŸ⁄UÊ∑§Ê⁄U ‚Ê∑§Ê⁄U–
∑§Êß¸ ∑§„U ŒÊÿ ÷È¡ Õ¢Ê⁄U, ∑§Êß¸ ’ÃÊfl ÷È¡Ê øÊ⁄UH 1 H
∑§Êß¸ ¡Ëfl ¬˝∑Î§ÁÃ ß¸E⁄U ◊„°U, ’⁄UáÿÊ ÷Œ •Ÿ∑§–
∑§Êß¸ ∑§„U ¡ªÃ ‚’ ¤ÊÍ∆UÊ, ‚Ê¢øÊ ÃÊ ’˝rÊÔ „ÒU ∞∑§H 2 H
∑§Êß¸ ∑§„U ’Ò∑È§á∆U ◊¥ Õ, ⁄U„UflÊ ⁄U◊ÊÁŸflÊ‚–
∑§Êß¸ ∑§„U πË⁄U ‚Êª⁄U ◊¥, ⁄U„UflÊ ¡∆U „ÒU ÕÊ°⁄UÊ flÊ‚H 3 H

∑§Êß¸ ∑§„U Œ‡Ê⁄UÕ ∑§Ê ’U≈UÊ, ∑§Êß¸ ∑§„U Ÿ°Œ‹Ê‹–
∑§Êß¸ ∑§„U ê„UÊ⁄U ÃÊ ÉÊ⁄U ◊¥, ¿UÊ≈UÊ ‚Ê ‹aÔÂU ªÊ¬Ê‹H 4 H
◊„UÊ¬ÈL§· Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U ê„UÊ⁄UÊ, ◊≈KÊ ÷˝◊ ‚¢ÃÊ¬–
•’ ÃÊ ‚’„UË ∆UÊÒ«∏U ê„UÊ°Ÿ, Œ⁄U‡Ê ⁄UÿÊ ¿UÊ ¬˝÷È •Ê¬H

•’ „UË ÕÊ°Ÿ …Í°U…∏U ‚ÄÿÊH 5 H
Õ ÃÊ ◊Ê«∏UÊ Á◊Á‹ÿÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊, •’ „UË ÕÊ°Ÿ …Í°U…∏U ‚ÄÿÊH

(171)
ŒπÍ¢ ÕÊ°Ÿ ∑§flŸ ÁŒ‚Ê ◊¥ ¡Êÿ,
Õ √ÿÊ¬∑§ ‚’◊¥ „UÊ⁄UÿÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊–
¬Á⁄U¬Í⁄UáÊ ‚’◊¥ „UÊ⁄UÿÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H ≈U⁄ UH
•ªŸ ¬flŸ ¡‹ œ⁄UáÊË •Ê⁄U •Ê∑§Ê‡Ê,
Õ Œ‚„ÈU ÁŒ‡ÊÊ ◊¥ ¿UÊ⁄UÿÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 1 H
Ÿ⁄U ŸÊ⁄UË ¬‡ÊÈ ¬ë¿UË ∑§Ë≈U ¬Ã¢ª,
‚’ ÷· ⁄U◊Ê¬ÁÃ œÊÁ⁄UÿÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 2 H
¬⁄U’Ã ¡¢ª‹ Á’⁄U¿UŸ ⁄UÊ ‚’ ¬ÊÃ,
¡Ê◊ Œ⁄U‡Ê ¿UÁ’ •Ê¬∑§Ë ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 3 H
∑§‹ ∑§‹ ’„Ufl ª¢ªÊ¡Ë ∑§Ë œÊ⁄U,
ÕÊ°⁄UÊ „UË ‡Ê’Œ ‚È„UÊfláÊÊ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 4 H
Á◊≈ ªß •’ ÃÊ ÷Êª ◊ÊˇÊ ∑§Ë øÊ„U,
ÉÊ≈U ÉÊ≈U ◊¥ ÁŸ⁄UπÍ° •Ê¬Ÿ ¡Ë ê„UÊ⁄UÊ ‡ÿÊ◊H 5 H

(172)
¡∆U ŒπÍ° ’∆U „UË ê„UÊ⁄UÊ ⁄UÊ◊¡Ë ⁄U, ⁄UÊπ°Í ∑§Ê„U‚Í° ’Ò⁄U Á’⁄UÊœH ≈U⁄ UH
ê„UÊ°Ÿ ¬˝◊Ë ÷ªÃ „UÁ⁄U∑§Ê ‹Ê«U‹Ê ⁄U, ŒËã„UÊ ªËÃÊ ⁄UÊ ŒÈ⁄U‹÷ ÇÿÊŸH 1 H
◊Ÿ«∏ ⁄UË ªÃË ÁÕ⁄U „UÊ ªß¸ ⁄U, „UÁ⁄U ∑§Ë M§¬ ◊ÊœÈ⁄UË ¡ÊÿH 2 H
„UÁ⁄UÿÊ‹Ë ‹‚Ã „UÁ⁄U M§¬∑§Ë ⁄U, ⁄UÁ„U Œ‚„ÈU ÁŒ‚Ê ◊„°U ¿UÊÿH 3 H
•’ ÃÊ ◊ÊÿÊ ’˝rÊÔ •L§ ¡Ëfl◊¥ ⁄U, Œ⁄U‚ ∑§¿ÈU ÷Ë ŸÁ„¢U ÷ŒH 4 H
Á◊≈U ªß¸ ◊Á‹Ÿ ‚’ flÊ‚ŸÊ ⁄U, ÷ÿÊ ⁄UÊª m· ∑§Ê ŸÊ‚H 5 H
‚’ ¬Ê¬Ê° ⁄UÊ ©U«UÇÿÊ ¿Í°UÃ⁄UÊ ⁄U, „UÊÿÊ ∑§⁄U◊Ê° ⁄UÊ ø∑§ŸÊøÍ⁄UH 6 H
◊ÊÕÊ»§Ê«∏UË ∑§⁄UÃ ¡Èª ’ËÃÇÿÊ ⁄U, ¬ÊÿÊ ¬ÊÿÊ ¬⁄U◊ Á’‚⁄UÊ◊H 7 H
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(173)
∑Ò§‚Ë ⁄UøŸÊ ⁄UøË ê„UÊ⁄UÊ SflÊ◊Ë, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
ŸÊŸÊ M§¬ œ⁄˜UÔÿÊ ’„ÈU ŸÊ◊Ë, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH ≈U⁄ UH
•Ê¬ ¬ÈL§· •L§ •Ê¬Á„U ŸÊ⁄UË, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬ ŒflÃÊ •Ê¬ ¬Í¡Ê⁄UË, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 1 H
•Ê¬Á„U ¬flŸ •ªŸ ¡‹ œ⁄UŸË, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ∑§Ë ‚’ •Œ÷ÈÃ ∑§⁄UŸË, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 2 H
•Ê¬Á„U øÊ°Œ ‚Í⁄U¡ Ÿ÷ ÃÊ⁄UÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ∑§Ê ‚’ ¡ªÃ ¬‚Ê⁄UÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 3 H
•Ê¬Á„U ¬‡ÊÈ πª ∑§Ë≈U ¬Ã¢ªÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
÷Ê°Ã ÁflÁøòÊ ’ãÿÊ ’„ÈU ⁄¢UªÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 4 H
•Ê¬Á„U flÎˇÊ »Í§‹ »§‹ ‡ÊÊπÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ◊Ê‚ ’⁄U· ÁŒŸ ¬ÊπÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 5 H
•Ê¬Á„U ÁŸªÈ¸áÊ ’˝rÊÔ ¬⁄U‚Ê, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ’˝rÊÔÊ ÁflcáÊÈ ◊„U‚Ê, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 6 H
Ÿ◊Ê Ÿ◊Ê ¬˝÷È •¢Ã⁄U¡Ê◊Ë, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ◊ÊÃ Á¬ÃÊ ªÈL§ SflÊ◊Ë, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 7 H
∞‚Ê ◊⁄U◊ ’ÃÊflŸ „UÊ⁄UÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬Á„U ∑§fl‹ •Ê¬∑§Ê åÿÊ⁄UÊ, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 8 H
∑§⁄U™°§ •Ê¬∑§Ë Á∑§áÊ Á’œ ¬Í¡Ê, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊ–
•Ê¬ Á’ŸÊ ∑§Êß¸ •ÊÒ⁄U Ÿ ŒÍ¡Ê, flÊ„UflÊ ¡Ë flÊ„UflÊH 9 H

(174)
„UÁ⁄UŸ ÷¡ŸÊ¢ •ÖÿÍ¢ Á∑§‚Ë∑§Ë, ‹Ê¡ Ÿ ¡ÊÃË ¡ÊáÊË „UÊ–
„UÁ⁄U ÷ªÃÊ¢ ⁄UË ‚ŒÊ Áfl¡ÿ ¿U, •Ê ‚¢ÃÊ¢∑§Ë flÊáÊË „UÊH ≈U⁄ UH
÷Q§ ¬˝„U‹ÊŒ ∑§Ë ⁄UˇÊÊ ∑§ËŸË, Á„U⁄UáÊÊ∑È§‡Ê Ÿ ◊Ê⁄˜UÔÿÊ „UÊ–
‹¢∑§Ê¬ÃË Áfl÷Ë·áÊ ∑§ËŸÊ, ⁄UÊfláÊ Ÿ ‚¢„UÊ⁄˜UÿÊ „UÊH 1 H
ŸÊŸË’Êß ∑§Ê ÷⁄˜UÔÿÊ ◊Ê„U⁄UÊ, Ÿ⁄U‚Ë ⁄UÊ ŒÈπ „U⁄U ‹ËŸÊ „UÊ–
œ˝Èfl¡ËŸ ¬˝÷È Œ⁄U‚áÊ ŒËŸÊ, ⁄UÊ¡ •ø‹ ∑§⁄U ŒËŸÊ „UÊH 2 H

Áfl· ∑§Ê åÿÊ‹Ê „°U‚ „°U‚ ¬Ë ªß¸, ⁄UÊπË ◊Ë⁄UÊ°’Êß¸ „UÊ–
º˝È¬Œ‚ÈÃÊ ∑§Ê øË⁄U ’…∏UÊÿÊ, ¬Ê°«UflÊ° ⁄UË ∑§⁄UË ‚„UÊß¸ „UÊH 3 H
◊Ÿ‚Ê ¬Í⁄UË •¢’⁄UË· ∑§Ë, ‡ÊÊ¬ ÃÊ¬ ŒÈπ ¤ÊÀÿÊ „UÊ–
÷ªÃÊ¢ ⁄U Á„UÃ ¬⁄U◊œÊ◊ Ã¡, ◊ÎàÿÈ‹Ê∑§ ◊¥ πÀÿÊ „UÊH 4 H
¬⁄UÃËÇÿÊ „UÁ⁄Uø¢Œ ∑§Ë ⁄UÊπË, ª¡ ∑§Ê »¢§Œ ¿ÈU≈UÊÿÊ „UÊ–
ÃÈ‹‚Ë ‚Í⁄UÊ ŒÊ‚ ∑§’Ë⁄UÊ, •⁄U¡ÈŸ ◊Ê„U Á◊≈UÊÿÊ „UÊH 5 H
◊Ê≈UÊ ‹Ê„UÊ „U⁄UË ÷¡Ÿ ∑§Ê, ¡ ∑§Êß ‚ÈÁ◊⁄UáÊ ∑§⁄U‚Ë „UÊ–
¬˝◊‹ŒÊ‚ ∑§„U ∑§⁄U ¡Ê«∏KÊ°, „UÁ⁄U ‚Ê⁄UÊ ŒÈπ „U⁄U‚Ë „UÊH 6 H

(175)
∑§Œ ÷¡‚Ë ÃÍ° ⁄UÉÊÈ⁄UÊÿ, ÕÊ⁄UË ’ËÁÃ ©U◊Á⁄UÿÊ° ¡ÊÿH ≈U⁄ UH
÷ÊªÊ¢ ‚Í¢ ◊Ÿ ÷⁄UÃÊ ÷⁄UÃÊ, ¬Ê¬Ê° ◊ ¬ª œ⁄UÃÊ œ⁄UÃÊ,
ÃÍ° •Ê¡ ∑§Ê‹ ∑§⁄UÃÊ ∑§⁄UÃÊ, ÁŒÿÊ Á„U⁄UÊ‚Ê ¡Ÿ◊ ª◊ÊÿH 1 H
ÃÍ° •ÊÿÊ ¡Ÿ◊ ‚ÈœÊ⁄UáÊŸ, „UÁ⁄U ø⁄UáÊ∑§◊‹ ÁøÃ œÊ⁄UáÊŸ,
•’ ◊ÊÿÊ ‹ÇÿÊ ‚°flÊ⁄UáÊŸ, ∑§’ •Ê°π ’¢Œ „UÊ ¡ÊÿH 2 H
ÃÍ° ª⁄U÷flÊ‚ ◊¥ ŒÈπ ¬ÊÿÊ, „UÁ⁄U „UÁ⁄U ¬È∑§Ê⁄U ∑§⁄U Áø⁄U‹ÊÿÊ,
’Ê„U⁄U ∑§Ê…∏UÊ ÷ªÃË ∑§⁄USÿÍ°, ÃÍ° ÁŒÿÊ ∑§fl‹ Á’‚⁄UÊÿH 3 H
ÃÍ° ◊ÊÿÊ ◊Œ ◊¥ øÍ⁄U ⁄UÿÊ, œŸ ¡Ê’Ÿ ◊¥ ÷⁄U¬Í⁄U ⁄UÿÊ,
‚Ã‚°ª ‚Í¢ «U⁄UÃÊ ŒÍ⁄U ⁄UÿÊ, πÊ ÁŒÿÊ ¡◊Ê⁄UÊ „UÊÿH 4 H
ÃÍ° ªËÃÊ ¬…∏U Ÿ ⁄UÊ◊ÊÿáÊ, ÃÍ° ¬Í¡Ê ∑§⁄U Ÿ ¬Ê⁄UÊÿáÊ,
ÃÍ° Á’·ÿŸ ◊¥ ŒÃÁøÃ ⁄U„Ufl, ÃŸ¥ Œπ ¡Ëfl ÉÊ’⁄UÊÿH 5 H
∑§’ ‚◊ÿ ¡Êª ‚Í¢ ∑§ÕÊ ‚ÈáÊ, ÉÊ⁄U •Ê∑§⁄U ◊ÊÿÊ ¡Ê‹ ’ÈáÊ,
ÃÍ° ’ÊŒ‡ÊÊ„U∑§ ’∑§⁄U ÖÿÍ°, ⁄UÿÊ „UÁ⁄U „UÁ⁄U ŒÍ’ ø’ÊÿH 6 H

(176)
„UÁ⁄U ÷¡ ‹ ⁄U ’¢ŒÊ ⁄UÊ◊Ÿ ‚ÈÁ◊⁄ U‹, ¡’ ‹ª ÉÊ≈U◊„°U ¬˝ÊáÊ ⁄UH 1 H
Á∑§⁄U¬Ê ∑§⁄U ¬˝÷È Ÿ⁄U ÃŸ ŒËŸÊ, ‚flÊ ∑§⁄U ÁŸ‚∑§Ê◊ ⁄UH 2 H
ŒÊ°Ã ÁŒÿÊ ⁄U ’¢ŒÊ •ÛÊ∑È§≈U ‹fláÊ, ¡Ë÷ Œß¸ ⁄U≈U ŸÊ◊ ⁄UH 3 H
ŸÒáÊ ÁŒÿÊ ⁄U ’¢ŒÊ „UÁ⁄U Œ⁄U‚áÊ ∑§Ê, ∑§ÊŸ ÁŒÿÊ ‚ÈáÊ ÇÿÊŸ ⁄UH 4 H
¬Ê°fl ÁŒÿÊ ⁄U ’¢ŒÊ ÃË⁄UÕ ∑§⁄U’Ê, „UÊÃ ÁŒÿÊ ∑§⁄U ŒÊŸ ⁄UH 5 H
‚Ë‚ ÁŒÿÊ ⁄U ’¢ŒÊ ‚Ë‚ ¤ÊÈ∑§ÊfláÊ, ∑§⁄U ¬˝÷È¡ËŸ ¬⁄UáÊÊ◊ ⁄UH 6 H

\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\\\vvv\\

211 212


